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@iele predmetu

Vyucéovanie predmetu prirodoveda v 1. rocniku je postavené

na pozorovacich a vyskumnych aktivitach. Integrujd sa v iom
viaceré prirodovedné oblasti. Cielom predmetu v 1. roéniku je
rieSenie Ciastkovych problémov, pricom sa vychadza zo spon-
tanne nadobudnutych prirodovednych poznatkov Ziakov, ako aj
zich aktudlnych vedomosti, skisenosti a Grovne kognitivnych
schopnosti. Samotné edukacné ¢innosti si zamerané na inicia-
ciu skdmania javov a udalosti, ktoré sd spojené s bezprostred-
nym Zivotnym prostredim Ziaka a so Ziakom samym. Prostred-
nictvom experimentdlne zameraného vyucovania si Ziaci rozvi-
jaja pozitivny vztah k prirode, ale aj k samotnej vede.

Hlavnym cielom predmetu je rozvoj poznania ziaka v oblasti pri-
rodného prostredia a javov s nim stvisiacich tak, aby bol schopny
samostatne sa orientovat'v informdcidch a vediet ich objektivne
spracovavat vzhladom na svoju kognitivnu dGroven. Ciel je mozné

spoznavaniu zivotného prostredia, k pozorovaniu zmien, kto-
ré sa v nom dejd, k vnimaniu pozorovanych javov ako sicasti
prirody a spolocnosti,

schopnosti ziskavat informacie o prirode pozorovanim
(prostrednictvom vsetkych zmyslov a jednoduchych nastro-
jov), skdmanim a hladanim v rdznych informacnych zdrojoch,
opisovaniu, porovnavaniu a klasifikacii informacif ziskanych
pozorovanim,

objektivnej interperetacii ziskanych informacii,

schopnosti realizovat jednoduché prirodovedné experimenty,
nazeraniu na problémy a ich rieSenia z roznych uhlov pohladu,
tvorbe a modifikacii pojmov a vndtornych predstav (schém),
ktoré opisuji a vysvetluju zakladné prirodné javy a existencie,
uvedomeniu si potreby ochrany prirody, Gsporného a efek-
tivneho vyuzivania nerastnych latok, ktoré priroda (udom
poskytuje,

poznaniu fungovania ludského tela, k reSpektovaniu vlastné-
ho zdravia a k jeho aktivnej ochrane prostrednictvom zdravé-
ho Zivotného stylu.

Ciastkové ciele predmetu

Jednym z parcidlnych cielov predmetu je postupny rozvoj mys-

lenia Ziaka. Rozvoj kognitivnych schopnosti ziaka je prvoradym

cielom prirodovedy v prvom rocniku. Preto je tento predmet

zamerany najma na aktivnu manipulaciu s materialmi, s ktorymi

sa ziaci bezne stretavajd, a na vyseky kazdodennych situacif:

- Ziaci pozoruju detaily vzhladom na celok,

- Ziaci sa ucia porovndvat,

- udia sa identifikovat premenné skiimanej situacie,

- vedia identifikovat podstatné a premenlivé znaky objektov,

- ucia sa zovseobecnovat vyslovovanim zaveru z niekolkona-
sobnych pozorovant,

- vyjadruju svoje predstavy o javoch slovom a obrazom,

- rozvijaji schopnost argumentdcie s vyuzivanim kauzality,

- dokazu diskutovat s vrstovnikmi o svojich predstavach a ski-
senostiach.

Ziaci sd vedenf vo vzdelavacom procese tak, aby:

- sprdvne pochopili ich veku primerané pojmy (list, strom...)
a ustvstazniliich.

- siosvojili vekuprimerané zaklady vedeckej terminolégie, ve-
deli ju odlisit od beznej, nevedeckej komunikdcie, napriklad
nazvy roznych druhov rastlin a Zivocichov...

- si osvojili vedomosti o vztahoch Zivej a nezivej prirody, napri-
klad potravovy retazec...

- si modifikovali obsahy vybranych pojmov, ktoré majd v beznom
zivote nevedecky obsah - pojmy rozpdstanie, roztdpanie...

Spolu s rozvojom poznatkového systému sivisi aj rozvoj Speci-
fickych postojov, ktoré ved ziaka k uvedomelejSiemu vyuziva-
niu svojich vedomosti.

Ucitel nielen vyberom aktivit, ale aj svojim spravanim vplyva

na postoje Ziaka, ktoré sa realizuji v nasledovnych ¢innostiach

Ziaka:

- dokaze vnimat spojitost pozorovanych prirodnych javov a ve-
dy ako takej (prejavi sa najma motivdciou k pozndvaniu),



- chape vyznam vedy pre kazdodenny Zivot a objektivne po-
sudzuje jej pozitivne a negativne vplyvy, ako aj vplyvy jej
produktov na prirodu a celkové Zivotné prostredie (prejavi sa
najma dokonalej$im chapanim vedeckej prace),

- citlivo pristupuje k Zivej prirode (prejavi sa najma praktickym
pristupom k Zivym organizmom - starostlivost o vtdky
vzime...),

- vie, Ze takmer kazdy jav je vysvetlitelny (prejavi sa najma
Gstupom fantazie a preferenciou logickych postupov mysle-
nia),

- dokaze menit svoje predstavy o skutocnosti, ak je ovplyvio-
vany logickou argumentdciou (prejavi sa najma rozvaznostou
a zdravym dsudkom v diskusidch).

Ziak sa ziskavanim poznatkov stdva aj prirodovedne gramotnym.

Realizovat tieto zamery je potrebné v silade s potrebami deti
mladsieho Skolského veku, aby sa rozvijali vietky stranky osob-
nosti, ¢o je mozné len pri doslednom plneni troch centrdlnych
uloh:

- rozSirovanie pozndvacej (kognitivnej) kompetencie Ziaka,

- rozSirovanie vlastnej (persondlnej) kompetencie Ziaka,

- rozSirovanie socidlnej kompetencie Ziaka.

Do tychto troch okruhov je nutné vzdy zapojit:

- rozsirovanie jazykovej kompetencie v zmysle primeranej repro-
dukcie obsahu textov,

- rozsirovanie kompetencie ucenia sa s cielom osvojenia si pri-
meranych spésobov prdce a foriem ucenia sa. (Douskova, A.,
2001)

Rozsirovanie poznavacich (kognitivnych)
kompetencii

Prirodoveda md prostrednictvom obsahu a vhodne zvolenych
ucebnych postupov rozvijat poznavacie procesy - vnima-
nie, predstavivost, fantaziu, pamat. Zaroven je potrebné
podporovat procesy kategorizacie, zovseobecnovania,
triedenia, tiez odhalovania pricin pri riesenf jednoduchych
problémov. Z logickych operacif, vztahujicich sa na oblast
formdlnych aspektov myslenia, je dolezité rozvijat operdcie:
rovnost, nerovnost, implikaciu, jednoduchu analyzu, tiez
tvorivé, hodnotiace a kritické myslenie. Ziaci siv procese

ucenia dokazu zapamatat a vybavit urcité informacie, pomo-
cou svojich intelektudlnych schopnosti zistit vyznam infor-
macie a zaradit ju do vztahu s predchddzajdcimi poznatkami.
Ucebné tlohy vyzadujlce zlozitejsie myslienkové operacie
Ziakov navadzaju, aby informaciu rozlozili na casti a nasledne
zloZili do novej podoby, posidili jej kvalitu, uzitocnost, aby ju
pouzili novym, tvorivym spésobom v novych podmienkach.

Rozvoj pozndvacich procesov nastava pocas kognitivneho
ucenia sa, ktoré posobi na intelektudlnu stranku rozvoja
osobnosti. U¢itelom pomahaji v zamernej kultivacii tychto
intelektudlnych zrucnosti a spdsobilosti rozne taxonémie
kognitivnych cielov. Tie vymedzujl poznavacie procesy, ktoré
je potrebné rozvijat, a uvddzajd ucebné vyzvy (instrukcie uci-
tela, pokynové slovesd), ktoré ich rozvoj iniciujd. Ako priklad
uvddzame taxonémiu podla B. S. Blooma (Douskovd, A., Po-
rubsky, S., 2005).

Ucitel musi transformovat u¢ebny obsah tak, aby akceptoval

vyvinové osobitosti Ziakov, ich prirodzené potreby a ndzory:

- Zziak md vlastné videnie sveta, vlastny svet so svojimi nazor-
mi a odliSnymi skidsenostami,

- Zziak md prirodzend chut hladat, objavovat a pozndvat.

Ucitel prestava odovzdavat hotové informacie a stava sa

sprievodcom Ziaka na ceste jeho poznavania a pomocnikom

pri chapani sdvislostivo svete okolo neho.

V procese zamerného rozvoja kognitivnych kvalit Ziakov je

potrebné, aby ucitel zabezpecil:

- zistenie drovne predstdv Ziakov o realite, ktord ich obklo-
puje;

- rozvijanie zdmerného, systematického a cielavedomého
vnimania prostrednictvom konkrétnych a presnych dloh;

- moznost vyberovosti vnimania (Ziaci vyclenuju urcité
vlastnosti predmetov);

- rozvijanie predstavy o case;

- rozvijanie predstavy o priestore, o vzdialenosti, pri vnima-
ni ktorej sa Ziaci castejsie opieraji o zrak, menej o pohyby
svojho tela;

- usmernovanie spontannej pozornosti Ziakov, zvySovanie
rozsahu ich pozornosti (systematickym cvicenim predlzuje
¢as zdmernej pozornosti);



- rozsirovanie rozsahu pamditi a na zéklade logického cha-
pania zavislosti javov a vztahov medzi nimi zintenziviova-
nie slovno-logickej pamati, ktord im umozni reprodukciu
abstraktnejsich poznatkov;

systematizovanie vedomosti a skiisenosti, odhalovanie

vztahov medzi poznatkami, moznosti vztahovych abstrakcif;

rozSirovanie predstavy o pojmoch, ktoré st pre Ziakov za-
tial charakteristické predovsetkym subjektivnostou, nestd-
lostou a nepresnostou.

Taxonomia kognitivnych cielov podla Blooma

Cielové kategorie

Kognitivne procesy

Procesualna stranka
Slovesa na vymedzenie cinnosti

Vedomost - zapamadtat si

Ziak sivyvold z pamiti alebo znovu pozndva informacie,
identifikuje vedomosti faktické, konceptualne, procedural-
ne, metakognitivne.

vymenuj, opis, prirad, vyber, dopli, pomenuj, povedz kedy, po-
vedz kde...

Porozumenie - porozumiet

Ziak informéciam rozumie, chape ich a dokaze ich predniest
roznymi sposobmi, uvadza priklady, kategorizuje, abstra-
huje, porovnava na zaklade kontrastov, konstruuje kauzalny
model situdcie.

povedz, o znamena...; vysvetli...; ilustruj prikladom; povedz
hlavnd myslienku; povedz preco; povedz ako; povedz definiciu;
oprav nespravnu definiciu; vyjadri vlastnymi slovami; skontroluj;
urci, ¢i patri do skupiny...

Aplikacia - aplikovat

Ziak riesi problém s pouzitim informécie a vhodného zo-
vSeobecnenia, pouziva znamy postup v novych situaciach
- implementuje.

zmen; pouzi novym spdsobom; ukaz, ako urobit; nakresli obrazok,
ktory ukazuje, ako pouzit; uved priklad; zd6vodni; povedz, ako je
vtomto priklade pouzité...

Analyza - analyzovat
Ziak rozklada informacie na jednotlivé casti, rozlisuje, Struk-
tdruje, prisudzuje vlastnosti, stanovisko.

rozdel do skupin; odli§ podobné, odlisné; vyclen podstatné;
usporiadaj; povedz, preco si myslis, Ze... sposobilo; povedz, co
je pravdivé, skutocné; povedz, co si sa naucil z...; rozclen; rozlis;
rozhodni...

Hodnotenie - hodnotit

Ziak posudzuje informacie na zaklade urcitych kritérif: tes-
tovanie, overovanie, posudzovanie informacii, meranie,
vazenie, posudzovanie (udského spravania.

povedz, preco je... horsi, spravodlivejsi; otestuj, pozoruj a zapisuj;
vyjadri pripomienky; nesihlasim s...; povedz, ktoré das na 1., 2.,
3. miesto; porovnaj; rozhodni; povedz, ¢o sa stane; urob sthrn;
dokaz...

Syntéza - tvorit
Ziak riesi problém tak, Ze spdja rozne informacie, ¢o vyzadu-
je origindlne tvorivé myslenie.

povedz; napis novy pribeh o...; vyrob nové...; postav; poskladaj;
¢oiné by... mohol/mohla urobit; projektuj; kombinuj; vyndjdi;
naplanuj; predstav si, ze...; skonstruuy;...




Rozsirovanie osobnostnych (personalnych)
kompetencii

Cesta k sebarozvijaniu je ovplyvnena tym, ako clovek hodnoti
a prijima sam seba a ¢i je schopny sebareguldcie vlastného
konania a sprdvania, i poznd vlastné emdcie, vie ich ovlddat,
Jje schopny odkladat uspokojenie, motivovat sa pri prekondvani
prekdZok. Pre dieta, ktoré vstupuje do Skoly, nastava obdobie
velkych zmien. Zoznamuje sa s prostredim, zacina porovnavat
svoje vykony s vykonmi spoluziakov, uci sa spolupracovat,
dohodnlt sa, zdravo sa presadit alebo podriadit. Vsetky zme-
ny sa premietajd aj v jeho sebareflexii. Vztah k skole stvisf aj

s tym, ako mu Skola umozni realizovat predstavy o sebe sa-
mom. Kazdy novy zdzitok sa stdva sticastou jeho sebaobrazu.
Ucitel pouzivanim primeranych prostriedkov umoziuje ziakom
spozndvat moznosti ich rozvoja, prejavovat sa a vyuzivatich
schopnosti i utvarat vieru vich samych. Ucitel vytvara ziakovi
podmienky na rozvijanie, uplatiovanie a pouzivanie sebare-
gulacnych vlastnosti tak, ze mu zabezpecuje aktivnu poziciu
v procese vyucby. Podporuje sebareguldciu jeho vlastného
ucenia sa. Autoregulacné kompetencie sa rozvijajl v priebe-
hu celej skolskej dochddzky, do znaénej miery pod vplyvom
Skolskych aktivit, riadenych ucebnych ¢innosti a povinnosti.
Sebaregulacia, ako schopnost, sa nerozvija izolovane, ale
vinterakcii s inymi kompetenciami. Jej Ciastkové prvky sa daji
rozvijat a nacvicovat uz v predskolskom a mladSom Skolskom
veku. Patri sem:

sebauvedomovanie - uvedomenie si seba ako osobnosti, svoj-
ho konania, myslienok, ¢inov, zelani a zaujmov, svojho vztahu
k svetu, uvedomenie si svojho miesta v spolo¢nosti.

sebapoznanie - t. j. poznanie vlastnych mozZnosti, schopnosti,
citov, nazorov, kladov a nedostatkov. Chdapeme ho ako vyvoj

v priebehu prezivania a spravania. Vytvdra sa v priebehu social-
nej interakcie cloveka.

sebaponatie - predstava Ziaka o sebe - vnimanie seba a po-
citov, ktoré s tym stvisia. Vznika na zaklade hodnotiacich
wrokov [udf, ktorf ho obklopuji od ttleho veku. Ziaci s pozi-
tivnym sebaponatim zmyslajd o sebe i druhych pozitivne, sd
istejsi, prejavujd sa aktivnejsie v ¢innostiach, oblubujd nové
situdcie, pristupujd k nim bez strachu zo zlyhania, déveruja si,
povazujl sa za Uspesnych a nedspech v ¢innostiich neodradi.

Ziaci s nizkym sebapofatim sa asto prejavujd ako vyrazne
pasivni, bojazlivi a malo spolupracujlci. Ich neochota zapajat
sa do novych ¢innosti sdvisi so strachom z dalSieho nedspechu
a novej kritiky. Pozitivne sebaporiatie Ziakov méze ucitel posil-
riovat aj cielenymi dlohami, v ktorych si spoluZiaci casto vyjad-
rujd pozitivne hodnotenia navzdjom.

sebahodnotenie - hodnotenie seba samého, svojich &inov,
vlastnosti, ndzorov, motivov.

sebakontrola - predstavuje uvedomely pristup k vlastnému
konaniu alebo myslienkam.

sebareflexia - zamyslenie sa ¢loveka nad sebou samym, reka-
pituldcia urcitého Gseku vlastného spravania, konania v urcitej
situacii. Vedie k porozumeniu sebe samému, k rozhodnutiu, ¢o
v budicnosti zmenit. Pohlad Ziaka spdt, zhodnotenie situdcie,
poukdzanie na réznorodost rieseni danej situdcie mu pomdha
orientovat sa v Zivote, mobilizovat svoje sily a niest zodpoved-
nost za svoje konanie.

sebadodvera - je kladny postoj k sebe samému, spojeny s priaz-
nivym hodnotenim svojich moznosti a aktudlnej vykonnosti.
(Walterovd, E., 1995, s. 195). Spociva v presvedceni vo vlastné
sily, ide o vyrovnanie sa s odmietnutim, o rozvijanie jedinec-
nosti, o hladanie svojich nedostatkov, o ndjdenie oblasti,

v ktorych chce jedinec vyniknat.

sebaticta - chdapeme ju ako pozitivne prijatie samého seba,
ako vedomie vlastnej dostojnosti, sily, ako koordinaciu sku-
toc¢ného a idedlneho ja. Koncepcia sebadcty zahriiuje postoje,
ktoré si clovek osvojil, prijal za svoje, prostrednictvom ktorych
sa diva na sveti seba samého (Olivar, R. R., 1992).

sebavychova - proces adaptacie dietata na Skolu ovplyviuje
budovanie predstavy Ziaka o sebe samom. Do vyucovania mo-
zeme zaradovat aktivity, ktoré takyto pohlad umoznuju.

Ucivo prirodovedy je vhodné na vypracdvanie pedagogickych
situdcii, u¢ebnych Cinnosti a aktivit smerujdcich k posilneniu
sebaponatia zZiaka, ako zdkladného predpokladu pre jeho na-
predovanie v $kole i v osobnom Zzivote.

Pri tvorbe situdcii zamerného rozvijania pozitivneho seba-
ponatia Ziakov sa ucitelia zameriavaju na zaradovanie:
- ucebnych ¢innosti's dérazom na aktivnu poziciu Ziaka



pri vybere dlohy, partnera, spésobu rieSenia, kontroly
a hodnotenia,

- technik volného vyjadrenia, vyjadrenia prezitych skiisenos-
ti, zdzitkov (volny pohyb, volné malovanie, kreslenie, volny
text, triedne noviny, vlastné detské knihy),

- technik zvySovania sebaldicty a sebaponatia (prepojenie
s etickou a nabozenskou vychovou),

- technik empatie, smerujicej k Gprimnému vyjadreniu citov
a ndlad u ziakov i k rozvijaniu empatickeho citenia vo vzta-
hu kinym, napriklad cez prvky tvorivej dramatizdcie (prepo-
jenie s etickou a nabozenskou vychovou),

- technik metakognitivnych zrucnosti - sebapozorovanie,
sebavypociivanie, sebareguldcia — vhodnych pre sledova-
nie vlastnej prdce, svojich postupov pri rieSeni dloh (napr.
jednoduché dennikové zapisy, tvorba spolocnych a individu-
alnych tyzdnovych planov na prirodovedu a pod.) (Dousko-
vé, A., 2003).

Rozzirovanie socialnych kompetencii

Novy obsah prirodovedného uciva sa snazi naucit ziakov konat
primerane svojim bezprostrednym socidlnym vztahom a pripravit
sa na neskorsie socidlne sprdavanie v roznych spolocenskych ob-
lastiach.

0 rozvoji zrucnosti, spdsobilosti hovorime vtedy, ak vytvorime
pre Ziaka podmienky, aby mohol istd ¢innost vykondvat ply-
nulo, pricom si vjznam tejto cinnosti uvedomuje, kontroluje
Jju a usmeriiuje. Proces vyucovania prirodovedy sa moze reali-
zovat aj ako proces aktivneho socialneho ucenia, v ktorom sa
prvopldnovo orientujeme na zamerné zdokonalovanie a zlep-

- ucenie socidlnou anticipdciou — ak skupina alebo jedinec
ddva najavo svoje ocakavania, ziak sa ich snazi splnit.

V procese vyucovania si zZiaci:

- osvojuju zrunosti, spojené so zakladmi slusného spra-
vania: slusne poprosit, podakovat, slusne sa ospravedLnit,
vediet sa spytat preco —iného Ziaka, dospelého cloveka,
znameho i neznameho, nadviazat kontakt, vediet oslovit
akukolvek osobu, vediet sa predstavit, zoznamit, nadviazat,
udrzat a ukoncit rozhovor s rodicom, ucitelom, znamou
ineznamou osobou, spoluziakom..., vediet aktivne pocuvat,
mlcat, udrziavat zrakovy kontakt,

- osvojuju zasady a pravidla spravania v triede,

- osvojuju zaklady pre spolupracujtice spravanie v procese
kooperativneho ucenia,

- prehlbuji (ziskavaji) schopnost vcitit sa do situacie
inych,

- osvojuju zaklady vyjadrenia asertivnej pochvaly, schop-
nost asertivneho odmietnutia, kritiky,

- osvojuju zaklady prosocialneho spravania,

- vytvaraji pozitivne postoje k spoluziakom a kamaratom,

- kultivuji vztah k inym tudom, ich praci, kulture a zvy-
kom,

- tvoria vztah k okolitému svetu, prirode prostrednictvom
priameho kontaktu, osobnou zainteresovanostou...

Za velmi efektivny spdsob zamerného rozsirovania socialnych
zru€nosti sa povazuje proces kooperativneho ucenia.

Sovanie socialnej spésobnosti ziakov v prirodzenych i v umelo
navodzovanych socidlnych situdcidch. Ziaci v nich konaju ciela-
vedome podobne ako v situdciach skutocnych. Socialne ucenie
ucitel navodzuje a podporuje pomocou procesov:

socidlne upevriovanie - reakcia na spravanie ako odmena
alebo trest (ucitel vyzdvihuje vhodné, kritizuje nevhodné),
riadené pozorovanie vhodného, Ziaduceho sprdvania (videou-
kazky, redlne podmienky...),

ucenie napodobovanim - Ziaci robia to, o vidia robit inych,
ucenie identifikdciou - Ziaci prijimajd za svoje ndzory, moti-
vy, postoje a spravanie inej osoby - tej, s ktorou sa stotoz-
nujd alebo sa jej chcd podobat,



] gtratégi e vyucovania

Velmi délezitou formou prace v prirodovede je tvorba projek-
tov. Prirodoveda je predurcend na vyuzivanie projektového
vyucovania a projektovych foriem prace na hodinach. Hlavnym
cielom projektového vyucovania je aktivne zapojit vietkych
Ziakov do poznavacieho procesu. Ucitelia pouzivaji netradicné
postupy a metddy, vytvaraji také otazky, aby Ziaci rozmyslali
o tom, €o sa ucia. Realizdcia projektu zavisi od tvorivosti, fan-
tdzie, motivacie a zdujmov Ziakov. Tento spdsob vyucovania

je vsak naroény na pripravu a realizaciu. Preto odporiicame
zvysit casovi dotaciu prirodovedy aspon na jednu hodinu
tyzdenne. V zavere metodickej prirucky pontkame navrhy ca-
sovo-tematickych planov.

Prehlad postupov a aktivizujlcich metéd a technik prac, ktoré
mozZete vyuzivat:

m I. Pozorovanie

Ziaci pozndvajd svet na zaklade poznavacich &innosti:
- systematicky a kriticky vnimaju veci, javy a situdcie,
- konajd,

- reflektujd svoje vnimanie a konanie.

V skole Ziakov ucime zamerne pozorovat. Tato schopnost sa da
naucit. Ucitel postupuje pri ndcviku pozorovania v 3 fazach:

1. individualne pozorovanie predmetu (objektu) — umozni

stikromny dialég ziaka s predmetom pozorovania, aby mu ten-

to predmet prezradil, Co v sebe skryva.

- Pozorne si vsimaj lastovicku, vsimayj si jej telo, pohyb, cinnos-
ti, poctvaj jej spev, rozmyslaj, co o nej vies.

— Nakresli ju tak, ako ju vidis. Zachyt vsetky podrobnosti. Zapis
(urob pozndmky), co si zistil/-a pre kamardtov, ktori pozoruji
Skorca.

2. zabezpecenie vymeny informacii medzi Ziakmi - diskusia

Ziakov o objekte.

- Porozprdvajte sa v skupine o tom, co ste zistili. Porovnajte si
svoje ndkresy. Zistite, kto md najviac detailov. Ktory detail ste
nakreslili vsetci? Zachytil nejaky detail iba jeden Ziak?

3. zostavovanie dokumentu z pozorovania - plni funkciu
zobrazenia skutocnosti - text, nacrtok, obrazné vyjadrenie,
rozne symboly. Je uzitocnym nastrojom pre hodnotenie vyko-
nanej prace.

- Wtvor plagat o lastovicke alebo skorcovi. Pouzi svoje prdce,
obrdzky z knih, texty z encyklopédie. Doplri opisné hddanky,
kresby.

- Urobte vystavu svojich plagdtov pre Ziakov z inych tried.

Ndmety na pozorovanie

Zivocichy v listi

Listie poloZime do sitka s malymi hustymi otvormi a sitko drZi-
me nad bielou miskou z plastu alebo papierom. Ked zasvietime
na listie zhora lampou, za¢n( sa Zivocichy vyhybat svetlu a pri-
tom padnd cez sitko na podlozku. Teraz sd vhodné na pozorova-
nie lupou a zakreslovanie ich zvldstnosti.

Rast fazule

Medzi dve skld vlozime do oblidka ohnutd zdhradnd hadicu,

do ktorej st z vnitornej strany urobené otvory, a spojime skla

s hadicou na krajoch pevnou gumou. Nasypeme dovniitra tro-

chu zeminy, vlozime dve-tri fazule a dosypeme zeminu. Sklené
okno mdzeme zavesit na stenu. Polievame cez hadicu. Klicenie
a rast zapisujeme do pozorovacieho dennika.



MOZNOSTI VYCVIKU V POZOROVANI

Vycvik je vhodné realizovat pri zhromazdovani materialov.

ROLA UCITELA | ROLA ZIAKA

1. faza POZOROVANIE

Priprava:

Priprava:

e zrod spolocného projektu

e definovanie a situovanie prijatého projektu v celej
realizacii

e rozpracovanie podmienok realizacie

e vedenie a pomoc pri vyhladdvani a zhromazdovani
dokumentov

Priame pozorovanie
e zhieranie a osobné Stddium individudlnych sprav
za Ucelom ich vyuzitia

e vyhladavanie prostriedkov
e hladanie a zhromazdovanie dokumentov

evyber a triedenie materialu

e montdz a upevnenie materidlov na nastenku urcend
na pozorovanie

evolnéindividudlne pozorovanie, ndstenky, poznamky,
nacrtky, vyhladdvanie dopliujdcich informacii v mate-
ridloch, ktoré su k dispozicii

e grafické znazornenie osobnej spravy

e skupinovy text

2. faza SOCIALNE SPROSTREDKOVANIE

e postupna prezentacia ziskanych textov
e vedenie a usmernovanie diskusie

e 0sobny vstup na poziadanie (predndaska, vyklad,
priklady...)

e zaznamendvanie orientacnych bodov

e diskrétne vedenie procesu hladania

e (stne kolektivne vypracovanie obrazu informacif
a myslienok

o Citanie jednoduchého textu a komentar ziakov
e kolektivna diskusia, ocenenia, otazky

e postupné zaznamendvanie orientacnych vyjadreni
na tabuli (ucitel)

3. faza SYNTETICKE VYJADRENIE

e nendpadna pomoc pri realizacii

e upokojujlice a povzbudzujtice spravanie pre jednotlivca
iskupiny

e poClvanie a pripravenost pomoct

e abstraktné vyjadrenie, realizdcia definitivneho textu
celou triedou (vyuzivaju aj Struktdrovany obraz
vytvdrany postupne)

e konkrétne vyjadrenie, makety, predmety, vytvarné
panely, audiovizualna montaz
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m II. POIMOVE MAPOVANIE

Pojmova mapa je vizudlne zndzornenie vzdjomnych vztahov
myslienok a pojmov. Ziakom pomaha nachadzat logické vztahy
medzi dvoma alebo viacerymi pojmami. Ziak sa u¢ pomeno-
vat a oznacovat zakladné casti uciva, odliSovat nepodstatné

a podstatné vlastnosti veci a javov, poznavat ich spolo¢né zna-
ky, hladat nadradené pojmy, zovSeobecrovat.

Ukdzka

ZAMER: ODHALOVANIE, NACHADZANIE SUVISLOSTI

- Co vietko vdm napadne, ked poviem slovo pes?

Ucitel pise na tabulu slova, ktoré mu Ziaci diktujd (20). Potom
spolocne alebo v dvojiciach zdruzuji slova do dvojic, trojic,
aby boli vo vzajomnom vztahu. M6zu sa pokdsit vytvorit pribeh
o skupine slov. Ziaci o slovéach rozmyslajt a zdruzujd ich na za-
klade urcitej myslienky, vztahu. M6Zu o nich hovorit, zndzornit
ich obrazkom, opisatich...

ZAMER: OBJAVOVANIE A ROZSIROVANIE PREDSTAV O POJME

Ugitel pripravi skupinu obrdzkov s oznacenim dno - nie. Ziaci

zistujl, co majl spolocné obrazky, ktoré st oznacené dno (ziaci

porovndvanim objavujd podstatné znaky).

- Doplnte dno/nie k obrazkom: marhula, bidrka, Vianoce, fu-
javica, turisticky batoh, krém na opalovanie.

Ucitel spolu so Ziakmi vyvodi podstatné znaky pre vyme-
dzenie pojmu leto. Podobnym sp6sobom méze postupovat
pri vSetkych ro¢nych obdobiach.

ZAMER: ZISKAT ZRUCNOST PRI VYTVARANI SKUPINOVEJ POIMO-

VEJ MAPY

Ucitel napisSe na tabulu slovo jedlo.

- NapiSte na papier vSetky slovd, ktoré vam napadnd v sivis-
losti so slovom jedlo.

- Porovnajte v dvojiciach napisané slovd. Podciarknite cer-
venou tie, ktoré mate spolocné, doplite modrou tie, ktoré
mdte rozdielne. Pracujte aj v Stvorici.

Ucitel napiSe slovo jedlo na tabulu a Ziaci okolo neho pripisuji
slovd, ktoré s nim spdjaju ciarami. Pozd|Z Ciar pripinaju pdsiky

papiera, na ktorych je napisané zdravé/nezdravé (pripravi uci-
tel, pracujeme len so slovom jedlo).

Mapa pojmu Jedlo

PALACINKY

\ ‘ /VAJiCKA

HAMBURGER i HRANOLCEKY

MLIEKO // \ JABLKO

PRIBOR

MRKVA

PENIAZE

m III. BADATELSKE AKTIVITY

Zakladom prdce Ziakov je produkcia alebo objav novej informa-
cie, ktora je aj pre ucitela nova. Aby islo o badatelskd aktivitu,
Ziaci musia vzdy stanovit svoj predpoklad (Myslim si, Ze...). Ba-
datelskou ¢innostou treba predpoklad potvrdit alebo vyvratit.

Ziaci realizuju:
m opisny vyskum
Jeho cielom je zmapovat a opisat skutoénost. Ziakom odpoveda

na otazku: Aké su veci teraz? Udaje ziskavajii pomocou jednodu-
chych anketovych listkov alebo zaznamovych listov.

m historicky vyskum

Smeruje k presnejsej a objektivnejsej rekonstrukcii minulosti.
Ziakom odpovedd na otdzku: Aké boli veci v minulosti? Vhodné
témy sd z najblizsieho okolia: zistujd informacie o Zivote svo-
jich rodicov, starych rodicov, porovnavaji zivot kedysi a teraz
(oblecenie starych rodicov v Skole, prastarych rodicov, ¢im sa
odlisuje nasa trieda od triedy nasich prastarych rodicov...).



m experimentdlny vyskum

Odhaluje pri¢inné vztahy. Ziaci musia zmenit aspori jeden as-
pekt situdcie, ktord Studujd, aby mohli zistit, aky vplyv tato
zmena bude mat. Preto nerobia len opis situdcie, ale ju aj me-
nia. Ziakom tento vyskum odpoveda na otazku: Co by sa stalo,
keby...?

Postup préce:

- Vyslov/napis svoj predpoklad (sdm/sama/v skupine: Myslim
si... / Predpokladdme, Ze...).

- Zbieraj a zaznamendvaj Gdaje (anketové listky...).

- Spracuj svoje vysledky, spocitaj, vpis do tabulky. Spracujte
vysledky z celej triedy.

- Porovnaj vysledok so svojim predpokladom.

— Mal som pravdu? Ano - nie.

Prezentacia vysledkov

Ziaci pf$u spravy z vyskumu do $kolského alebo triedneho ¢a-
sopisu, robia prezentdcie projektov pre svojich spoluziakov

v $kole, rodicov, deti z blizkej MS alebo domu seniorov ¢i det-
ského domova. Tam mé6Zu Ziaci aj zistovat (idaje, nadvazovat
kontakty, odstranovat negativne postoje a rozvijat si tym
socialne kompetencie.

UKAZKY OPISNYCH BADATEL'SKYCH AKTIVIT

Téma: Ovocie

Zdmery: Poznat rozlicné druhy ovocia. Zistit poradie najoblu-

benejsich druhov ovocia u Ziakov a dospelych.

Instrukcia: Aké ovocie je v nasej triede najoblibenejsie? Napis

vlastny predpoklad.

@ Nakresli na papier ovocie, ktoré mas najradsej. Vloz papier
do Skatulky.

@ Roztried obrazky ovocia zo Skatulky, zapis$ pocty do tabulky.

e Potvrdil sa tvoj predpoklad?
@ Ako je to u vasich rodicov, sirodencov, ziakov z inych tried?
Ktoré ovocie je najobllbenejsie?

m IV. K0oPERATIVNE UCEBNE CINNOSTI
Pravidelné zaradovanie kooperativnych aktivit napomaha roz-
Sirovaniu socialnych zrucnosti: vediet poziadat o pomoc, dobre
organizovat ¢as a pracu, riesit Glohy, rozhodnit sa, planovat

a predvidat, zapojit sa, byt dobrym spoloc¢nikom, mat zmysel
pre humor, docasne sa vediet vzdat uspokojenia, mat spravnu
predstavu o skutocnosti, vediet odmietnut.

Ucitel zaddva najskor jednoduché dlohy, ktoré umoznujd spo-

lupracu:

- Porozpravaj sa so spoluziakom, aké su rozdiely medzi Ste-
niatkom a psom.

- Povedz susedovi, ako sa doma pripravujes na vyucovanie (o
robievate v nedelu popoludni...).

- Vysvetli susedovi a nauc¢ ho pozndvat hodiny a mindty
na hodindch s rucickami.

- Priprav sijednu otdzku pre kazdého ¢lena skupiny z uciva
o zelenine.

- Vypracujte stranu v knihe tak, Ze jeden kresli (robi kolaz),
druhy tvori jednoduché vety, iny opisnt hadanku o jednom
z domadcich zvierat.

- Navychddzke si [ahnite do trdvy a pocuvaijte vsetky zvuky,
ktoré k vam doliehajd. Porozprdvajte sa o nich s kamara-
tom. Kto o pocul?, Co ste poculi obaja, co len jeden?...

UKAZKY HIER A AKTIVIT NA NACVIK SPOLUPRACUJUCEHO
SPRAVANIA

Zdmery: ndcvik aktivneho pocdvania, vecné, jasné a zrozumi-
telné vyjadrovanie myslienok, udrzZiavanie zrakového kontaktu,
ocenenie iného, sebaticta, schopnost poziadat o pomoc, vzdjom-
né spozndvanie...

Vsetko, co viem povedat o sebe (téma: Moja rodina)

V skupine md kazdy vymedzeny cas, aby porozpraval ostatnym
o sebe, svojej rodine. Ostatni mu venuji pozornost a nepreru-
Sujd ho. V spolocnej diskusii si ziaci vymienaju pocity z rozpra-
vania, poclvania a vyjadrujd vzajomné ocenenie. Ucia sa pou-
zivat hodnotiace vyroky: pdcilo sa mi, ked...; zaujalo ma, ked:...
mal/-a som dobry pocit...

11
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Moje obliibené drobnosti v carovnom vrecisku (téma: Hmota)
Kazdy v skupine si postupne vo vrecisku najde hmatom svoju
drobnost, talizman. Vytiahne ju a ostatnym o nej rozprava,
odkedy ju md, z coho je zhotovend, od koho ju ma a preco ju ma
rad. V diskusii prebieha vymena pocitov a ocenenie.

Kutik zmierenia

Zdakladom je urCenie miesta, vytvorenie priestoru, kde sa mézu

uchylit Ziaci, ktorf sa dostali do vzajomného konfliktu (pri pra-

ci v dvojici, skupine). Sadnd si tam spolu, diskutujd o probléme

a snazia sa ho vyriesit. Dolezité je, aby bol v kitiku zrozumitel-

ny postup rieSenia konfliktu (semafor). Zo zaciatku je potrebné

riesit spolocne aj jednoduché konflikty v modelovych situaci-

ach podla schémy (semafora):

1. Aky je problém/konflikt? (¢ervenad)

2. Kde je pricina? (oranZovd)

3. Aké riesenie navrhujem ja? Aké si mozné riesenia vhodné
pre oboch? (zelend)

m V. PRACA S UCEBNYM TEXTOM

Prdca s ucebnym textom pomaha rozvijat Citatelskd gramot-
nost Ziaka, rozsiruje jeho vedomosti a zruénosti, ktoré mu
umoznuju nielen texty ¢itat, porozumietim, ale ich aj repro-
dukovat, analyzovat, interpretovat a hodnotit. Je k(icom

k schopnostiam pracovat s informdciami a vyuzivatich v bez-
nom zivote.

Ucitel vybera a vytvdra ziakom primerané texty, ktoré:

- pondkajd nieco zaujimavé a potrebné;

- majl dlohy s jasnymi a struénymi instrukciami;

— Glohami a otazkami aktivizujd vyssie kognitivne procesy.

Ucitel moze pri skupinovej praci pravidelne pouzivat pracu

s textom:

Ziaci si osvojuji stratégie Citania s porozumenim tak, Ze strie-

davo plnia nasledovné ilohy:

1. sumarizovanie - Povedz ostatnym, o com sa hovori v texte.
Wpis délezité slova, bez ktorych by text stratil vyznam.

2. anketa - Vytvor pre ostatnych otdzky, aby si zistil, ako porozu-
meli textu.

3. predvidanie - Napis, ako asi text pokracuje (o sa stane da-
lej...).

4. planovanie - Comu nerozumies? Co treba zistit v inych tex-
toch, knihdch? Co ta zaujima?

Na zaklade informdcii v texte a dloh ucitela Ziaci zhotovujii
nové produkty: plagdt, knihu, reklamny patac...

Ucebné texty ucitel vyuziva na samostatn( pracu ziakov v sku-
pine pomocou pracovnej karty.

Pracovnd karta by mala obsahovat:
e Nadpis

@ Jednoduchy a vekuprimerany text
® Farebne vyznacené délezité ddaje
@ Ilustracny obrdzok

@ Otdzky a dlohy za textom

@ Priestor na sebavyjadrenie Ziaka

m V1. vorNE VYIADRENIE

Ucitel umoznuje ziakom nadobddat nové skisenosti, pricom
Ziaci vychddzajd z predchddzajdcich poznatkov (predispozicif)
a naich zaklade predkladajd navrhy, ako nové situdcie riesit.
Pri prezentacii by sa mali Ziaci ststredit na nové skisenosti

a vyjadrit, ako chapu javy a veci v novom kontexte. O svojich
skdsenostiach potom hovoria, piSu o nich, kreslia... Vyuzivame
model volného pisania, malovanie, modelovanie atd., ktorych
vysledkom je spolocny produkt (kniha, plagat, dramaticky vy-
stup). Dolezitd je prezentdcia produktov, v ktorej sa Ziaci ucia
aj hodnotit svoju pracu.

Namety
Ziaci kreslia na tému: U nds doma, Ako sme sadili fazulu...

m VII. KOMUNIKACIA V KRUHU

Tato technika je v nasich Skolach uz pomerne znama, je pova-
Zovana za primarny a najjednoduchsie realizovatelny sposob
sebavyjadrenia, pri ktorom Ziaci rozvijaji svoje vyjadrovacie
schopnosti, ucia sa prezentovat vlastny nazor, zaujat postoj
k nazoru iného, aktivne pocuvat, vyjadrit sihlas/nesdhlas,
ocenitiného. Osvojujd si pravidla komunikdcie v kruhu.



Pravidla komunikacie v kruhu

Ak pocivam:

- sledujem toho, kto hovor;

- pocdvam so zaujmom;

- ocenim, ked' sa mi vypoved pdci.

Ak hovorim:

- hovorim dostatoc¢ne hlasno;

- divam sa na tych, komu to hovorim;

- dam priestor aj inym.

Ziaci sa ucia viest komunikaciu v kruhu a diskutovat.

Komunikacny kruh - Tento je mozné vyuzivat v rdznych fazach
vyucovania a s roznym cielom.

Planovaci kruh - U¢itel v piatok ozndmi Ziakom povinné tlohy
a predstavi dobrovolné dlohy. Ziaci si ich zaznacia do svojich
pldnov a rozdelia medzi sebou.

Diskusny kruh - Badegruber (1992, s. 35) uvddza zakladné
tlohy pre vediceho diskusie:

- venovat pozornost poradiu Ziakov prihlasenych do diskusie,
- udelovat slovo,

- venovat pozornost poznamkam a ndzorom,

- zabranovat odboceniu od témy,

- nedovolit vyrusovat,

- ukon¢it diskusiu,

- urobit zhrnutie.

Informacny kruh - Prezentécia noviniek: Co nového v mojej
rodine?, Co zaujimavého som zistil/-a... (mdze byt zaradovany
pravidelne jedenkrat v tyzdni alebo ndhodne).

Prezentacny kruh - Prezentuji sa tu prace z volnych loh.

Ziaci predstavujli vyrobky, ktoré zhotovili, &itaji volné texty,

hovoria o vysledkoch svojich badani, predvadzajd scénky...

Iné moZnosti vyuZitia:

- priestor na verbalizaciu prezitych skdsenosti,

- (itanie dennych odkazov ucitela k Skolskému dnu, jeho de-
Sifrovanie a doplnenie,

- podnetné situdcie pre prirodovedné ucivo, drobné projekty,

- hordica téma, rozhovor o..., prilezZitost pre kazdého...

Pravidla spravania

V triede si m6zeme spolocne pripravit pravidld priatelstva. Ur-
¢ime si, ktoré pravidlo zacneme dodrziavat ako prvé. Po case
spolocne vyhodnotime, ako sa Ziakom darilo toto pravidlo do-
drzat. Az potom pridavame dalSie pravidlo.

Stabilna struktdra prav a povinnosti Ziakov postupne vytvara
prostredie pre volnd hru, pracu, pre volny vyber ¢innosti a vy-
ber partnera pre spoluprdcu. Zaroven sa ziaci ucia organizovat
a riadit vlastné procesy ucenia.

Pri tvorbe pravidiel Zivota v triede je potrebné objasnit si vhod-
né a nevhodné spravanie. Ako pripravny program pre zavddza-
nie pravidiel spravania a organizovania zivota v triede sa mézu
zaradovat:

- algoritmy rutinnych ¢innosti - pomahaju pri osvojenf si
pravidelne sa opakujlcich ¢innosti. Prvé algoritmy majd
formu kreslenych plagatov, dalSie mézu byt produktmi pdro-
vej a skupinovej prdce Ziakov.

Ako sa pripravujem na vyucovanie? (Vlylozim si vSetky veci

do lavice, pripravim si knihy, zosity podla rozvrhu, mam
ostrd ceruzku a pastelky, tasku mam zavesend.)

Ako prezivam prestdvku? (0Odlozim si veci do lavice, umyjem
si ruky, vyberiem desiatu, jem nad obrdskom, rozpravam sa
s kamardtom, hrdm sa, pripravujem sa na dalsiu hodinu.)

Co robim, ked' skoncim prdcu skér ako kamardti? (Cl’tam si,
prezerdm knihy, vyberiem si dalSiu Glohu, riesim hlavolamy.)
Ako postupujem pri samostatnej prdci?

Aky je postup v hracom katiku?

Co urobim pri prichode do triedy? (Pozdravim sa, pripravim
sa na hodinu, odpisem si plan dna, potichu sa podelim o no-
vé zazitky, cakdm na pani ucitelku/pdna ucitela.)

Ako sa pripravim na obed? (Urobim si poriadok na lavici

a okolo lavice, pripravim si listok na obed, umyjem si ruky,
Dobrd chut!)

- ndcvik pravidiel sprdavania - pravidla sprdavania obsahuju
informdciu o tom, ktoré spravanie je prijatelné a neprijatelné
pre zabezpecenie pohodlného ucebného prostredia pre kaz-
dého Ziaka a udrzanie prijatelnej Grovne slusnosti. Prijaté
pravidla sa stavaju orientacnymi bodmi pre sebareguldciu.
St zamerané na medziludskeé vztahy alebo na organizdciu
prdce v triede.
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Pre ich prijatie a akceptovanie ziakmi je velmi dolezity pro-
ces ich tvorby. Pravidla sprdvania sa mozu zaradit do za-
kladného uciva prirodovedy a ich nacviku sa venuje cast
témy o hygiene a Cistote. So zavedenim pravidiel vSak mo-
Zeme zacat i skor. Postupujeme podla nasledovnych krokov:
1. Stanovte si 3 az 4 pravidld spravania v triede.

2. Pravidld a dosledky predlozte a vysvetlite naraz. Ziaciim
musia porozumiet tak, aby ich na druhy den vedeli opisat
vlastnymi slovami.

3. Na dalsi den pripravte ziakom simulované situdcie
na precvicovanie zodpovedajiiceho spravania. Ziaci po-
trebujd jasnd spatnd vazbu.

4.\ precvicovani a poskytovani spatnej vazby teba pokra-
covat az do upevnenia pozadovaného spravania (jeden
az Styri tyzdne).
= \lystavte pravidla na dobre viditelnom mieste.
= Pravidla periodicky opakujte a precvicujte, aby ste
zdoraznili ich vyznam a hodnotu v danom prostredi.

Ukazka pravidiel spravania

Pravidla priatelstva
Usmev — nie vysmech
Ocenenie - nie ubliZzenie
Pravda - nie klamstvo
Pomoc - nie Zalovanie

Spolupraca - nie stiperenie
-

Pravidla pre efektivnu pracu
Pracujem potichu.

Nerusim ostatnych pri praci.
Pocdvam pozorne.

ReSpektujem ostatnych.

Sprdvam sa laskavo.

Sledujem pokyny a riadim sa nimi.
Respektujem Skolské i osobné

vlastnictvo.
e

m VIII. RIESENIE SITUACIT BEZNEHO ZIVOTA
Ucebné tlohy na riesenie situacii bezného Zivota

S autentickym uc¢enim v prirodovede su spojené ¢innosti za-
merané na rieSenie situdcii v beznom Zivote. Takéto ucenie
posilAuje u ziakov sebadéveru a vieru vo vlastné schopnosti,
stavia sa proti verbalizmu, encyklopedickym a faktografickym
poznatkom.

Podmienkou pre autentickd dlohu je, aby:

- vychadzala zo Zivotnej situdcie a motivovala k rieseniu zia-
kov;

- zaujala Ziakov, mala pre nich osobnd hodnotu;

- obsahovala nezndmy prvok, protirecenie alebo smerovala
k tvorivému mysleniu;

- zodpovedala intelektudlnym moznostiam ziakov;

- iniciovala pozitivnu klimu pre spolupracujice spravanie.

Spociatku pouzivame jednoduché instrukcie typu: Z dvoch
rieseni vyber sprdavne a zdévodni. Oprav chybny postup. Zostav
postup, ako sa dd situdcia riesit inak. Ktory postup je pre teba
vhodny? Co sa stane, ked... Ako sa rozhodnes, aby si neublizil
sebe ani inym? Uved'vsetky moznosti. Vyber vhodné...

m IX. TVORIVE ZNAZORNENIE SITUACIE

Vytvarame modelovd situdciu, ktorej vysledkom je spontdnny
zazitok. Motivdciou je redlna skutocnost (skupinovd tvoriva
prdca v priestore). Ddlezitym prvkom tvorivého zndzornenia
situdcie sd vztahové védzby, pri ktorych vznikd vzéjomna komu-
nikdcia. Utvrdzovanie uciva a opakovanie tematického celku
sa napr. mdze uskutociovat formou diskusie ziakov. Ulohou
ucitela je viest ziakov k vzdjomnému dialégu a udrzat ho v ro-
vine ucebnej latky.

ucitel' - ucivo - Ziak

Ucitel md dlohu poradcu, pri dialégu sa stava rovnocennym
partnerom, ktory nepoucuje, ale Ziaka k novym poznatkom
motivuje a nabada.

Ziak - ucivo - ucitel’

Ziak je komunikativnym partnerom ucitela s prirodzenym
reSpektom jeho osobnosti. Ak sa ucitel aktivne zapojido hry



a zbavisa svojej ,dospelosti”, vznikne priatelska, uvolnena
atmosféra, hra sa stdva prirodzenou a vznikd predpoklad, ze
ucivo sa ,premeni” pre Ziaka na mnozstvo ziadanych zazitkov.

Ziak - kolektiv

Ziaci, s ktorymi sa takto pracuje, sa stavaji vnimavejsi, otvo-
renejsi, tolerantnejsi, naucia sa tvorit kolektivne, vzéjomne
komunikovat a reSpektovat svoje osobnostné individuality.

METODY TVORIVEHO ZNAZORNENIA SITUACIE
Hra v situacii

Rolové hry ainterpretacia, ktoré realizujeme improvizaciou
a dramatickou hrou, ¢ize praca s tvorivostou, obrazotvornos-
tou a predstavivostou Ziakovi ulahcuje trvalé zapamatanie si.
Vychddzame z poznatku, Ze to, €o skdsi a zaZije, nezabudne.

Ukdzky:

I. Tvorivé znazornenie situacie - improvizacia a riesenie
beznych situacii v rodine.

Postup:

1. obozndmenie sa so situdciou,

2. rozdelenie do skupin,

3. pridelenie roli v skupine,

4. krétka priprava s pomocou ucitelky/ucitela (Kto? Co? Kedy?
Ako? Kde?),

5. prezentdcie pred triedou.

Stary otec ma narodeniny. Ideme na oslavu. Rolové Glohy

pre Ziakov:

- stary otec - privitaj si vnicatd, pontkniich ovocim zo zd-
hrady;

- stard mama - chystaj kold¢ a slavnostny obed, pozvi
vsetkych k stolu;

- vnicatd - pripravte si gratuldciu a blahoZelajte starému
otcovi;

- mama, otec - pripravte si gratuldciu a podarujte darcek,
vyjadrite podakovanie za hostinu.

Pomécky pre fazu pripravy — zvukovy zaznam réznych blaho-
Zelani, ukazky telegramov, pohladnic, esemesiek, artefakty

pre starého otca - klobuk, kravata, papier na vyrobu jednodu-
chych darcekov, hracky na stolovanie...

IL. Projekt Ja a moja rodina (spolocny projekt rodicov a zia-
kov v ramci spoluprace Skoly s rodinou).
Pokracuje v rozvoji vnimania casovych vztahov a plynutia casu.

Postup pripravy projektu:

1. Pripravte si fotky (ich fotoképie) ¢lenov rodiny: rodicov,
starych rodicov, sirodencov, seba (babatko, z detskych jas-
li, sdcasn fotografiu, fotografiu mamy, ked'si eSte nebol/
nebola na svete) - podla toho, ktord liniu chcete sledovat.

2. Tvorenie albumu/knihy Moja rodina (séria ozdobenych kar-
ténovych papierov alebo pas papiera poskladany ako lepo-
relo) — prepojenie s vytvarnou vychovou.

3. Aktivity s knihou - prezentdcie, porovnavanie (svadobné
oblecenie rodicov - starych rodicov).

Aby proces ucenia rozvijal vietky stranky osobnosti Ziaka, je
dolezité zameriavat pozornost na:

B zdZitkové ucenie

Ziak sa pocas zazitkového ucenia uci takym spdsobom, ktory
ma prefiho vyznam a zmysel. Pre Ziaka je ddlezita vlastna ini-
ciativa a od nej sa odvija kvalita jeho osobného zazitku. Prezi-
vanie (so zapojenim nielen poznavacich, ale aj emociondlnych
procesov) spésobuje zmenu v jeho vedomostiach, v budiicom
spravani a v postojoch k poznavanej realite. Zazitkové (sku-
senostné) ucenie md vzdy aj osobny vyznam: zZiak vie, kedy sa
naplfiaji jeho potreby, kedy ucenie vedie k tomu, éo chce ve-
diet. Ked'sa takéto ucenie uskutocni, do zazitku je zabudovany
novy vyznam.

m aktivnu poziciu Ziaka v procesoch pozndvania

Ziak je aktivny, ked:

- jeho navonok viditelné ¢innosti sprevadza intenzivna praca
mysle (pri pohybe, hovorenf, hrani sa...);

- prijeho ¢innostiach sa objavuji rézne emécie (radost, adiv,
spokojnost a pod.);

- produkty jeho prace si vSimne okolie a vazi siich, ked' sku-
tocne vytvara pre neho nové produkty;

- jeaktivny roznym spoésobom, t. j. ked maju ¢innosti mani-
pulacno-vyskumny charakter a ked pri svojich ¢innostiach
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Standardnym sposobom vyuziva rozne predmety (ndstroje,
pristroje, ndradie) alebo ked sam tvori a produkuje pre seba
nieco nové (je tvorivy v subjektivnom zmysle);

- vyuziva vSetky svoje vnitorné fyzické zasoby a ked aktivne
hlada pomoc.

Cim je Ziak aktivnejsi a zainteresovanejsi do procesu vlastného
ucenia sa, tym je jeho ucenie efektivnejsie. Ucebnii aktivitu

u ziakov spustajl informdcie ucitela (verbalne i neverbalne)
a ucebné dlohy zadavané ucitelom. Ucebnd dloha je kazda
ucebnd situdcia (instrukcia, vyzva, otdzka... ucitela alebo
iného zainteresovaného), smerujtca k splneniu uc¢ebnych
poziadaviek (od reprodukcie poznatku az po tvorivd aktivitu),
ktord vyvolava ucitel, ziak alebo vyplyva z u¢ebného kontex-
tu. Dolezité su aktivity na prezentdciu vlastnych skdsenosti
Ziakmi o veciach, javoch a pozorovanych objektoch (pomocou
technik ako volné vyjadrenie kresbou, textom, tvoriva drama-
tizdcia, rozpravanie, projektové techniky). Konfrontuje sa tak
skdsenostné poznanie ziakov s jemu prislichajdcim uc¢ebnym
materidlom (skdmanie a objavovanie, pozorovanie).

m slobodnd volbu, vyber iiloh a cinnosti

Umoznenim slobodnej volby pri vybere Gloh a ucebnych cin-
nosti sa ziak uci rozhodovat a preberat zodpovednost za seba
(ak je niekto neustdle riadeny a postivany, zostane frustro-
vany, ked sa ma rozhodovat sam). Ziak povazuje tlohu ako
slobodne vybrand vtedy, ked sa pre jej rieSenie rozhodne sam
a jeho vyber zohladnuje uvedomenie si vlastnych sil a moz-
nosti. Pre Uspesny priebeh volnej prace je dolezité najskor
pracovat s pokynmi prostrednictvom hier a pracovnych listov.
V nich si Ziak moze vybrat Glohu, ktora je pre neho zaujimava.
Moze si zvolit poradie dloh v nej a spésob ich riesenia. Pracov-
né listy musia umoznovat autokorekciu a sebahodnotenie. Kym
si ziaci zvyknl na samostatnd pracu v dvojici alebo v skupine,
pouzivaju cvicny list na zautomatizovanie ¢innosti. Obsahu-
je pokyny: Co mdm robit? Co potrebujem? S kjm? Kde? Kto to
skontroluje? Ziak pri pontikanej volbe preZiva subjektivny pocit
slobodného rozhodovania, aj ked'situdciu pripravil ucitel,

a az postupne prichadza na to, ze volba a zodpovednost za riu
je prirodzenou sticastou jeho Zivota. Ziak si postupne vybera

z ponuky ucebnych ¢innosti, uéebnych dloh, voli si partnera
na spoluprdcu, miesto ucenia i €as ucenia.



] @D:D arakteristika pouzitych tloh

Zamerom autoriek bolo, aby pracovna ucebnica pre 1. rocnik
slizila ako mozny scendr ucebného a vyucovacieho procesu.
Pracovna ucebnica:

- prezentuje obsah predmetu, je zdrojom informdcii, ktoré si
transformované do tloh;

- poskytuje didaktickd interpretdciu poznatkov vedy a spolo-
cenského poznania pre prislusny vek Ziaka;

- je prostriedkom riadenia vyucovacieho procesu ucitelom;

- integruje tie informdcie, ktoré ziak ziskava z inych zdrojov,
vyuziva medzipredmetové vztahy: matematika, slovensky
jazyk, vytvarnd vychova;

- rozvija kognitivne, persondlne a socidlne spdsobilosti Zia-
kov;

- stimuluje motivdciu k uceniu, ziskavanie a upeviiovanie ve-
domosti, sebariadenie, sebakontrolu a spoluprdcu pri uceni
a praci.

M4 charakter cvicebnice s vykladovymi prvkami, motivacnymi
obrazkami a textami. Ulohy a intrukcie v pracovnej ucebnici
a metodickej prirucke sd konstruované tak, aby ziakom po-
nukali aktivity typické preich vek. Zalezi len na kompetencii
ucitela, v akom ucebnom kontexte ich bude prezentovat. Celd
séria vyuziva:

m pozndvacie (badatelské) aktivity

Ziaci nadobddaiju skiisenosti pri aktivnom kontakte s realitou
(psychické procesy - pocitovanie, vnimanie, pozorovanie,
porovnavanie, triedenie, selekcia, usporaddvanie, abstraho-
vanie...). Zdkladom badatelskych aktivit je produkcia alebo
objav novej informdcie. Ucitel to dosiahne najma zaradovanim
¢innosti:

volné vyjadrenie (text, malovanie, modelovanie, grafické
znazornenie, dramatické stvdrnenie) — slobodna a spontdnna
vypoved, ktord umoznuje uspokojit potrebu tvorit a odovzda-
vat myslienky a skisenosti okoliu;

pracovna aktivita - Ziaci pracuji na zdklade volného vyberu,
bez dondtenia; prostriedkom préce st pracovné kitiky, skolsky
dvor, pokusné policka, katik Zivej prirody;

mimoskolské pozorovanie - Ziaci asto opUstaji Skolu, aby
prostrednictvom bezprostredného kontaktu lepsie spozndvali
najblizsie okolie, ziskavali skdsenosti a poznatky vlastnou ¢in-
nostou;

individualna praca - vyuzivanim ,pracovnych kariet”, dloh

v pracovnej ucebnici, encyklopédii v pracovnej kniznici, tvor-
bou vlastnych knih;

experimentalne cinnosti - proces poznavania je zalozeny

na pristupe pokus — omyl; pozorovanie je podstata samostat-
nej prace, zavadzame ju velmi skoro po vstupe do skoly, rozvija
ziakom schopnosti pouzivat vedecké metddy;

vymena skiisenosti medzi ziakmi - ak st zavadzané uz teraz,
rozvijaju schopnost Ziakov pouzivat vedecké metddy v beznom
Zivote. Takéto dlohy sd komentované v metodickej prirucke

pri jednotlivych dvojstrandch.

m hrové aktivity

Kazda Cinnost, ktora md pre Ziaka zmysel a dzitok v prospech
jeho prezivania a rozvoja, je nim chapana ako hra (chce ju ro-
bit, ziskava v nej skdsenost, rozvija jeho schopnosti, kultivuje
jeho vztahy k okoliu, zabezpecuje a podporuje jeho komplexny
kognitivny, jazykovy a socio-mordlny vyvin). Preto ju mozno

v prirodovede vyuZivat ako dominantnd stratégiu vo vztahu

k plneniu hlavnych cielov Skoly. Dominujd volné hry a volnd
prdca (slobodné ¢innosti Ziakov v skupine podla ucebnej témy,
rieSenie situdcie a praca s didaktickym materidlom, hrackami),
tvorivé hry (nametové, konstrukené, tvorivé vizualizacie), dra-
matické hry (na predstavivost, na sebaovlddanie, pantomima,
improvizdcia) a didaktické hry, ktoré vychadzaju z beznych
spolocenskych hier a st oblibené - v pracovnej ucebnici tvoria
zdklad opakovania uciva.

B socidlne aktivity (zivotné vztahy)

Socialny kontakt Ziakov sa realizuje v ucebnych aj Zivotnych
situdcidch. Ucitel zamerne projektuje sdstavy ucebnych
situdcii, pricom kazda takato situdcia moze priniest Ziakovi
nielen poznatky, ale aj socidlne skdsenosti a rozvijat jeho
socidlne zruénosti. Pri praci v dvojiciach a skupindch sa ziaci
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udia: nadviazat kontakt, ocenit druhého, vyjadrit nespokojnost,
podriadit sa, poZiadat o pomoc, pondknut pomoc, prezentovat
wysledky, dobre organizovat, riesit tlohy, rozhodndit sa, planovat
a predvidat, zapojit sa, byt dobrym spolocnikom, mat zmysel

pre humor, docasne sa vediet vzdat uspokojenia, mat sprdavnu
predstavu o skutocnosti, vediet odmietnut. Tieto aktivity sa
realizujl prostrednictvom kooperativneho ucenia. To vyZa-
duje od ucitela vytvarat pre ziakov ucebné cinnosti zamerané
na spolupracu s ostatnymi. Ziaci sa musia najskor vediet

o0 nieco spolocne podelit, dohovorit sa, vzdat sa niecoho, cakat
nainych, pomact druhému, poprosit o pomoc. Ucitel spociatku
ddva pre dvojice ziakov instrukcie: Porozprdvaj sa so spoluZia-
kom, ake su rozdiely medzi steniatkom a psom. Vysvetli susedovi
a nauc ho, ako pozndvas celé hodiny na rucickovych hodindch.
Prezrite si obrdzok v ucebnici, tvorte co najviac viet o fiom (strie-
dajte sa s kamardtom) a utvorte pribeh. Na vychadzke: Lahnite
si do trdvy, pocivajte vsetky zvuky, ktoré k vam doliehajd. Disku-
tujte s kamardtom, co ste obaja poculi, o pocul len jeden z vds.
Vypracujte stranu knihy tak, Ze jeden z dvojice nakresli obrdzok

a druhy doplni text o domdcom zvierati. Ziaci si postupne osvoja
pravidla prace v skupine: pripravte si vsetko na prdcu, zopakujte
si ciel'svojej prdce, rozdelte si dlohy, pracujte najlepsie, ako
viete, pripravte sa na prezentdciu. Je dobré pouzivat vzajomné
ucenie sa v ramci skupiny: skupinova diskusia, brainstorming,
skladacka v skupine, plagatové ucenie, hladanie informacif,
dramatické stvdrnenie uciva... (blizsie Douskova, A., 2003;
Kasikova, H., 1997);

Pracovna ucebnica obsahuje:

- motivacné obrazky a texty,

- pravidelné, rutinné dlohy, cinnosti zamerané na odkryvanie
casovych vztahoy,

- ucebné ciele pre ziakov (informécie pre rodicov),

- zvladacie llohy (Ziak ich zvladne bez pomoci),

- rozvojové llohy (Ziak ich realizuje s pomocou iného),

- llohy na okraji,

- llohy na sebahodnotenie a sebakontrolu.

Pre organizdciu ucenia sa ziakov je dolezité, aby boli zaradené:

- llohy a cvicenia na frontalnu pracu - motivacné a komuni-
kacné cvicenia,

— ucebné dlohy na samostatni pracu Ziakov,

- ucebné dlohy pre dvojice a skupiny,
- projektové tlohy pre celd triedu.

Typy pouzitych dloh:

m s tvorbou odpovede (vytvor, dopli, nakresli), pri ktorych
ziak nevyberd z pondknutych moznosti, ale odpovedd na za-
klade vlastnej Gvahy. Sam si uvedomi, spravne oznaci alebo
vysvetlijav, dej. Ide o dlohy:

- produkcné so strucnou odpovedou - s to dopliiovacie
lGlohy zamerané na pamat: Oznac deri, ktory nasleduje
hned'po sobote.

- produkcné (otvorené) s velkym mnozstvom odpovedi
- zamerané na zapamatanie a porozumenie: Povedz, kto-
ré cinnosti mézu robit ludia pocas dnia.

- dopliovacie (netplné vety, tvrdenia) - zamerané
na porozumenie a pamat: Strom méze byt...

m svolbou odpovede (vyber, prirad, usporiadaj), ktoré mdzu
byt:

- s alternativnym vyberom - s jednou spravnou odpove-
dou, vyber: dno - nie;

- sviacnasobnou spravnou odpovedou alebo s najvhod-
nejSou odpovedou - zamerané na pamdt a porozumenie:
Zakrdzkuj dvojice hodin, na ktorych je rovnaky cas.

- s priradovacim vyberom odpovede - zamerané na po-
rozumenie, aplikdciu poznatkov. Pouzité si tam, kde me-
dzi pojmami a vlastnostami pojmov existujd jednoduché
vztahy. Priradenie sa realizuje na zdklade stanoveného
znaku: Prirad’ rastline... Prirad, o k sebe patri...

- s usporiadacim vyberom odpovede - zamerané na po-
rozumenie, hodnotiace postddenie. Pouzité sd v Glohdch,
v ktorych sa ddaje, obrdzky a ¢innosti dajd usporiadat
podlaistého kritéria (¢asovd naslednost, poloha pred-
metov, velkost a hmotnost veci...). Usporiadaj vtdky
podla velkosti a opis ich. (Zamerané na porozumenie,
hodnotiace postidenie.)

m produkéné dlohy, ide len o instrukciu na konanie a ucebné
¢innosti vinteraktivnom kontexte - vyzva na ucebné pro-
jekty (Trnka, M., 2004, s. 57 - 64).



] Kontrola a hodnotenie, zaklady sebahodnotenia

Podstatou kontroly a hodnotenia je zistovanie vedomosti,
schopnosti, zrucnostia postojov Ziaka a formulovanie hod-
notiacich vyrokov na zaklade porovnavania skuto¢ného stavu
s predpokladanym - formulovanym ako ciel vyucby. Ide o si-
stavne prebiehajdci proces, ktory sa skladd z niekolkych na se-
ba nadvazujlcich ¢innosti, ktoré vykondvaji v Skole sicasne
Ziaki ucitel:

1. pomenovanie cielov v ¢innosti (Aky md byt vysledok?),

2. vytvorenie podmienok na aktivne ucenie,

3. pozorovanie hodnotiacich informdcif,

4. analyza ziskanych Gdajov,

5. hodnotenie.

Kontrolné a hodnotiace ¢innosti sa zameriavajl nielen na hod-

notenie vysledkov Ziaka ucitelom, odhalovanie jeho chyb

v Cinnostiach a navrhovanie skvalitnenia vysledkov, ale sleduji

aj novd kvalitu hodnotenia, jeho rozvijajici charakter.

- Do hodnotenia je zapajany aj ziak, stdva sa viac subjektom
ako objektom hodnotenia (ucitel zaraduje dlohy na seba-
reflexiu, sebakontrolu a sebahodnotenie).

- Hodnotenie je zamerané na poskytovanie spatnej vazby
a ststavné odkryvanie moznosti dalSieho zlepSovania
(Co treba zmenit, aby bol vysledok lepsi?).

- Ide o rozvoj hodnotenia ako personalnej kompetencie
Fiaka. Ziak postupne nadobida hodnotiace kompetencie
v troch oblastiach:

1. vie hodnotit seba a v perspektive si stanovovat vlastné
ciele,

2. vie hodnotit svet - analyzovat a hodnotit informdcie,
interpretovat svoje hodnotiace sddy,

3. vie reflektovat hodnotenie inych - Ziak sa uci prijimat
a vyhodnocovat hodnotiace sidy smerujlce k jeho oso-
be od spoluZziakov, priatelov, rodicov, ucitela a inych
(udf a uci sa chapat tieto stdy ako insSpirujice podnety
pre vlastny rozvoj.

Sebahodnotiace techniky st rozvijané pocas celého vyucovania

- prostrednictvom komunikativneho kruhu, hodnotenia v sku-

pine ¢i individudlnej innosti. Ziaci pouZivaji na hodnotenie

svojej prace (ndlady alebo spravania) stibor symbolov na vyjad-
renie spokojnosti alebo nespokojnosti (napr. ©, ®). Posudzuju
svoju prdcu a spravanie pomocou rozneho poctu hviezdiciek,
neskdr pisu spravy o sebe, dennikové zaznamy. Cielom je naucit
Ziaka hodnotit.

Reflexia kazdodennych ¢innosti pomdha:

- naucit sa prijimat hodnotenie a urobit z neho zaver pre dal-
Siu ¢innost,

- naucit sa hodnotit sam seba kritickym, ale aktivizujdcim
spésobom,

- naucit sa hodnotit inych, aby to smerovalo kich rozvoju
a zvysovaniu kvality ich prace.

Ucitel pouziva otdzky na reflexiu:

Co si sa naucil/-a? Co si este vera nevedel/-a a dnes uz vies? Co
nové si dokdzal/-a? Z coho mds dnes dobry pocit?

Co sa ti dnes na hodine pdcilo? Preco? Co sa ti dnes na hodine
nepdcilo? Preco?

Ktord dloha ta zaujala? Oznac ju farebne. Oznac poradie troch
uloh, ktoré si urobil/urobila najlepsie.

Co rdd robis? (zistovanie preferencif) Co vies robit dobre?

Co ti robi problémy? (prekazky v uéeni) V éom potrebujes po-
moc? (zistovanie potreby pomoci) Aky si Ziak/Ziacka? (sebave-
domie).

V pracovnej ucebnici ma ziak moznost hodnotit, ako sa mu da-

rilo pracovat, roznym spdsobom, podla vyberu ucitela:

- oznacit farebne ¢innost, v ktorej bol dobry,

- oznadit farebne &innost, ktord neurobil dokonale,

- oznadit farebne ¢innost, na ktord sa musi viac sdstredit,

- knaznacenym symbolom (¢innostiam) dokreslit ,,smajli-
kov”,

- knaznacenym symbolom (¢innostiam) dokreslit dohodnuty

pocet hviezdiciek.
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Pri praci s pracovnou ucebnicou odpordcame pouzivat slovné
hodnotenie na hodnotenie dosiahnutej kvality. Tymto spo-
sobom vieme najlepsie postdit ziaka a jeho vlastny rozvoj

- vo vztahu k minulosti, s naznacenim mozného vyvoja a od-
stranenia nedostatkov. Pri hodnotent jednotlivych ucebnych
tloh je mozné pridrziavat sa postupu:

1. hodnotenie kvality dosiahnutej ¢iastkovej ¢innosti (lispech

aj nedostatok),
2. uvedenie pravdepodobnej pric¢iny nedostatkov,
3. ndvrh na zlepsenie.

Pri zaverecnom hodnoteni (formou vysvedcenia) ucitel zachy-
tava ucebné vysledky, spravanie, socidlne vdazby a ma vytvorit

obraz o pric¢indch, podmienkach urcitych udalosti, vysledkov.

Formuldcia slovného hodnotenia (na vysvedceni):

1. uvedte najskor Gspechy a potom nedostatky a problémy,

2. uvedte navrh odstranenia nedostatkov (Co urobit, aby na-
stalo zlepsenie?),

3. pouzivajte konkrétne, nie posudzujlce vyjadrovanie (kon-

krétne konanie, dosiahnuty vysledok, nevhodné je aj - s7
pomaly, lenivy, neporiadny... Navrh rieSenia: Kde je chyba?
Ako postupovat pri zlepsSovani?),

4. pouzivajte jednoznacné a jasné formuldcie,

5. hodnotte ¢innost, vyrobok a vysledok, nie osobnost ziaka,

6. vyvarujte saironie.



] E@réca na projektoch

Projektové vyucovanie a praca na projektoch md niekolko roz-
vijajlcich funkcif. Vedie Ziakov k postupnej socializacii, rozvija
rézne zrucnosti, schopnost spolupracovat, komunikovat, tole-
rovat nazory, riesit problémy, vediet sa vhodne rozhodovat...
Obmedzujtcim faktorom v prvom rocniku je to, Ze Ziaci v tomto
veku este nevedia ¢itat ani pisat. Dalsim vyznamnym faktorom
je, Ze so skolskym prostredim eSte stdle nie st dostatocne
spati. Preto by praca na projektoch mala v plnej miere reSpek-
tovat droven rozvoja kognitivnych schopnosti myslenia Ziakov.
Vyznamn dlohu tu zohravajd prekoncepty (prehlad predstav
Ziaka o fungovani prirody a konkrétneho javu). Na zdklade ich
analyzy planujeme a realizujeme efektivne ucenie. Projekty

v prvom ro¢niku chapeme ako ,,prvopociatky” poznavania.
Ziakom ukazujeme sposob (cestu) a pripravujeme ich na préacu
vo vyssich ro¢nikoch.

Aby sme projekt dobre zvladli, musime dodrzat niekolko zdsad:

- zvolit vhodnd postupnost zavadzania projektov,

- wyuzit prirodzend zvedavost Ziakov,

- zapojit o najviac zmyslov,

- dat priestor na volné vyjadrovanie a uvazovanie nad problé-
mom,

- pri zaznamenavani (dajov a faktov vyuzivat symboliku a vy-
tvarné zruénosti,

- naucit ziakov klast spravne otazky,

- poskytn(t dostatocny ¢as na pochopenie sivislostd,

- vychadzat z priameho kontaktu, osobnych skisenosti a pre-
Zivania,

- pozorovat a skimat najblizsie okolie,

- vychadzat z konkrétneho a hmatatelného sveta,

- postupne ukazat viac moznosti, ako dany problém riesit,

- zapojit do projektov aj rodicov (na stretnuti's nimi konkrét-
ne povedat, ¢o od nich chceme - strihat, vyhladavat...),

- zacat prdcou vo dvojiciach (socidlne kontakty sa nadvazujd
a vytvarajl postupne),

- brat ohlad na odli$né prostredie (mesto, dedina, zvyky...),

- venovat dostatocny ¢as na prezentaciu projektov, zistenia
a zovseobecnenia informdcif.

Doraz kladieme na dostatocn( ¢asovi dotdciu pre rieSenie

i prezentdciu projektu, aby Ziaci i ucitel nepracovali pod ¢a-
sovym stresom. Osvedcend je praca na projektoch v blokoch
s medzipredmetovou integraciou.
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[ ] @ bsahovy a vykonovy standard

Tematicky celok

Zmeny v prirode

Cyklus stromu

Obsahovy standard

Druhy stromoyv, listy stromov.
Porovnavanie stromov
na zaklade listov.

Vykonovy standard

Porovnat listy jednotlivych stromov.
Na zaklade listov poznat druhy stromov.

Projekt: Preco pada list
zo stromu?
Kalendar prirody

Roc¢né obdobie, mesiace
v roku.

Charakteristiky pocasia.
Polné plodiny, ovocie

a zelenina.

Vediet si zaznamenavat pocasie podla
znakov: vietor, ddazd’, slnecno.

Uviest, ako sa menia rocné obdobia.
Uviest, ako sa meni pocasie v jednotlivych
mesiacoch v roku.

Rozpoznat druhy ovocia a zeleniny.

Osobnd hygiena
a psychohygiena

Denny poriadok Ziaka
Projekt: Zostavenie

Jjeddlneho listka na tyZden.

Pravidelné stravovanie,
striedanie prace a odpocinku.
Spravne stolovanie.

Poznat pravidld pravidelného stravovania.
Vysvetlit dovody striedania prace

a odpocinku.

Uviest priklady spravneho a nespravneho
stolovania.

Cistota tela Hygiena cloveka, zasady Vediet spravne pouzit zubna kefku.
hygieny. Vysvetlit vyznam osobnej hygieny.
Zdravd vyziva Zasady zdravej vyzivy. Uviest priklady potravin, ktoré sd zdravé

Projekt: Potraviny, ktoré
cloveku skodia. Potraviny
délezité pre zdravie
cloveka.

Priprava zeleninového
Saldtu

pre cloveka a ktoré nie sd. Porovnat ich.

Plynutie casu

Cas ajeho trvanie
Projekt: Priprava
presypacich hodin.

Hodiny

Objektivny a subjektivny cas.

Vysvetlit plynutie casu.

Porovnat objektivny a subjektivny ¢as.
Zoradit obrazky podla plynutia ¢asu (rastlina
clovek, zviera).

Poznat celé hodiny.

Volne Zijlce zvierata

Domdce zvieratd

Pracovat s encyklopédiou.

Diskutovat na tému: Ako sa pohybujii

Zvierata o
zvieratd?
Domace vtaky Klasifikovat domdce zvieratd podla znakov.
Rodina Moja rodina Clenovia rodiny. Vymenovat ¢lenov rodiny.




Tematicky celok 3 Obsahovy Standard Vykonovy standard

Voda a rastliny Rastliny v zime. Porozpravat, ako sa treba starat o rastliny
v zime.
Voda Voda a clovek Vyfyetlif, preco musime dodrziavat pitny
rezim.
Diskutovat, ¢o sa stane s vodou, ktoru
pijeme.
Semeno Vediet zasadit semeno.
Rastliny a semena | Projekt: Je to semeno. Opisat pri pozorovani, ako klici semeno.
Zdhadné semend.
Ludia a veci Rucnd a strojovd vyroba. Na zaklade zmyslovych vnemov urcit rozne
Hmota Projekt: Je to hmota? Je Materidly na vyrobu. druhy hmoty.
vzduch hmota? Vlastnosti hmoty.

Zdroj: http://www.minedu.sk/data/USERDATA/ATEMY/2008/20080722_SVP_ISCED_0_1_2_3.zip (24. 07. 2008)
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] Ako pracovat s komentarmi k jednotlivym témam?

Cielom metodickej prirucky je:

- prezentovat vychodiska, ktoré zabezpecuju celostny, per-
manentny rozvoj persondlnych, socidlnych a kognitivnych
kvalit ziaka;

- vymedzit ciele vyucby;

- opisat zakladné stratégie vyucby, ktoré umoznuji rozvoj
kompetencif Ziaka;

- didakticky spracovat ucebny obsah tak, aby ucitel ziskal pre-
hlad o moznostiach prace s u¢ivom.

26

Kazda dvojstrana komentdrov k stranam pracovnej ucebnice

obsahuje:

nazov témy;

A zaradenie v tematickom celku;

[EX poziadavky obsahového a vykonového standardu k téme.
Doplnkové a rozsirujlice ucivo je oznacené naklonenym
pismom;

namety na ucebné aktivity (odpordcané aktivity: didak-
tické hry, opisné hadanky, projekty, badatelské aktivity,
odporicania na manualne zrucnosti...); pri kazdej aktivite
je uvedeny aj jej ciel;

2. 1
ivot stromu
2]

Tematicky celok: Zmeny v prirode

Prehl’ad uciva
Ziaci vedia porovnat listy jednotlivych stromov. Na zdklade listov pozndvajii niektoré druhy stromov.

s Qdporiicané aktivity

Poznamka: Mnohé odporiicané aktivity mozno vyuzit aj ako motivaciu k preberanej téme. Préci s pracovnym zoitom pred-
chédza vychadzka. Ziaci si v priebehu vychadzky robia zaznamy. V dalej téme odpori¢ame tyzdenni aktivitu. Prestudujte si
aj navod k téme Kalenddr prirody.

Na vychddzke 4

Ciel: Rozlisovat, zhromazdovat informdcie a prirodniny, skimat, volne
sa vyjadrovat, tvorit produkty.

Nezabudnite vyplnit tlacivo na ohlasenie hromadnej akcie - vy-
chadzky.

Ziaci samostatne:

- hladaji stromy podla obrazkov s ndzvami,

Zwot stromu

- otlacaji koru a listy.

Ziaciv skupindch:

- porovnavaji a zoraduj listy podla tvaru, velkosti, odtiefiov fa-
rieb a hustoty zilkovania;

- rozlidujd rozne odtiene zelenej farby;

- odhadujd a meraji (krokom) vzdialenosti medzi stromami;

- sleduju viditelné korefiové systémy, odhadujd ich d(zku, odhaluji
vztahy, velkost korefiov, mohutnost stromov;

- zhromazdujd materidl na kratkodobd vystavu v triede (listy,
vyrobky zdreva...);

- zaznamenavaju druhy (nazvy) zivocichov Zjticich na stromoch
alebo vich blizkosti;

- odhalujd kontrasty (vysoky - nizky, rovny kmen - krivy kmef...).

Hra s liniou

Ciel: Dosiahnut vytvarné stvdrnenie na ziklade vyvolania predstdv.

Aktivity v triede (tvorenie produktov):

- Vytvarné stvdrnenie: korefiové systémy, Strukttra kory, Zilkova-

nie listov... D_ ’
- Prdca s farbou: miesanie odtiefiov zelenej, otlacanie listov... 5_
~ Tematické préce: Strom ako pribytok, Kontrasty v parku, Co vidia
javor pagastan breza

stromy?...

- Tvorenie volnych textov (podta schopnosti ziakov): Co si depkali

isty? {1 2) Pty i, Vi poromet ey it
isty?...
A P . ; E iy SP0LRIm KOty SR,
- Stvdrnenie pohybom: pantomima, improvizacia, tvorba pribehov. O:{“m';fhmm‘:“
er“_“hw* o,
sl .




IEl moinosti prace s uéebnymi dlohami (instrukcie pre ucitela,

ako pracovat s jednotlivymi cviceniami, priklady a vzory,
tidaj o narocnosti Gloh, komentar k dlohdm na okraji, ta-
bulky pre badatelské aktivity);

A doplnkova literatira a texty (pre pristup k odbornym po-
znatkom, motivacnym materidlom);

Dalsie didaktické hry s komentarom, ktoré neboli zarade-
né do pracovnej u¢ebnice (mozno ich kopirovat a pripravit

pre vietkych ziakov v triede) st na konci metodickej prirucky.

Pontkané aktivity v metodickej priucke majd vyberovy cha-
rakter. Ucitel si vybera tie, ktoré sd vhodné pre jeho spdsob
vyucovania, vyhovujd potrebam jeho Ziakov a miestnym pod-
mienkam. SU spracované tak, aby boli vychodiskom na pracu
s pracovnou ucebnicou.

Hddanka

Cez leto je zeleny a kosaty, no v jeseni celkom pride o Saty.
Coje to? (Listnaty strom)

Hladdm pdr

Ciel: Na zaklade pozorovania rozlisit a spravne priradit listy
k stromom, precvicit zrakové vnimanie, postreh a orientdciu
v priestore.

Ziaci sa rozdelia na dve skupiny. V prvej skupine maji
listy zo stromov (obrézky). V druhej skupine majd siluety
s nazvami stromov. Na pokyn hladaji par: list - siluetu
stromu na karticke. Potom si mozu listy i karticky vymenit
a hru opakovat.

Komentdre k ilohdm

a) Ziaci pozorujii obrdzky stromov. Vsimaji si rozdiely medzi
stromami a porovndvajti ich. Vsimaji si najmd rozdiely medzi listami.
Uvazujii o tom, ¢o ndm park (les) poskytuje, co okrem stromov je jeho
sticastou. Vhodnd aktivita: Hddanka.

b) Ziaci pomenuji stromy a vyznacia strom, ktory poznajd. Potom
sa spdja ndzov stromu s obrdzkom. Hladdm pdr.

Ziaci vyfarbujd listy - opakovanie jesennych farieb. Ziaci sa sti-
stredia na porovndvanie - aktivne a systematické pozorovanie (farba
listov, okraje listov...).

a) Vychddzka: aktivity a zamerné pozorovanie prirody: Jesef je
pani krdsna a bohatd, pretoZe... Zistime mieru a tiroveri predstdv Zia-
kov o jeseni. M6zeme pouzit vetu: Jesen je, ked...

i yi h obrdzok so

lete prichidsa jesess, Rastling 2
tym stromom opadivajd lity.

Ko

st | osoome | stk { % NVEMBER Jmm-

. ¥

SLNECND

,.

>
SHEH

rézne riesenia
viEron

DARLOTAME:

rézne hadmgnla‘
<

p
zvychddzky (listy, pocasie, jesenné plody). V skupindch Ziaci triedia
prinesené listy podla ich spolocnych znakov. Vytvdraji skupiny listov,
ktoré patria urcitym druhom stromov. Nakoniec mézu z prinesenych
listov vytvorit plagat s jesennym stromom (VV) a vymysliet mu meno.

a) Ziaci precvicujd pozorovanie farby a tvaru listov.

b) Uloha rozvijajica slovnd zdsobu a pamdt.

Vhodmi aktivita: Hladdm pdr. Projekt zhrnie vedomosti ziskané
o stromoch a o jeseni. List vyrastie, plni svoju tilohu a potom opadne.
Na jar narastie novy. Ziaci by mali vekuprimerane pochopit kolobeh
Zivota v prirode. Viac informdcif k projektu uvddzame v zdvere MP.

Utoha na okraji
Lavy: Ziaci vyfarbia spravnu cesticku k pagastanu.

Pravy: Ziaci za¢inajii prvé dlhodobé pozorovanie. Zdznam pocasia
mozu robit urcenymi znakmi. Znaky pre iné druhy pocasia mézu vyhla-
dat na konci pracovného zosita. Cielom je systematické pozorovanie
(kazdd hodinu prirodovedy).

Text detskej encyklopédie
Jednoduchy text je urceny Ziakom, ktori prichddzajii do prvej triedy
s citatelskymi zrucnostami. Texty primerane veku objasriuji ucivo
alebo ho dopliiajii o nové informcie.

Doplnkovi literatiira, texty

Detska ilustrovana encyklopédia. Zivy svet. Bratislava: Slovart, 1995, 168s.
ISBN 80-7145-180-0

VETVICKA, V.: Stromy a kry. Bratislava: Priroda, 1992, 311 5. ISBN 80-07-00402-5

%&Iﬂ wwﬂ%&ﬂ—w‘“wu e ;45%::‘12%52% 16:222?;atéstmmya kry. Brno: Computer Press, 1995.
P o et i, ) 3 ;jﬂ - i " 1stupen/prvouk vic.php (24. 07. 2008)
1 ke e pranann . L http://lackovaj.unas.cz/prvouka.htm (24. 07. 2008)

o . . . http:// j.unas.cz/prouka/prvouka-li htm (24. 07. 2008)

Dalsie ndmety a vzorové materidly najdete
na http://www.prirodoveda.a.j.szm.sk
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Prehtad uciva

Ziaci vedia porovnat listy jednotlivych stromov. Na zdklade listov pozndvajii niektoré druhy stromov.

Odportic'ané aktivity

Poznamka: Mnohé odporticané aktivity mozno vyuzit aj ako motivaciu k preberanej téme. Praci s pracovnym zoSitom pred-
chadza vychadzka. Ziaci si v priebehu vychadzky robia zaznamy. V dalSej téme odporticame tyzdennd aktivitu. PreStudujte si

aj navod k téme Kalenddr prirody.

Na vychddzke

Ciel: Rozlisovat, zhromazdovat informdcie a prirodniny, skimat, volne

sa vyjadrovat, tvorit produkty.

Nezabudnite vyplnit tlacivo na ohlasenie hromadnej akcie - vy-

chadzky.

Ziaci samostatne:

- hladaju stromy podla obrazkov s nazvami,

- otldcaju koru a listy.

Ziaci v skupinach:

- porovndvajl a zoraduju listy podla tvaru, velkosti, odtienov fa-
rieb a hustoty Zilkovania;

- rozlisuji rozne odtiene zelenej farby;

- odhadujd a meraju (krokom) vzdialenosti medzi stromami;

- sledujd viditelné korefiové systémy, odhadujd ich d(zku, odhaluij
vztahy, velkost korenov, mohutnost stromov;

- zhromazdujd materidl na kratkodobd vystavu v triede (listy,
vyrobky z dreva...);

- zaznamenavajl druhy (ndzvy) Zivocichov Zijlcich na stromoch
alebo vich blizkosti;

- odhalujd kontrasty (vysoky — nizky, rovny kmen - krivy kmen...).

Hra s liniou

Ciel: Dosiahnut vytvarné stvdrnenie na zdklade vyvolania predstav.

Aktivity v triede (tvorenie produktov):

- Vytvarné stvarnenie: korenové systémy, struktira kory, zilkova-
nie listov...

- Praca s farbou: mieSanie odtienov zelenej, otldcanie listov...

— Tematické prace: Strom ako pribytok, Kontrasty v parku, Co vidia
stromy?...

- Tvorenie volnych textov (podla schopnosti Ziakov): Co si sepkali
listy?...

- Stvarnenie pohybom: pantomima, improvizacia, tvorba pribehov.

Zivot stromu

Datum: Potasie: Pofasie: Znaky poéasia

zapis datumu a|pocasia podl'a

schopnosti Ziakov

> . 3
¥ O L ¥ &
i - s

'javor { pagastan breza

@a) Pozoruj obrazky stromov.
b) Porad'sa so spoluZiakom/spoluZiackou, &im sa liZia.
 ¢) Oznat hviezdickou strom, ktory poznas.
a_a) Obtiahni listy a vyfarbi ich.
b) Skds uréit, z akého stromu odpadLi.

Viem porovnat listy jednotliviich
stromov. Na zdklade listov
spozndm niektoré druhy stromov.

Povedz, z ktorého stromu odpadol list. Skontroluj cestickou,
€ si mal/-a pravdu,




Hddanka Komentdre k ilohdm — n——

Cez leto je zeleny a kosaty, no v jeseni celkom pride o Saty. a) Ziaci pozoruji obrdzky stromov. Vsimaij si rozdiely medzi
(o je to? (Listnaty strom) stromami a porovndvajt ich. VSimajd si najmd rozdiely medzi listami.
Hladdm pdr Uvazujd o tom, ¢o ndm park (les) poskytuje, o okrem stromov je jeho

Ciel: Na zdklade pozorovania rozlisit a spravne priraditlisty ~ sucastou. Vhodnd aktivita: Hddanka.
k stromom, precvicit zrakové vnimanie, postreh a orientdciu  b) Ziaci pomenuji stromy a vyznacia strom, ktory poznajd. Potom

v priestore. sa spdja ndzov stromu s obrazkom. Hladdm padr.
Ziaci sa rozdelia na dve skupiny. V prvej skupine maju Ziaci vyfarbujd listy - opakovanie jesennych farieb. Ziaci sa su-
listy zo stromov (obrazky). V druhej skupine maju siluety stredia na porovndvanie - aktivne a systematické pozorovanie (farba

stromov (obrézky). Na pokyn hladajd par: list - siluetu (ob- _listov, okraje listov...).

razok) stromu na karticke. Potom si mozu listy i karticky a) Vychddzka: aktivity a zamerné pozorovanie prirody: Jesen je
vymenit a hru opakovat. pani krdsna a bohata, pretoze... Zistime mieru a droven predstdv Zia-
kov o jeseni. M6Zeme pouZit'vetu: Jesen je, ked...

b) Riadenym rozhovorom porovndvame obrdzok so skiisenostou

zvychddzky (listy, pocasie, jesenné plody). V skupindch Ziaci triedia
Pa lete prichadza jesen. Rastliny a zivocichy sa pripravuju na zimu. . L. ;. .. .. . .
I v sty Ochladzuie sa. : prinesené listy podla ich spolocnych znakov. Vytvdraji skupiny listov,
’0 ktoré patria urcitym druhom stromov. Nakoniec méZu z prinesenych
6UST | (1 SEPTEMBER ‘ (5 OKTOBER ‘ (b NoveMBER | DECEN listov vytvorit plagdt s jesennym stromom (VV) a vymysliet mu meno.
a) Ziaci precvicuji pozorovanie farby a tvaru listov.
b) Uloha rozvijajtica slovnd zdsobu a pamdt.
Vhodnd aktivita: Hladdm pdr. Projekt zhrnie vedomosti ziskané
- ¥ o0 stromoch a o jeseni. List vyrastie, plni svoju tlohu a potom opadne.
SLNEENO Na jar narastie novy. Ziaci by mali vekuprimerane pochopit kolobeh
Zivota v prirode. Viac informdcii k projektu uvddzame v zdvere MP.
-
g Uloha na okraji I
Lavy: Ziaci vyfarbia spravnu cesticku k pagastanu.

DAZD Pravy: Ziaci zacinajd prvé dlhodobé pozorovanie. Zaznam pocasia
mézu robit urcenymi znakmi. Znaky pre iné druhy pocasia mézu vyhla-
dat na konci pracovného zosita. Cielom je systematické pozorovanie

- ® .- . .
il (kazdd hodinu prirodovedy).

SNEH
Text detskej encyklopédie |

rézne riesenia 7 Jgdnodughy te’xt Je urceny ler{ tym Ziakom, 'ktOI’I prlchadza]y df) prvej
g€ triedy s Citatelskymi zrucnostami. Texty primerane veku objasniuji
VIETOR ucivo alebo ho doplriajti o nové informdcie.
DARILO SA MI: .
9 Doplnkova literatira, texty
. E ; ) Detskd ilustrovand encyklopédia. Zivy svet. Bratislava: Slovart, 1995, 168 s.
rézne hodrredenia ISBN 80-7145-180-0
(52) Poosarkoi ovie ser Pom s o ° VET\{IEKA, V.: Stromy a kry. Bratislava: Priroda, 1992, 311 s. ISBN 80-07-00402-5
:;mm::ml:m?ﬁﬁmﬁw;wﬁ;mm i it MOJZISEK, M.: Ihlicnaté stromy a kry. Brno: Computer Press, 1995.
ab) Podla ﬁstﬂvskﬁsurﬁﬁnamvmml.;. ’ l : Hosorit ISBN 80-2510-428-1
Doplii vetu: Li: ... (menia farb dajd, ...). . .
] _?hi;:;zisﬁf. presét:_;;?:;: o Eﬁ:usmﬁfofj_ma?feﬁm%nmm spolusiakow (viacy ME). http://www.infovek.sk/predmety/1stupen/prvouka/tvorcvic.php (24. 07. 2008)
oA kartckeni 2o stiedd pracoynchozosita; el http://lackovaj.unas.cz/prvouka.htm (24. 07. 2008)
resiy :
(FJjCraclnesnd pocase. a dakich stransch o zakresluj pod mbdpisor. —_— http://lackovaj.unas.cz/prouka/prvouka-Llistnate2roc.htm (24. 07. 2008)
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Prehtad uciva

Ziaci vedia, ako sa menia rocné obdobia. Vedia povedat, ako sa meni pocasie pocas roka. Vedia urcit rocné obdobie a jeho zvldstnosti,

urcit mesiac.

Odportic’ané aktivity

Opisné hddanky

Ciel: Spoznat rocné obdobie na zdklade charakteristickych znakov.

« Na stromoch pucia kvety. Trdva je zelend. Z teplych krajin prilietajd
stahovaveé vtdky. (Jar)

o Na stromoch Zltne listie, stvornohym zvieratdm hustne srst. Ludia
oberajd jablkd a hrusky. (Jesen)

Ziaci skidsajd vytvorit dalsie opisné hadanky o roénych obdobiach.
Musia pouzit minimdlne tri znaky.

Moje obliibené rocné obdobie

Ciel: Zistit najobltibenejsie rocné obdobie v triede. Precvicit zrucnosti
potrebné na prdcu v skupine.

Trieda ma Styri rohy, oznacime ich znackami rocnych obdobf.
Wyber si to, ktoré mds najradsej, a postav sa do prislusného rohu.
Ziaci sa rozpravaijl v rohoch, preco maij radi to-ktoré roéné obdo-
bie, resp. ktoré nemajd radi.

Vymyslite spolu vyznanie (Mdm rdd..., pretoZe...). Ziaci mdzu prezen-
tovat vyznanie pred ostatnymi.

Styri rocné obdobia

Ciel: Vytvorit symbol rocného obdobia a pojmovd mapu prislusnych
c¢innosti, precvicit prdcu v skupine.

Ziaci sa rozdelia do Styroch skupin. V kazdej nakreslia obrazok (sym-
bol) jedného rocného obdobia. Potom priradia karticky ¢innosti

k obrazkom (podla citatelskych zrucnostf). Vznikne pojmova mapa
¢innosti, ktoré mozno v danom ro¢nom obdobf robit.

Hra Co najviac

Ciel: Rozvijat slovnd zdsobu, myslenie v sivislostiach a precvicit pracu
v skupine.

Ziakov podla uvézenia rozdelime do skupin. Kazdej skupine ddme
karticku so slovom deri alebo noc. Vyzveme ich, aby vymysleli (podla
schopnosti aj napisali) ¢o najviac innosti sdvisiacich s danymi slo-
vami. Skupiny vysledky prezentujd, porovnavajd a argumentujd.

Kalendar prirody

Datum: Potasie: Ddtum:

[3_3} Pozoruj, ako sa meni priroda pocas roka.
b) Vysvetli, ako vyzera teraz priroda. Oznac * jesan.
¢) Spoj obrazky s vhot §ym ob Wyfarbijesenné
obrazky. Ku kazdému roénému obdobiu dokresli alebo dolep
dalsie obrazky.
d) Povedz nazov roéného obdobia, v ktorom prilietaji
lestovicky... Tvorte daléie hadanky.
‘&) Viyfarbi ndzvy rocnjch obdobi.

Qbuknsﬂ, ako sa menf strom jablone pocas roka.

Viem, ako sa menia rocné
obdobia. Viem povedat, ako

sa mend pocasie pocas roka.
Viem urcit rocné obdobie a jeho
zvldstnosti, Viem urcit mesiac,




0cas roka meni. Na jar sa priroda prebadza. V lete dozrievajd plody.
dia zberajii plody a zvieratd sa pripravujii na zimny spanok,
oddychuje.

5 OKTGBER ‘ (b NOVEMBER | DECEME

9

Poéiivat?

N

Hovorit?

Kreslit/Pisat?

Komentdre k ilohdm — m——

a) Rozhovor o obrdzku - rozvoj slovnej zdsoby.

b) Mézeme doplnit vetou: Jesen je pani krdsna a bohata, lebo... Volnd
tvorba deti.

¢, d) Vhodnd aktivita: Opisné hadanky.

e) Uloha sliizi na spétnd viizbu.

é a, b) Je vhodné, aby sme povedali text celej rozprévky, pripadne ju
povedali svojimi slovami. Odporicame rozhovor o rozprdvke zamerany
na mesiace.
¢) Uloha slizi na precvicenie krdtkodobej pamiiti. Ziaci moZu dokreslit
k mesiacu iné Zelanie macochy.

d) Spéitnd viizba na zapamiitanie si mesiacov z rozprdvky. Ziaci ana-
lyzujd jednotlivé rocné obdobia a ich charakteristické znaky (mézu
aj mesiace - podla schopnosti Ziakov).

Spolocnd prdca v komunite - kreslenie plagdtu. Tvorba symbolov
k danym mesiacom.

Ulohy na okraji I
Lavy: Vytvarné vyjadrenie, spétnd vizba na pochopenie aktudlnej

a minulej témy.

Pravy: Ziakom poméze pri pisani pismen, ktoré neovlddajd, tlacené
pismeno, ktoré po vysloveni napiSeme na tabulu. Mézu si poméct dlo-
hou 1. Zdroveri zaciname druhy dlhodoby zdznam. Ziaci v kaZdej téme
zapisujd aktudlny mesiac a rocné obdobie. Automatizuje sa spojenie
medzi mesiacom a rocnym obdobim.

Text detskej encyklopédie  II———

Zdkladnd charakteristika rocnych obdobi.
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Prehlad uciva

Ziaci vedia zaznamendvat pocasie podla znakov: vietor, ddzd, slnecno. Vedia, ako sa meni rocné obdobie, ako sa meni pocasie v rocnych
obdobiach. Vedia pomenovat pocasie, poznaji vhodné oblecenie a hry na jesen.

Ziaci si k dalsej téme majii priniest obrazky polnych plodin.

Odporicané aktivity

Kalenddr prirody

Ciel: Zavedenie pozorovania pocasia.

Cinnost mdzeme zorganizovat ako tilohu pre dvojice ziakov na cely

predchédzajlici tyzden. Ziaci v dvojiciach zaznamenavaj(i pocasie

kreslenim obrdzkov a pridajd znak dia (pripravime sedem kariet
podla ndzvov dniv tyzdni). Skupiny priradujt obrazky pocasia

k danym diiom. O kazdom dni sa m6Zeme rozpravat. Vysvetlime, Ze

zaznam pocasia obrazkami je velmi zdlhavy, a preto boli zavedené

znaky pocasia. Kjednotlivym diiom preto priradujeme znak pocasia.

Televizne rosnicky

Ciel: Upevnit a vediet pouzivat znaky pocasia.

Ziaci si pripravia a prezentuji predpoved pocasia pomocou kalenda-

ra prirody. Zohladnime schopnosti Ziakov.

Projekt: Ziaci a rodicia na jesennej sldvnosti

Ciel: Vlastné vyjadrenie vnimania krdsy jesene - spojenie vytvarnej

vychovy a prirodovedy alebo mimoskolskd akcia.

Prezentacia:

1.vyrobkov zhotovenych z plodov jesene (tekvicové tvare...),

2.basni, opisnych hadaniek, plagatov, ktoré Ziaci vytvorili, s ohla-

dom naindividudlne schopnosti.

Jesenny strom

Ciel: Skupinovou prdcou vytvorit priestorovy model.

Pomocky: baliaci papier, pastelky alebo temperové farby, képky listov

z roznych stromov, lepidlo v tube

Postup:

1. Ziaci vytvoria skupiny. V skupinéch sa rozhodndi, aky strom chci
pripravit. Vyberid vhodné opadané listy.

2. Na velky harok papiera nakreslia kmen a konare, ktoré vyfar-
bia. Korunu stromu vytvoria naliepanim listov do koruny (prip.
otlacanim vo farbe). Na zdver dotvoria okolie stromu (opadané
listy...). Po skonceni prace skupina predstavi svoj vytvor.

3. Urobime spolocni vystavu na chodbe.

Pocasie a hry deti

Datum: Pocasie: Ditum:

Y

 sweno
O K K

utba

[33) Rozprévaj o poasi pod[a obrazkov na skrifowjch
+ dverach. Ozna¢ % pocasie (nad plagatom), ktoré ma
rdd/rada.
b) Precvic si pisanie znaciek pocasia (pod plagdtom).
) Dokresli iné pocasie a vytvor znacku.
O [3 Pomoz Vinke pomenovat oblecenie. Povedz, v ktorom
roénom obdobf ho pouZijes. Viyfarbi jesenné oblecenie.

[3 Dokresli znacku potasia, ktord ukryva koruna alebo kmen
stromu. Viac znakov ndjdes na konci zodita.

rozne
riesenia

=

Viem pomenovat a pozorovat
pocasie. Viem ho zapisat’
sprdvaymi znakmi. Pozndm
vhodné oblecenie a hry na jeseil.
Viem, Ze jesenné pocasie maze byt
prementivé,



Listoveé girlandy

Ciel: Zdokonalit jemnd motoriku Ziaka praktickymi cinnosta-

mi - navliekanie.

Prdcu mézeme integrovat v ramci vytvarnej vychovy.

Pomacky: opadané listy rozdelené podla tvaru, Spagdty

réznej dizky (minimdlne meter), gastany s vyvitanymi otvor-

mi na prevlecenie nite, prepichnuté sipky, spony do vlasov

na navliekanie.

Postup:

1. Priviazte na koniec Spagdta Sipku alebo gastan.

2. Napichujte listy cez stred. Poslvajte ich ku gastanu.
(Na zaciatok Spagata mézeme dat sponu.)

3. Najdite spolu vhodné miesto pre girlandy.

Pocasie v jeseni sa casto meni. Je chladnejsie ako v lete
@ vonku sa nemazeme velmi dlho hravat, Rychlo sa stmieva.

i
IGUSTF (D SEPTEMBER ‘ 5 OKTGBER ‘ (5 NOVEMBER | DECEM! mR 35
. Lo {F
JESER (5
zma 3k

E¢lss

rézne .
riesenia

rézne riesenia

DARILOSAMI:

9

Poéiivat?

N

Hovorit?

Q“] Pomenuj podla predmetov hry deti. Povedz, ktoré jesenné hry este poznas.
b) Skis v dlohe 2 ndjst a spajit éiarou najvhodnejsie oblecenie na hru.
Nakresli jesenné hry, ktoré mas najradse]. Preco je dolezity pohyb na cerstvom vzduchu?
[5] Pozoruj, ¢o sa deje, ked sa stmieva (s rodi¢mi, so sirodencom...).
aa) Nakresli, ako mazes v jeseni pomahat rodicom. Cim im pomdhas?
b) Pouvazuj, ¢i moze byt aj praca oddychom.,

Kreslit/Pisat?
—

Komentdre k dlohdm I

a, b) Vinka sa rozhoduje, aké oblecenie si zoberie. Musi sa vsak
rozhodntit podla dnesného pocasia. Ziaci uvazujd, ktoré pocasie je
pre nich prijemné, a to oznacia hviezdickou. Zdévodriuji preco. Vhod-
né aktivity: Televizne rosnicky, Kalenddr prirody.

Riadenym rozhovorom sledujeme zdkladné prvky jesenného pocasia.

Nadviazeme na predchddzajiicu dlohu, hladdme a priradujeme
vhodné oblecenie k pocasiu. Rozprdvame sa o rozdieloch jesenného
a letného oblecenia. Ziakov vyzveme, aby sa pokisili svoje rozhodnutie
zdévodnit. Vyfarbujeme len oblecenie, ktoré siobliekame, ked'ideme
von. Ziakom pontikneme problémovii dlohu: \ ktorom roénom obdobf
si mozeme obliect nevyfarbené oblecenie?

Vriadenom rozhovore Ziaci vymenuj jesenné hry, individudlne
vyberaji a zdévodriujd, ktord hru by sa zahrali s Vinkou. Ziaci vysvetlu-
ju, kde a vakom pocasi sa mézu hry hrat.

Kreslenim zndzornia svoju obliibend hru. Kresby si mézu v dvoji-
ciach porovnat. Diskusia: Preco je ddlezity pohyb na cerstvom vzdu-
chu?

Zacneme zistovanim predchddzajicich skdsenosti Ziakov o skraco-
vani dni a predlZovani noci. Neskor vyuZijeme tento rozhovorv téme
Spoznavame hodiny.

-

Uloha na okraji I
Lavy: V korundch stromov hladdme znaky pocasia (silny vietor, dazd,
mierny vietor, jasno). Hladanie znakov je dloha vyberovd a podla vyko-
nového standardu ziaci nemusia znaky poznat. Poméckou je tabulka
znakov v zdvere pracovnej ucebnice.

Pravy: Ziaci podla nakresleného obrdzka rozprdvajti, ako mézu pomd-
hat. Spolocne diskutujeme o vyzname pomoci.

Text detskej encyklopédie  II———
Prejavy jesenného pocasia, upozornenie na jeho casté zmeny a vplyv
na cloveka.

Doplnkovd literatiira, ilustracné texty
Predpoved pocasia: http://pocasie.atlas.sk/ (24. 07. 2008)

GERMUSKOVA, E. a kol.: Ako 5lo pocasie na vyzvedy. In: Nase ¢itanie. Presov:
Vlydavatelstvo Michala Vaska, 1996, s. 187. ISBN 80-7165-064-1
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Prentad uciva
Ziaci poznaju polné plodiny, zacinaji pozndvat semend rastlin.

Odporicané aktivity

Vychddzka na pole
Ciel: Pozorovanie polnych plodin a prdc na poli.

Nezabudnite vyplnit tlacivo na ohlasenie hromadnej akcie - vychadzky.

Rolové hry

Ciel: Spoznat predstavy Ziakov o témach uciva.

Zadame tému: Keby cukor a zemiakovy lupienok vedeli rozprdvat, co by
ndm povedali? Co vetko zazili, kym prisli na nds stél? Rozhovor rozsi-
rime otdzkami: Aké iné potraviny z vasej komory pochddzajii z pola?
Ako inak mozno pomenovat pole? Vedieme Ziakov, aby svoje odpove-
de zdévodnovali.

Opisnd hadanka

Na poli, v zemi, sedfi koreri biely,

na riom rastie stica zelend.

Prdsok sladky, biely -

cukor z neho sa robi.

Do maskrt aj mdcnikov

mamicka ho dd. (Cukrova repa)

Dedko repku zasadil

Ciel: Dramatizdcia rozprdvky o repe.

Myslim na...

Ciel: Spoznat plod (vyrobok) na zdklade vymenovania charakteristic-
kych znakov.

Ziaci sedia v kruhu, v strede st ulozené polné plodiny a vyrobky

z nich (pripadne obrazky). Vyberieme pohladom plodinu alebo
vyrobok a povieme: Myslim na... Ziaci kladi otdzky, ktorymi zistujd
vlastnosti plodu (vyrobku). Neskdr mézu vyberat Ziaci.

Aktivity s plodinami

Giel: Zistit viac o plodindch a ich vyuZiti.

Zemiaky

Ziaci v dvojici vymenuijl €o najviac druhov jedal, v ktorych st pou-
Zité zemiaky. Jedld (potraviny) si m6Zu aj nakreslit. Zistite, kolko
druhov ste spolu objavili.

Na poti - polné plodiny

Ddtum:

\&- { / /}f’,‘ﬁ._ : dokreslené

“i<dokresléné : semen

Da) Rozprévaj, co vietko moze rést na poli.
™ b) Ako sa zberd Giroda na poli? _ _
c) Wfarbi cervenou farbou kambajn na zber cukrovej repy.
Jokresli do slneénice jadierka a do kukurice zrnd.
) Prirad k cukrovej repe vyrabok, ktary sa z nej vyraba.
- b) Povedz, ktoré sladké jedlo mds najradsej a preco.
@Dnhgli brazdy za traktor. PouvaZuj a porad sa so spoliziakom,
& mohlo na brézdach eSte nieco zostaf.

Viem yymenovat polné plodiny
a povedat, na co sa vyuZivaju.
Zacingm poznat semend rastlin.




Babiky zo Stpolia

Stipolie chrani kukuri¢ny klas. Jednou z modernejsich re-
meselnych technik je vyroba bdbik zo Stpolia. Na hodinach
vytvarnej vychovy sa mézeme pokdsit babiku vyrobit.
Slnecnicové obrazky

Na plochu papiera alebo iného materidlu naznacime ceru-
zou tvar a nanesieme vrstvu lepidla. Prikladdme slnecnico-
vé semienka. Precvicujeme jemnd motoriku Ziakov.

Ludia na jesen zberaja Grodu, aby mali zasoby na cely rok.
‘Zirody sa vyrabaji potraviny. MéZzeme ich kiipit v obchode.
Potravinami musime Setrit.

.
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Poéiivat?

<

Hovorit?

rozne
riesenia

(4] Nalep abrazok inej polnej plodiny. Nakresh, ¢o sa z nej wyrdaba.

Vymysli a nakresli jeden wirobok, ktory sa z rastliny vyrdba a jeden, ktory sa nevyrdba. Daj tilohu
spoluziakovi, aby priradil k rastline spravny vyrobok,

[awwedi vetu: Jedz s mierou!

[¥] Zisti, ako sa volaji rastliny na okraji.

Kreslit/Pisat?
—

Komentdre k ilohdm — m——
V tejto téme sa neobjavuje Vinka, mézeme ju vsak vhodne zakompono-
vat do deja. Plati to aj v dalsich témach.

Zacneme riadenym rozhovorom, aké plodiny rastd na poli a ako ich
zberdme. Poméckou je ndpovednd ilustrdcia. Vhodnd aktivita: Rolové
hry. Riadenym rozhovorom pomenujeme najcastejsie pestované polné
plodiny. Pozorovanie zbernych strojov je mimo poZiadaviek vzdeldva-
cieho Standardu.

Uloha je pripravou na spozndvanie semien v dalsej téme. Ziakom
ukdzeme este niekolko semien kukurice a potom sa usilujd nakreslit
o najviac semien do urceného priestoru. Pokracujeme v rozhovore
0 zrne a semendch ako plodine.

(vicenie moZno zacat aktivitami: Dedko repku zasadil a Myslim
na... V riadenom rozhovore mézeme poukdzat na vyznam zdravého
stvdch (tuky a cukry). Podla uvdzenia upozornime Ziakov, aby sledova-
li gj rastlinu a jej casti.

Nadviazeme na predchddzajice ulohy - Ziaci kreslia (vlepujd pri-
nesené obrdzky). Zdroveri uvazujd o ich vyzname pre cloveka (na co ich
pestujeme).

Riesenim dlohy si Ziaci precvicujd analyzu zdkladnych znakov
(patri do skupiny - nepatri do skupiny,).

U lohy na okraji |
Lavy: Kreslenie brdzd (rovnych ciar) rozvija jemnd motoriku rik a pri-
pravuje na pisanie.

Pravy: Uloha na spozndvanie vonkajsich okrasnych rastlin rozsiruje
vedomosti Ziakov.

Text detskej encyklopédie I

Ndmet na dalsi rozhovor. Plodiny nielen zberdme, ale aj uskladriujeme.

Doplnkovd literatiira, texty, internet

GERMUSKOVA E. a kol.: Pri Zencoch. In: Nase &ftanie. Presov: Vydavatelstvo Michala
Vaska, 1996, s. 231. ISBN 80-7165-064-1

NAVRATIL, J. - LEHOTSKA, E.: Ako v carodejnikovej dielni. In: Pramienok. Bratisla-
va: Mladé leta, 1989, s. 11. ISBN 80-06-00061-1

astra: http://www.heller.cz/foto_big/hellerj16.jpg (24. 7. 2008)
Jjesienka: http://ibot.sav.sk/Kvet32.jpg (24. 7. 2008)
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- @vocie a zelenina

| Tematicky celok: Zmeny v prirode
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Prehtad uciva

Ziaci vedia rozozndvat druhy ovocia a zeleniny, vedia, aky vyznam md ovocie a zelenina pre zdravie.

Odponifané aktivity

Vychddzka do sadu

giel': Zozndmenie sa s pomdckami pri zbere trody.

Ziaci spozndvaju sposob zberu, pomdcky, stroje a nastroje, ktoré
ulahcuji zber drody. Pozoruju a zistuju zasady zberu.

Vychddzka do obchodu (konzervdrne)

Ciel: Zistit sposob uskladnenia a spracovania plodov.

Moézeme zadat Glohy na zistovanie poctu druhov lekvarov... Zdroven
zadame aj llohy na zistenie spésobu uskladnenia nespracovanych
plodov (zemiaky, hrozno...).

Nezabudnite vyplnit tlacivo na ohlasenie hromadnej akcie - vy-
chadzky.

Ako sa oberd ovocie?

Ciel: Spozndvat rozne spdsoby zberu ovocia riadenym prezivanim.
Komentovana pantomima - opisujeme postup a Ziaci pohybom
zndzornuja ¢innost.

Vystava ovocia a zeleniny, ochutndvanie ovocia

Ciel: Ziaci si zdokonalia vedomosti o ovoci a zelenine.

Projekt mozno naplanovat v spolupréci so $kolskym klubom. Zivé
plody mézu Ziaci doplnit obrdazkami a modelmi ovocia a zeleniny,
ako aj vymyslenymi reklamami na ovocie a zeleninu... Na zaver
mozu ziaci pozvat spoluziakov na vystavu a ochutnavku.

Carovné vreciisko

Ciel: Ziaci pozndvaj rézne druhy ovocia a zeleniny hmatom, cuchom
a sluchom.

Do nepriehladného vreciska vloZime jeden druh zeleniny. Ziaci
najprv tipujd jeho obsah. Vybrany ziak musi pomocou zmyslov uréit,
aky plod je vo vrecisku. Svoje zistenie méze nahlas komentovat.

Ak to situdcia dovoli, Ziaci m6Zu so zaviazanymi oami ovocie aj
ochutnavat.

My sme dvaja zdhradnici

Ciel: Ziaci urcujii ovocie a zeleninu na zdklade znakov.
Ziaci hrajd podobne ako hru My sme dvaja remeselnici.

Ovocie a zelenina

Datum: Potasie: Ddtum:

USKLADNENIE
V PIESKU

NAKLADANIE
DO SUDA

Qa) Pomenuj ovocie vsade a zeleninu v zshrade.
b) Porozprévaj, ako sa zberd ovocie a zelenina.
) Zakrazkuj v sade dva druhy ovocia a v zdhrade jedendruh
zeleniny, ktoré mas rdd/rada.
. a) Wyfarbi ovocie. Tri prirad k spravnemu stromu v sade.
b) Vyfarbi zeleninu. Dve prirad k rovnakému druhu
v zdhrade.

Viem triedit plody na ovocie
I a zeleninu. Viem, aky vjznam
LH | | |‘ | || u| md ovocie a zelenina pre zdravie.
]I

i

SUSENIE

Vysvetli, ako uskladiiujeme ovocie a zeleninu. Poznas z
iné spbsoby?




Obliubené ovocie triedy

Ciel: Formou bddatelskej aktivity ziskat informdcie a vyhod-

notit ich.

Aktivita je zamerand na praktické vyuzitie vedomosti

vredlnom Zivote. Aktivitu odporicame zaradit po zvazeni.

Postup:

1. Vzbudenie zaujmu - Ktoré ovocie je v nasej triede naj-
obliibenejsie?

2. Stanovenie predpokladu - kreslenim;

. Vyjadrenie vlastnej volby - kreslenim;

4. Zistovanie vysledkov - hldsenie a spocitavanie, robe-
nie ¢iarok do tabulky na tabuli... (ucitel alebo matema-

.....

w

Ludia pestuj rozne rastliny. Pledy rastlin, ktoré u nds pestujeme ajeme,
delime na ovocie a zeleninu, Jest zeleninu a ovocie je zdravé.
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Poéiivat?

(2] Dokresli do pohara svoj oblibeny dzem. e
a) Nakresli zeleninu alebo ovacie, z ktorého maze byf zavdranina.
b Poramyi!a) a povedz, o vsetko mozeme zavirat,

N

Hovorit?

w,,,,,..... mi 1, 2, 3 poradie, ako: fy vyrobime Leto

Kreslit/Pisat?
—

5. Porovnanie vysledkov s predpokladom;
6. Rozsirenie projektu - obliibené ovocie v susednej triede.

Komentdre k tilohdm I
Odpordcame zacat aktivitou Ako sa oberd ovocie?

"8 Na pracovnej strane Ziaci pomenuju obrdzky ovocia/zeleniny,
urcujd odlisnosti a podobnosti. Mézeme vyzvat Ziakov, aby zatvorili
pracovny ucebnicu a pokdsili sa vymenovat co najviac druhov ovocia/
zeleniny, ktoré boli na ilustrdcii. Precvicuje sa aj zrakovd pamdt.
Vhodnd aktivita: Opisné hddanky. Ziaci vymenujd tri druhy zeleniny,
ktoré maji najradsej, a uvedd dévod.

Odporticame doplnit aktivitami Carovné vreciisko, Obliibené
ovocie triedy.

Ziaci vymendivajii rozne druhy dzemov a zavdranin, ktoré majti
doma, a dokreslujd ich. Riadenym rozhovorom rozprdvame o moznos-
tiach zavdrania menej tradicnych plodin - zvyky rodin. Mézeme sa
dalej rozprdvat o obliibenych zavdranindch (Standard to nevyZaduje).

Ziaci uvazujii o spésobe uskladnenia ovocia.

Uloha na okraji I
Lavy: Hladame dévody a sposoby uskladnenia ovocia a zeleniny. Vy-
chddza zo sivislosti (Standard to nevyzaduje).

Pravy: Opis postupu pripravy leca pripravuje Ziakov na vnimanie caso-
vej ndslednosti a pozorovanie plynutia casu zakresleného obrdazkami.

Text detskej encyklopédie I
Wznam konzumdcie ovocia a zeleniny a delenie plodov. Delenie je zlo-
zité pri cudzokrajnych plodoch, preto sa zameriavame len na domdce.

Doplnkova literatira a ilustracny materidl

GERMUSKOVA, E. a kol.: Zéhada deda Kleofésa. In: Nase éitanie. Presov: Vydavatel-
stvo Michala Vaska, 1996, s. 173. ISBN 80-7165-064-1

GERMUSKOVA, E. a kol.: Jabloni Zaluje. In: Nase ¢itanie. Presov: Vydavatelstvo
Michala Vaska, 1996, s. 22. ISBN 80-7165-064-1

NAVRATIL, J. - LEHOTSKA, E.: Dobrd chut. In: Pramienok. Bratislava: Mladé letd,
1989, s. 7. ISBN 80-06-00061-1

sad: http://www.agroweb.pl/gfx1/sad2.jpg (24. 7. 2008)
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- iivoc’:ichy

| Tematicky celok: Zvierata
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Prehlad uciva

Ziaci poznajti volne Zijiice zvieratd. Vedia, ako Ziji a ¢im sa Zivia. Vedia o nich ndjst informdcie v encyklopédii.

Na dalSiu tému si mozu zZiaci priniest obrazky réznych c¢innosti ludi pocas dna.

Odportiéané aktivity

Oslava zvierat

Ciel: Rozsirit poznatky Ziakov o zvieratdch, o ich spésobe Zivota

a o druhoch prostredia, v ktorych Ziju.

Pomocky: zvieratd (modely, obrdzky), baliaci papier, pastely, lepidlo,

farebny papier..., prirodniny..., knihy o zvieratdch, obrdzky alebo ukdz-

ky potravy...

Ziaci majl predstavit prirodné prostredie, kde Zije zvoleny Zivo&ich

(les - lika - dvor - pust...). Pri predstavovani sa pokdsia o zakladné

triedenie. Hovoria o zvieratdch, ¢o mohli zazit v lete, ¢oich ¢aka

v zime a pod.

Postup:

1. Prines si svoje obllbené plySové (drevené) zvieratko, predstav
ho ostatnym v kruhu a povedz, ¢o o iom vies.

2. Hladajme spolocne odpovede na otazky: Kde Ziji zvieratd? Kde sa
citia najlepsie (les, dvor, lika, pole)?

3. Hladajme spoloéne v knihdch odpovede na otazky: Cim sa Zivia
zvieratd?

4. Rozdelte sa do skupin podla toho, kde vase zvierata zija. V sku-
pine im pripravte ich prirodné prostredie, doplite potravu, pri-
bytok (vytvarné stvarnenie).

5. Prezentujte sa medzi skupinami.

Prva kniha o zvieratdch

Ciel: V/ytvorit skupinovy projekt, vediet ho vhodne prezentovat, naucit

sa pracovat'v skupine a vediet zostladit svoje poZiadavky s poZiadav-

kami inych.

Pomacky: vykres, obrdzky zvierat, voskovy pastel, tus, drievko

Kazdd skupina pripravi knihu, ktord vznikne zo stran pripravenych

jednotlivymi ziakmi. Bude sa venovat zvolenym okruhom (zviera

ajeho rodina, kde Zije, potrava, kamarati, strach...). Kniha méze byt
ojednom zvierati (monotematicka) alebo o viacerych zvieratdch.

Postup:

1. Vyber témy - vyber si zviera, jeho rodinu, pribytok, potravu,
prezimovanie...

2. Zbieranie informacii v materidloch, ktoré sd k dispozi-
cii v Skole a doma.

3. Prezentacia predstavy - praca v skupine, samostatna
praca, diskusia, otazky a prezentdcia predstavy budcej
strany.

-
Z. -
ivoCichy
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(1) ) Pozorujfesenny les. Pomenuj na obriizku vietko, €o vies.
b) Aké pocasie moze zastihniit Zivocichy na jesen?
) Oznat * zvieratd, ktoré majd srst.
d) Porozmyslaj, na €o slazi jezovi dkryt. Dokresli mu ho
 zlfstia a kondrov. .
©) Zisti a rozpravaj, ako prezivaji zimu vtaky.

Pozndm volne Zijice zvieratd.
Viem, ako Zijii a &im sa Zivia.
Viem o nich ndjst v encyklopédii
rézneinformdcie.

a) Povedz, kotko noh maj #ivoeichy na obrazku. Spajich
tiarou s éislom pod(a potu néh (do dlohy 2).
b) Prirad k zvieratdm zaciatoéné pismend (do dlohy 2).




4. Tvorenie strany — samotna priprava strany.

5. Spojenie stran do knihy.

6. Prezentacia knih medzi skupinami, otvorenie vlastnej
triednej kniznice.

Hra na Popolusku

Ciel: Triedenie semien.

Pri triedeni slnecnicovych jadierok, obilia a inych semien

ich spozndvame a precvicujeme jemnd motoriku rak. Pri-

pravujeme sa na pozndvanie vyznamu semien.

Opisné hadanky

Zijem pod zemou, mam silné predné koncatiny. Hravo vam

‘Zvierata vo volnej prirade sa pripravujd na zimu.
‘Zbierajli 5i zasoby. Hustne im srst. Niektoré vtdky
‘odlietaji do teplych krajin.

urobim v zdhrade kopcek hliny. (Krt)
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Poéiivat?
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Hovorit?

jaa] Dokresli nevyfarbenym zvieratam srsf, sby ich hriala.
b) Prirad ciarou Zivogichom vhodnii potravu. _ -
) Pokis sa vymenovat tri zvieratd, ktorym na zimu hustne srst. Zdovodni preco.

anzomj farbu a vetkost vtakov. Ak vtak na zimu odlieta, oznaé ho ~. Ak vtak u nds prezimuje,
oznatho *.

aPomruj vyrobu kfmidla pre vtaky, Opfs postup.

Kreslit/Pisat?

Zbieram lesné plody, skacem zo stromu na strom a pomaham si hus-
tym hunatym chvostom. Som rysava... (Veverica)

Komentdre k tilohdm I

Ziaci pozorujti jesenny les a jesennti krajinu. Pomenuji zvieratd
na obrdzku. Porovndvajti ich podla vonkajsieho vzhladu. Dalej mozu
vyhladdvat zvieratd na obrdzku podla zadania (pocet dvojnohych zvie-
rat...) - orientdcia na ploche. Vhodnd aktivita: Prvd kniha o zviera-
tdch. Ziaci ndjdu a vymenujii vtdky, ktoré odlietajii do teplych krajin.
Doplnia dalsie, ktoré nie st na obrdzku.

Ziaci dokreslujii srst. Prirodzene by mali prist na to, preco zviera-
tam hustne srst. Riadenym rozhovorom sa oboznamuji s réznymi druh-
mi priprav zvierat na zimu.

Pozndmka: Prezimovanie hmyzu sa vyskytuje vo vsetkych formdch
- vajicka, kukly, dospelé jedince. Prezimuji vicsinou v skdrach a jasky-
niach.

Ziaci pozorujti a porovndvaji stavbu tela zvierat. Mézeme diskuto-
vat o vplyve pocasia na Zivocichy (vhodnd rolovd hra).

Ulohy na okraji |
Lavy: Ziaci si precvicujii vedomosti z matematiky a spdjaji. Precvicu-
jeme pocitanie (pocet néh) a analyzu hldsky na zaciatku slova (ndzov
- zaciatocné pismeno).

Pravy: Riadenym rozhovorom méZeme zistit, kto uZ pomdhal pri vyro-
be vtdcieho kimidla. Aké iné materidly mozno na vyrobu pouzit? Uloha
slazi na vnimanie deja, casovej ndslednosti a pozorovanie postupu
vyroby. Zdrover ich pripravujeme na vnimanie hmoty (drevo). Na vy-
tvarnej vychove si mézu kimidlo vyrobit.

Text detskej encyklopédie I
Priprava zvierat na jeseri a spésoby prezimovania. Text je vybornym
vychodiskom na dalsi rozhovor.

Doplnkova literatiira a ilustracné texty

SURINOVA, M.: Kde Zijii zvieratkd. Bratislava: Mladé letd, 1988, 112s.

BODENEK, J.: O liske a macke. In: Benkovd, S. a kol.: Citanka pre 3. roénik ZS. Brati-
slava: Litera, 1997, s. 38. ISBN 80-854552-86-3

vrabec: http://www.aldebaran.cz/actions/2001_africa/gallery/other/Vrabec.jpg
(24.7.2008)

drozd: http://www.parkmura.com/galerije/drozd%20bravenjak.jpg (24. 7. 2008)
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- @enny poriadok ziaka

| Tematicky celok: Osobna hygiena a psychohygiena

Prehlad uciva

Ziaci vedia vysvetlit vyznam striedania prdce a odpocinku. Poznajti Casti dria. Vedia rozlisit deri a noc. Vedia urcit dni v tyZdni.

e Odponic'ané aktivity

Co mozno teraz robit?

Ciel: Poznat vhodné cinnosti v urcenej casti dria.

Ziaci z prinesenych obrazkov ¢innosti ludf uréujd, v ktorej Casti
dna tdto ¢innost robime najcastejSie. Potom mozeme urcit ¢ast dna
a ziaci prinesu na urc¢ené miesto vhodné obrazky ¢innosti. Ak mdme
dostatok obrazkov, méZzeme urobit plagdty ¢innosti ludi (rdno, do-
poludnia...).

Zivé obrazy casti diia

Ciel: Ziaci si systematizujii predstavy o ¢innostiach ludi pocas dria

a vecer.

Pomacky: karticky s nazvami casti dria podla poctu Ziakov

Ziaci utvoria patclenné skupiny (1. rano, 2. predpoludnim, 3. na-
poludnie, 4. popoludnf, 5. vecer). Kazdy Ziak v skupine si pripravi

a stvarniind cast dia. Ddme im dostatocny cas na pripravu. Sku-
pina sa postavi pred Ziakov a na signal zaujmd pripravené pozicie.
Ziaci hadaju, kto stvariiuje ktord cast diia. Pri tejto ¢innosti mozno
Ziaci zndzornia aj nocné povolania (lekdr, Zelezniciar, straznik...).
Na tdto tému vhodne nadviazeme riadenym rozhovorom o ddlezi-
tosti tychto povolani.

] Komentdrektilohdm I

38

a) Vhodnad aktivita: Zivé obrazy casti diia.
b) Ktoré dalsie iné cinnosti mohla robit Vinka vecer, rdno...?

é Pokisame sa primerane veku vysvetlit, Ze striedanie dria a noci

je prirodzené. Ziaci kreslia vhodné obrézky.

Hra vychddza z ludovej slovesnosti a je spojend s ukazovanim casti
tela. Riadenym rozhovorom mézeme hovorit o spésoboch obliekania
a ¢innostiach ludi v minulosti. Ucivo o drioch v tyzdni nevyZaduje
Standard v 1. rocniku, no potrebujeme ho na pochopenie stivislosti

a zostavenie jeddlneho listka na tyzden (projekt). Hra na tvorenie slov
na zaciatocné pismend (tvorenie slov na prvé slabiky je ndrocnejsie

a vyzaduje si vedomost o deleni slov na slabiky) ndzvov dni: po-noZka,
ne-vesta.

Denny poriadok ziaka

Ditum: Pocasie: Datum: Pocasie: Znaky potasia

rézne rézne riesenia,

riesenia napr. lekar,
: vodic,
strojvodca,
policajt...

Pozndm casti dria. Viem rozlisit
deni anoc. Viem, preco treba
striedat prdcu a odpocinok.




ia robime rozne veci. Chodime do Skoly, do préce, zabdvame sa,
tujeme. Clovek by mal pravidelne striedat précu s odpocinkom.
vhodnd strava dodava [udom silu.

DECEM

[ (b sepremaer ‘ 5 OKTGBER ‘ 5 NOVEMBER

BT

a) Ziaci dopisujii radové cislovky - integrdcia matematiky.

b, ¢) Ziaci spolocne v kruhu diskutujii o zdravych a nezdravych jedldch
a zaraduju ich k driom v tyzdni. Vpisand radovd cislovka pomdha Zia-
kom so slabsimi Citatelskymi zrucnostami. Poctvanie s porozumenim,
tréning aktivneho pocivania.

V projekte Ziaci vyuziji ziskané vedomosti a informdcie. MéZe tu

nastat niekolko necakanych situdcii: napr. mlieko je zdravé, no méze
sa vyskytndt alergia nani, podobne bezlepkovd diéta. V tychto pripa-

doch citlivo vysvetlime situdciu a poméZeme Ziakom zorientovat sa

v novych savislostiach. Viac informdcii k projektu uvddzame v zdvere
MP.

Ulohy na okraji |
Lavy: Doraz na sprdvnu Zivotosprdvu (reZzim dria, stravovanie).

Pravy: Predstava o case - 1 tyzden - zamerand na zdravd vyZivu.
Pracujeme s tdajmi z dlohy 4.

Text detskej encyklopédie I
Informdcie o rezime dria, vyzname striedania prdce s odpocinkom
a vyzname zdravej vyzZivy.

Takto sa Dora vyhyba robote

Dora vravi v pondelok: ,Jaj, mamicka, boli
bok!* Dora vravi v utorok: ,Jaj, boli ma dru-

hy bok!* A ked prila

td streda: ,Jaj, mamicka, jaj, beda!”

Aked prisiel ten Stvrtok, zas ju bolel 1
zalidok. A ked prisiel ten piatok,
Dora mala zas sviatok. A ked prisla
sobota, smrdela jej robota. A ked’ 2
pridla nedela, hned do tanca letela.
(ludovi slovesnost)
}
1. |2 |3 |4 51 4 | 7 4.
PONDELOK| UTOROK PIATPK | SOBOTA
\ .7) \ @ 5.
£ 6.
0') Q)
N’
<2 7
N .
DARILO SA MI:

9

Poéiivat?

=

Hovorit?

Kreslit/Pisat?

Doplnkovd literatiira, texty

ELLIOTOVA, J. - KING, C.: Obrazkova encyklopédia. Bratislava: Mladé letd, 1991.
ISBN 80-06-00400-5

RIHA, B. a kol.: Detska encyklopédia. Bratislava: Mladé letd, 1985, 265 s.

ISBN 80-06-00004-2

GERMUSKOVA, E. a kol.: Postielka v tulipane. In: Nase ¢itanie. Presov: Vydavatel-
stvo Michala Vaska, 1996, s. 159. ISBN 80-7165-064-1

NAVRATIL, J. — LEHOTSKA, E.: Od rédna do vecera. In: Pramienok. Bratislava: Mladé
letd, 1989, s. 5. ISBN 80-06-00061-1
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Prehtad uciva
Vedia, aky je vyznam osobnej hygieny. Vedia spravne pouZzit zubnd kefku.

Odpanic'ané aktivity

Poznamka: Mnohé odporticané aktivity mozno vyuzit aj ako moti-
vaciu k preberanej téme.

Na co mi slizia?

Ciel: Pomocou tvorivych aktivit si uvedomit uZitocnost zmyslov clove-
ka a potrebu Cistoty prostredia a tela ako podmienku zdravia a plno-
hodnotného Zivota.

Usi mam na to, aby som mohol pocut...

Usta mdm na to, aby som...

0¢i mdm na to, aby som videl...

Nohy mi umozriujd...

Rukami mézem...

Vymyslite reklamu

Ciel: Poskytndit priestor na volné, tvorivé vyjadrenie, upevriovat
spoluprdcu v skupine a ndsledne budovat zrucnost prezentdcie

pred publikom.

Ziaci v skupindch vytvoria vtipnd reklamu na zubnd kefku, uterdk,
Sampén, mydlo, Cistiace palicky do usi, hreben... Povedia aspon pat
dévodov, preco je potrebné kipat sa CastejSie ako raz za dva tyzdne.
Bdseri

Zuby

Po jedle si zibky umy!

Zubnému kazu sa veru vyhni!

Ked'sti tvoje zuby Cisté,

vitanie uz nie je isté.

Hygiena

Mydlo, voda, zubnd kefka, uterdk,

kazdy den nech s tebou je kamardt.

Ak chces byt zdravy, fit,

kazdy den ich musis pouZit.

Hra na bacily

Ciel: Pomocou dramatizdcie vnimat nebezpecnost, zdkernost bacilov
a potrebu déslednej hygieny.

Ziaci sa hraj(i na bacily. St neposedné, vrtia sa, robia grimasy,

Znaky potasia

Viem, aky je vyznam osobnej
hygieny. Viem sprdvne pouZit
zubni kefku.

moéZe byt’
aj bodkami




strkajd sa. Potom pride Ziak (mydlo), ktory pohladenim
4uspi” bacily, potom dalsf Ziak (voda) ,zmyje” bacily. Ziaci
sa vystriedaju a diskutujd o pocitoch v role bacilova v role
mydla.

Text na prdcu

Coje hygiena?

Hygiena bola grécka bohyna zdravia. Aj dnes hygiena pri-
spieva k zdraviu. Hygiena je napriklad Cistota, poriadok,
ale aj Cisté Zivotné prostredie. V Spine sa mnozia baktérie,
ktoré spdsobujl rdzne choroby. Preto je Cistota délezita.
Baktérie si malilinké organizmy, ktoré volnym okom ne-
vidis. To vSak neznamend, Ze nie st vSade okolo nas. Preto
ta mama posiela umyt si ruky pred jedlom, po jedle sivy-

ygiena je udrziavanie cistoty, umyvanie, kipanie, cvicenie, dodrziavanie

sad zdravej wZivy, Aby sme boli zdravi, silnfa odolni vodi chorobdm,
nusime dodrziavat zasady hygieny.

b
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Poéiivat?

<

Hovorit?

Kreslit/Pisat?

Cistit zuby a vecer sa osprchovat.

Otazky k textu:

Co si predstavujes pod slovom Cistota a Cisté Zivotné prostredie?

Ako si predstavujes Hygienu? Co by ndm odkdzala?

Nakresli, ako si predstavujes baktérie, a napis, co vsetko mézu spéso-
bit cloveku. Poméz si encyklopédiou zdravia.

Preco sa zuby umyvaji po kazdom jedle?

Komentdre k dlohdm — n———
Ziaci porovndvaij s vlastnou skiisenostou, pozorujii a diskutuj,
aky vyznam md umyvanie rik a hygiena tela.
a) Ziaci analyzou cinnosti vyberajti predmety, ktoré potrebujti
pre kaZdodenni hygienu. Uloha je divergentnd, pretoZe ndvyky jednot-
livych Ziakov st rozdielne.
b, ¢) Rozhovor: starostlivost o zuby. Prakticky ndcvik méZzeme realizo-
vat'v spoluprdci so zubnym lekdrom. Rolovd pantomima: Jeden Ziak
zndzorfiuje Einnost pri umyvani zubov, ostatni ju hddajd. Doplrianie
viet: Ked'si ¢istim zuby, tak... Ked som pod sprchou, vaésinou...
Pri obliekani musim...
a, b) Pozorujeme obrdzky a porovndvame so spésobom zavedenym
v triede.
Ziaci uvazuji a kreslia podla zadania. Prejdeme na spolocné kres-
lenie plagdtov. Prvy plagdt: ¢o zubom pomdha, druhy plagdt: co im
Skodi. Urobime spolocné zhrnutie.

Ulohy na okraji I
Lavy: Ziaci pozorujii obrdzky a na zéklade skisenosti z tlohy 2 zoradu-
ju obrdzky do spravneho poradia. Precvicujd si vnimanie casu.

Pravy: Uloha podporuje skupinovii prdcu - schopnost dohodniit sa

a akceptovat ndzory inych.

Text detskej encyklopédie  IE——
Ziaci sa stretdvajd s pojmom hygiena. Text doplria predstavu o jeho
obsahu.

Doplnkovd literatiira a texty

NAVRATIL, J. - LEHOTSKA, E.: Chranime si zdravie. In: Pramienok. Bratislava: Mladé
letd, 1989, nestr. ISBN 80-06-00061-1

PARKER, S.: Ludské telo. Martin: Osveta, 1999, 64 s. ISBN 80-8882-493-1
STRMENOVA, J.: Ja som clovek, ty si élovek. Bratislava: Mladé leta, 1981, 79 s.

JUNAS, J. - DURIK, P.: Encyklopédia zdravia pre deti a mladez. Martin: Osveta,
1983, 201 s.
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Prehtad uciva

Vedia rozprdvat o zimnej krajine. Vedia priradit k pocasiu spravny znak. Poznaju zvyky Vianoc a zdsady sprdavneho a nesprdvneho stolo-

vania.

Odporicané aktivity

Tanec snehovyich vlociek

Ciel: Zndzornit pantomimou pohyb, ziskat predstavu o snehu a jeho
vlastnostiach.

Vymenujeme o najviac vlastnostisnehu, Ziaci zndzornujd pantomi-
mou snehové vlocky.

Porovndvanie zdznamov pocasia

Ciel: Porovnat charakteristické prejavy dvoch rocnych obdobi.
Aktivitu m6Zeme zacat porovnavanim a vymenovanim charakteris-
tickych znakov jesene a zimy. Mézeme vytvorit reklamu na jesen

a zimu. Ziaci v kazdej skupine tvoria jednu reklamu. Prezentéciou
reklamy na rocné obdobie vyzdvihneme kontrast dvoch ro¢nych
obdobi.

Zimny strom sebadicty, vlocky oceneni

Ciel: Vytvorit priestorovy vyrobok, upevnit si predstavu o zimnej kra-
Jjine.

Pomacky: vzorovy strom, drevend palicka, modelovacia hmota, farby
alebo pastelky

Postup:

Strom

Ziaci si vyrobia podla rovnakej makety ihliénaté stromy. Zoskupenim
viacerych stromov vznikne les. Kazdy ziak md v lese svoj strom.
Snehové vlocky

Ziak si kazdy defi vyrobi dve snehové vlocky a moze ich darovat
tomu, kto mu pomohol, kto sa spraval priatelsky... M6Ze pripojit aj
Gstne Zelanie (pisomné podla schopnostf) - Ziaci sa ucia formulovat
myslienky.

Vyjadri bez slov

Ciel: Vnimat podstatné znaky niektorych dejov, rozvijat schopnost
empatie.

Ako stipe mrdz? Si snehovd vlocka, predstav si, Ze sa topis.

Mbdzeme pouzit aj iné situdcie: Predstav si, Ze si snehovd vlocka, ktord
dopadla na zem (na dvor, na ruku, na zasnezené pole). Vymysli co naj-
viac slov na pismend slova ZIMA.

Vyzdoba v triede

Ciel: Spoznat regiondlne tradicie vianocného obdobia.
Ziaci zbieraj a prezentujl regiondlne vianocné zvyky.
Pecieme alebo zdobime medovniky

Ciel: Podporit spoluprdcu rodiny a skoly.

Prichadza zima

Potasie:

Znaky pocasia

Détum: Datum: Pocasie:

rézne
riesenia

Vymysli a povedz spoluziakovi vetu o zimnej krajine. Roz- Viem porozprdvat o zimnej
prévaj, o vies o zime. _ - | krajine. Viem k pocasiu priradit
akresl obrézok o zime. Porovnaj si obrézok sosusedom. €0 | ¢dyny znacku, Pozndm zvyky

mate rovnake? (o mate rozdielne?

1) Pozoruj obrazky na okraji. Ktoré sviatky znazorfiuja?
) Pozoruj, & dnes sneii. Nauc sa spravny znak.

Vianoc, zdsady spravneho
a nesprdvneho stolovania.




Mézeme vytvorit blok aktivit v spolupraci s rodi¢mi a sta-
rymi rodicmi, kori mézu prist do Skoly. Najma stari rodicia
mozZu rozpravat o tradicidch a folklore.

Opisné hdadanky

Ciel: Vediet urcit charakteristické vlastnosti daného pred-
metu.

Ziaci by mali mat moznost predmet pozorovat a potom

o0 nom tvoria opisnd hadanku.

Otdzky na tvorivost

Ciel: Rozvijat vyssie pozndvacie schopnosti a tvorivost
Ziakov.

Vymysli rozprdvkovy ndzov pre stromcek.

Predstav si, 7e si Mikulds. Co by si Zziakom podaroval do triedy?

‘W'zime priroda oddychuje. Zvycajne napadne sneh a je chladno.
Pocas zimnych prazdnin si oddychneme.
V zime sa mozeme lyzovat a sdnkovat,

3 JANUAR ‘ 3 FEBRUAR

)VEMBERr & pecemsER MAR m

J&a) Viyfarbi ozdoby, ktorymi doma zdobite vianocny stroméek.
b) Dzdob vianoény stroméek, Nakresli nan dany pocet ozdob,
) Porozpravaj, ako prebieha u vas doma priprava na Vianoce.

Qa) Porozmylaj a nakresli, &o patrf na prestrety stal. Spoloéne uva2ujte, ¢o tam patria éo nie.
'b) Zahrajte sa v skupindch, ako sa mame spravat pri stole.

0

Hovorit?

&Wzdub perniky.
Kreslif/Pisat?
——

Keby si mal zdzracné sane, kam by si chcel na nich cestovat?

Keby vtdciky vedeli rozprdvat, co by si sa ich chcel opytat?

Co si myslia stromceky, ked'ich ludia pilia?

Tvorenie jednoduchych vyrobkov

Ciel: Rozvijat manudlnu zrucnost Ziakov.

- Wytvor zo zdpalkowych skatuliek adventny kalenddr.

— Nakresli vianocny stromcek. Vyzdob ho vianocnymi ozdobami.

— Nakresli a vystrihni papierovy medovnik. Kresliace ¢innosti moze-
me zadat aj ako pracu s poc¢itacom v grafickom programe (napr.
Skicdr).

- Wytvorte si vianocny stromcek na triednej ndstenke. Kazdy Ziak vy-
tvorijednu snehovi vlocku, na ktord napise svoje Zelanie. Ozdob-
te stroméek vlockami a dal$imi viano¢nymi ozdobami.

Komentdre k tilohdm |

Vhodné aktivity Tanec snehovych vlociek a Vyjadri bez slov.
Zatvor oci a predstav si, Ze si cencllik. Zohrievaju ta slnecné lice
aty visis zo strechy. Ako sa citi§? Ziaci tstne odpovedajii na otdzku:
Co by sa stalo, keby... namiesto snehovych vlociek padali lopti¢-
ky?/... sme pisali do zosita cencdlom?

Ziaci najprv analyzuji charakteristické znaky. Porovndvanim ob-
rdzkov opdt uvazujd o hlavnych znakoch zimy.

Ziaci mézu hovorit zndme vinse, ktoré sa naucili od rodicov, nasli
v citanke, na internete... Vhodné aktivity: Opisné hadanky, Tvorenie
jednoduchych vyrobkov.

Ziaci uvazujii o spravnom stolovani. V druhej casti dlohy nacvicujii

sprdvne stolovanie a vhodné sprdvanie pri stole - na nesprdvne upozor-
nime. Vhodnd aktivita: Otdzky na tvorivost.

Ulohy na okraji I
Lavy: Ziaci spozndvaji najzndmejsie vianocné sviatky. V spodnej casti
sa oboznamujd so znakom pre sneZenie. Vhodna aktivita: Porovndva-

nie zdznamov pocasia.

Pravy: Ziaci si precvicujii kreslenie (zdobenie). Vhodnd aktivita: Pecie-
me alebo zdobime medovniky, prdca s pocitacom v programe Skicar.

Text detskej encyklopédie I
Charakteristické znaky zimy. Ndmet na diskusiu o bezpecnom spravani
a pohybovani sa po snehu a lade.

Doplnkovd literatira, texty

GERMUSKOVA, E. a kol.: Biela rozpravka. In: Nase éitanie. Presov: Vydavatelstvo
Michala Vaska, 1996. s. 85. ISBN 80-7165-064-1

ANDERSEN, H. CH.: Snehovd kralovnd. In: Rozprdvky. Bratislava: Junior, 2004,
122 5. ISBN 80-7146-688-3
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- WOda pre rastliny a ¢loveka

| Tematicky celok: Voda

4Ly

Prehtad uciva

Poznajd zdkladné potreby rastlin. Vedia, ako sa treba o ne v zime starat. Vedia, aky vyznam md voda pre vSetko Zivé na Zemi.
Vedia, ze treba dodrziavat pitny rezim. Vedia, Ze clovek vodu prijima aj vylucuje.

Ziakov upozornime, Ze na dal$iu tému si majii priniest suroviny na vyrobu Salatu.

Odporicané aktivity

Putovanie vody rastlinou

Ciel: Poznat, co potrebuje rastlina k Zivotu (najmé vodu).

Cvicenie moZeme realizovat ako komentovani pantomimu. Slovny
komentar: Si zvddnutd, velmi smddnd rastlina. Volds sa pelargonia.

Si smutnd, mds ovisnuté kvety, zvidnuté listy, korene ta pdlia v suchej
zemi. Pride k tebe Ferko. Naleje ti vodu. Tvoje korienky sajd vodicku,
citis, ako ti voda prechddza korerimi, dostdva sa do stonky, pradi
telom a osvieZuje ta, listky sa zacinaji preberat a kvietky vzpriamujd
hlavicku. Ako sa teraz citis?

Riadenym rozhovorom méZzu Ziaci rozpravat o svojich pocitoch

pri aktivite. Komentovand pantomimu odporic¢ame pouzivat Castej-
Sie a komentdre prispdsobit aktudlnej téme, resp. inym vyucovacim
hodinam.

Ndcvik starostlivosti o izbové rastliny

Ciel: Nacvicit spésoby starostlivosti o izbové rastliny.

Ako sa treba starat o izbové rastliny, demonstrujeme priamo

na nich. MéZzeme vytvorit systém piktogramov, ktoré Ziakom po-
mozu lahsie zistit, ako sa treba o jednotlivé rastliny starat (napr.
jedna kvapka - polievame v pondelok a vo Stvrtok, dve kvapky - po-
lievame denne). MnoZstvo symbolov zavisi od druhu rastlin v triede.

Voda pre rastliny a cloveka

Datum: Détum Potasie: Znaky potasia

¥ SINECNO B

7\

rozne
riesenia%
kvetov | (&

YW

N A [ riesenia

r

Strdazca kvetov

Ciel: Zaviest sluzbu, ktord sa stard o kvety.

Zavadzamev pripade, Ze sa kazdy Ziak nestara len o vlastny kvet.
V systéme samoobsluznych ¢innosti zavedenych v triede moze
pribudn(t strdZca kvetov - tyzdenna sluzba, ktord ma na starosti

starostlivost o kvety. -
KYPRENIE UTIERANIE PRACHU Z LISTOV DOSTATOK TEPLA
Qa) Dokresli, aké kvety maluje na oknd mraz. Pozndm potreby rastlin. Viem,
b) Pozoruj izboveé rastliny. Porovnaj ich. ako sa treba o ne v zime starat.
c) Oznat * izbové rastliny, ktoré poznds. Viem, aky md voda vyznam

d) Vyfarbi nevyfarbené gasti rastlin.

= " . re vietko Zivé na Zemi. Viem,
(2], Dokresli, ako sa staréme o rastlinu v zime. ” y

Ze clovek vodu prijima af vylucuje,

[®), Zakrizkuj, éo potrebuje izbova rastlina k Zivotu.




ire rastliny, Zivocichy a Zloveka velmi ddlezitd. Bez vody nemdzu (5-
o B h s =
Zivocichy ani [udia zit, V zime sa musime o kvety starat o
v lete.
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Q a) Pozorujte obrazky. Povedz, £o sa stalo svodou, ktord chlapec vypil. Co citil chlapec?
b) Ako sa citis, ked si smadny/-a?
a) 0znac & , kto potrebuje k zivotu vodu,
b) Vymenuj dalsie Zivogichy a rastliny.
a) Spolone Eitajte o putovani Kvapdcky z oblohy na zem a spat.
b) Aka pribeh pokracoval?

ﬁ 0Ozna€ obrazok, na ktorom je nedostatok vody. UvaZuj, £o sa mdZe stat, ak privelmi préf.

Kreslit/Pisat? |

Komentdre k dlohdm — n——

b, ¢) Ziaci pozoruji rastliny v triede a hladaj ich na obrdzkoch.
Oznacia tie, ktoré maju v triede.

d) Privyfarbeni mézu pozorovat Casti rastlin - nie je to vsak obsahom
prvého rocnika.

Ziaci diskutuji a kreslia, ako sa stardme o rastliny v zime. Vhodnd
aktivita: Ndcvik starostlivosti o izbove rastliny.

a, b) Na zdklade pozorovania obrdzkov spolocne uvazujeme o ,pu-
tovani“ vody, ktord chlapec vypil - dramatizdcia. Pri zndzorriovani
situdcii pripomenieme vyznam vody pre Zivot cloveka a pravidelny
pitny reZim.

a, b) Pokus o zovSeobecnenie - vSetko Zivé potrebuje pre Zivot
vodu.

Text je pripravou na pochopenie kolobehu vody vo vyssich rocni-
koch. Téma nie je poZadovand Standardom, dalSiu diskusiu zaradime
len po uvdZeni: Odkial putovala kvapocka? Kam spadla? Kde pripla-
vala? Kto ju privolal spat k oblaku?

Ulohy na okraji I
Lavy: Vhodnd aktivita: Putovanie vody rastlinou. Nadviazeme

na tlohu 1 a 2. Ziaci uvazujd, co by sa stalo, keby sme rastlinu prehno-
Jjili, prilis casto polievali, postavili na radidtor alebo prilis teplé miesto,
dali na balkon, ked mrzne... Na zdver odporiicame zaviest Strazcu
kvetov.

Pravy: Spdtnd vizba o pochopeni uciva. Diskutujeme o désledkoch
sucha a povodniach. Primerane veku diskutujeme o krajindch a [udoch
s nedostatkom vody, resp. postihnutych Zivelnymi pohromami (zdpla-
vami).

Text detskej encyklopédie I
Diskutujeme o tom, aké sd rozdiely v starostlivosti o rastliny v zime
avlete.

Doplnkovd literatiira, texty
SIMONOVA, H.: Izbové rastliny. Bratislava: Priroda, 1997, 208 s. ISBN 80-07-00934-5

MARTISOVA, M. a kol.: Kvety — moja zaluba. Bratislava: Obzor, 1990, 234 s.
ISBN 80-2150-071-9
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- Zdravie a my

| Tematicky celok: Osobna hygiena a psychohygiena
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Prehlad uciva

Poznajd zdravy a nezdravy spdsob Zivota. Vedia, Ze zdravie si treba chrdnit. Vedia, aky vyznam md odpocinok (najmd aktivny).

Odponifané aktivity

Pdn cistoty

Ciel: Zdoraznit vyznam starostlivosti o Cistotu prostredia.

Sluzba musi dbat o dodrZziavanie Cistoty v laviciach a pri kosi. Sluz-
ba nie je povinnd robit poriadok, ale upozornit vinnika na porusova-
nie &istoty vinnika. Ziaci sa po tyzdni striedajd a hodnotia sa: Pdcilo
sa mi, ako upozorrioval..., ako skontroloval lavice po velkej prestdv-
ke..., ako kontroloval cistotu tiborov na telesnej vychove... Nepdcilo sa
mi, Ze si nevsimal...

Doplii ¢o najviac slov

Ciel: Rozvoj slovnej zdsoby, vztahov a sidvislosti.

Pri $porte si zdravie chrdnim, ked... (mdm prilbu, mdm okuliare, chrd-
nice, dobrd obuv, odrazové sklicka, ddvam pozor na cestu...).

Hra na sochy

Ciel: Vnimat charakteristické znaky (pohyby a tikony) pri vykone po-
volania.

Ziaci sa dohodni v dvojici a urobia nehybny obraz pacienta a lekéra
vambulancii. Vymyslite, co robi lekdr a co pacient. Vyjadrite situdciu
a premerite sa na sochy.

Co je vhodné a ¢o nie?

Ciel: Uvedomit si zdsady slusného spravania.

Ziaci hovoria, ¢o mozno robit v ¢akarni. Cinnosti triedia na vhodné
a nevhodné.

Zdrq_vie amy

Détum 0 Znaky potasia

ZDRAVOTNA
SESTRA

Viem si chrdnit zdravie
pri adpodinku a hrdch.
Viem, aky ndsledok
maoze mat neopatrnost,




Pravidelnym umyvanim a cvicenim upeviiujeme svoje zdravie.
& umyvanie rik nds tiez chréni pred chorobami. Pri hrich
sime davat pozor. Pred trazmi nds chrania chrdnice a prilba.

3 pecemeer ‘ 2 anudr ‘ 3% FEBRUAR
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Poéiivat?

=

Hovorit?

Kreslit/Pisat?

Komentdre k ilohdm — m——

a, b) Odporicame, aby Ziaci pohybom (méZu aj slovom) vyjadrili
rézne druhy drazov a choréb. Netriedime ich vsak, nie je to obsahom
1. rocnika. Zameriavame sa najmd na vyzdvihnutie aktivneho odpocin-
ku pred pasivnym (sledovanie televizie...). Ziaci mdZu samostatne ale-
bo v mensich skupindch skdsit vytvorit pravidld, ako si chranit zdravie.

Vhodnd aktivita Pdn cistoty, Dopli co najviac slov. Zameriame sa
na vecernd hygienu ajej vyznam.

Ziaci pozoruji dva priklady aktivneho odpocinku a dokreslujii dal-
Sie moznosti. UvaZujd o svojich predchddzajcich trazoch a chorobdch
- len v stivislosti s ochranou zdravia pri hrdch.

Ziaci nadviazu na dlohu 3 a dozvedia sa, ¢o sa stane, ked'sa pora-
nia alebo ochorejii. Vhodné aktivity: Hra na sochy, Co je vhodné a ¢o
nie? Aktivitu mézeme doplnit pantomimickym stvdrnenim situdcii
z obrdzkov.

Ulohy na okraji I
Lavy: Ziaci hovoria o povolaniach zobrazenych na okraji. Riadenym
rozhovorom vyzdvihneme vyznam ich prdce. Ziaci sa mézu hrat hru

na zobrazenie prdce (Hra na remeselnikov...).

Pravy: Ziaci rozhoduj, i obrdzok zobrazuje lahké poranenie, alebo
tazs draz. Uloha je vyberovd (ucivo nie je obsahom 1. rocnika), ale uci
Ziakov vnimat sivislosti.

Text detskej encyklopédie I
Zameriava sa na ochranu vlastného zdravia pred chorobami a md aj
vyrazny protidrogovy charakter. Téme sa musime venovat uz v 1. rocni-
ku. Na tomto mieste mézeme hovorit nielen o drogdch, ale aj o dalSich
zdvislostiach (pocitacové hry, televizne programy a pod.).

Doplnkova literatiira, texty

GERMUSKOVA, E.: Lekérska prehliadka. In: Nase éitanie. Presov: Vlydavatelstvo
Michala Vaska, 1996, s. 207. ISBN 80-7165-064-1

NAVRATIL, J. - LEHOTSKA E.: Chrénime si zdravie. In: Pramienok, Bratislava: Mladé
letd, 1989, s. 17 - 18. ISBN 80-06-00061-1

OTUZOVANIE. In: Casopis Adamko, september 2006, s. 8. ISSN 1336-6505
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- Zdravﬁ zivot - zdrava vyziva

| Tematicky celok: Osobna hygiena a psychohygiena

48

Prentad uciva

Vedia pomenovat casti tela (nadviaZeme na predprimdrne vzdeldvanie). Poznajd zdravé a nezdravé jedld, zdravy a nezdravy spésob

Zivota.

Odportic’ané aktivity

To som ja

CGiel: Vnimat, Ze telo je zloZené z Casti a kazdd md svoj vyznam a dlo-
hu. Vnimanie povrchovych aj vndtornych casti tela.

(Vv + prirodoveda)

Ziaci v dvojici urobia na baliaci papier obrys svojho tela.

Nakresli svoju tvdr. Porozmyslaj, ako asi vyzerd telo vndtri. Dokresli,
¢o mds vo vnditri tela. Ako to vndtri tela funguje? Porozprdvaj ostat-
nym, ¢o si nakreslil.

Kym pracujd, potichu zistujeme ich predstavy, zapisujeme na pla-
gaty (nevyZaduje Standard v 1. ro¢niku).

Hlava, ramend, kolend palce

Ciel: Precvicit urcovanie casti tela.

Ziaci si zopakujd informacie ziskané v predprimarnom vzdeldvani
vjednoduchej detskej hre.

Retaz priatelstva

Ciel: Rozvoj pozitivnych vztahov v triede.

(Ev + prirodoveda)

Rozdame papierové kruhy. Ziaci napisu do kruhu meno svojho kama-
rdta a zistia jeho najoblibenejsiu farbu. Tou vyfarbia kruh. Kruhy
pospdjame do retaze priatelstva (napr. Spagatom).

Aky som, ked... (Ako ma vidia ini?)

Ciel: Pozorovat tvdr cloveka.

Pomocky: pds papiera s ovdlnymi tvarmi, malé zrkadielo

Tvar moze vyjadrovat rdzne prezivanie a rdzne pocity. Ukdazeme zia-
kom, ako vyzera tvdr smdtiaceho, prelaknutého, Stastného ¢loveka.
Sami skdsaju pred zrkadlom zndzornit lubovolny pocit a pozorovat
svoju tvar.

Obrdzky emécii

Ciel: Pochopit emacie ludi, cvicit schopnost empatie.

Pripravime si obrazky s tvarami (udi, ktori preZivaji rozne emécie.
Obrézky ozna&ime &islami. Ziaci si mdzu vyberat tie, na ktorych st
[udia smutnf, na ktorych sa nie¢oho boja, kde su Stastni... Skisia
pomenovat, ¢o preZiva osoba na obrazku, a uvddzajd, podla ¢oho

tak usudzujd (vyraz tvdre, oéi, Gsta...). Ziak si vyberie ob-
rdzok a uvazuje, ¢i nieco podobné uz zazil.

Kocka pocitov

Ciel: Ucit sa vnimat pocity inych a cvicit sa v prosocidlnom

spravani a empatii.

Zdravy

Datum:

- e

Zivot - zdrava vyziva

Datum: Znaky poasia

RUKY (HORNE

rézne
riesenia

KONCA TINY)

NOHY (DOLNE
ONCA TINY)

Pozndm zdravé jedld a zdravy
spdsob Zivota. Pozndm nezdravé
Jedld a nezdravyf spésob Zivota.



Ziaci si poddvaju ,kocku pocitov” (na kocke st nalepené
slova — nahnevany, smutny, zlrivy, prekvapeny, stastny,
ustrachany alebo obrazky vyjadrujtice tieto emécie). Ziaci
kocku otacaji a opisujd situacie, ked' sa takto citili. M6zu
hodit kockou a rozpravat (vymysliet) pribehy o konkrét-
nom pocite.

Ochutndvka spolocne pripraveného ovocného pohdra
Ciel: Pozndvat ovocie, pochopit jeho vyznam pre zdravie
cloveka.

Ziaci prines( ovocie. Spoloéne ho o€istime a pripravime
ovocny pohdr. Pocas prdce vysvetlime vyznam umyvania
ovocia pred konzumaciou. Ziaci moézu uréovat, ktoré ovocie
prdve jedia (nadviazeme na prebrané ucivo). Pozor na zZia-
kov s alergiou!

kazdého cloveka sa skladd z casti. Ludské telo je zranitelné.
{ vie si musime davat pozor. Sport, hygiena a zdravd vziva
1am pomahaju, aby sme boli silni a zdravi.
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Kreslit/Pisat?

Komentdre k ilohdm — m——

a, d) Vhodna aktivita: Hlava, ramend, kolend palce; To som ja.
Poznatky nie st priamo obsahom uciva 1. rocnika. Vychddzame z po-
znatkov, ktoré Ziaci ziskali v predprimdrnom vzdeldvani (urcovanie
Casti tela a opis ich funkcie), no tvoria vychodisko pre pochopenie
vyznamu zdravého Zivota a Zivotného stylu.

b) Ulohe méZe predchddzat volné doplianie viet: 0¢ami mdzem... Usi
mi pomahaij... Rukami viem... Ustami dokazem... Nosom rozligim...

Aj zmyslami méze clovek zistit, ¢o je vhodné na konzumdciu a o nie
zdpach pokazeného jedla, stiplavé a korenisté jedld...)

é Wchddzame zo skisenosti Ziakov a diskutujeme o potravindch,
ktoré st nezdravé. Priddvame aj nezdravé konanie (fajcenie, zdvis-
lost, drogy), pretoZe stvisi so zdravim. K téme pristupujeme citlivo
s ohladom na rodicov a ich nesprdvne ndvyky. Ulohu méZeme rozsirit
na projekt a hladat rézne potraviny, ktoré ludom prospievaji a ktoré
im Skodia.

Ziaci analyzujd jednotlivé potraviny, vysvetlime im vyznam zdravej
stravy a jeho vplyv na zdravy Zivotny styl.

Ziaci najprv kreslia lubovolné a potom vyberaijii zdravé potraviny.
Pri projektovom vyucovani Ziaci vyuZiji ziskané poznatky a pra-
cujd so vsetkymi dostupnymi materidlmi a zdrojmi informdcii. Na zdver
mézeme urobit zovseobecnenie primerané ich veku. Viac informdcii
k projektom uvddzame v zdvere MP.

Ulohy na okraji I
Lavy: Podporujeme multikultdrnu vychovu a podvedome podporujeme
rasovd a kultdrnu zndsanlivost.

Pravy: Ziaci pokracuji v pozndvani zdravych a nezdravych ndpojov.

Na internete mézu hladat dalsie priklady. Podla uvdzenia odporicame
zaradit aj diskusiu na tému: Co je chutné, nemusf byt zdravé.

Text detskej encyklopédie I
Ochrana vlastného zdravia. Venujeme sa spravnemu a nespravnemu
spésobu Zivota a vplyvu nebezpecnych latok na zdravie cloveka (drogy,
alkohol...).

Doplnkova literatira, texty
Svet a clovek. Bratislava: Slovenska kartografia, 1989. ISBN 80-8516-419-1
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- gpoznévame hodiny

| Tematicky celok: Plynutie casu

Prehtad uciva
Vedia, ze cas plynie a vnimajd ho ludia, zvieratd i rastliny. Cas plynie rovnako, no vnimame ho relativne. Poznaji celé hodiny.

0d tejto dvojstrany sa v pravom hornom rohu objavuje cifernik, na ktorom pribiida v kaZdej téme jedna hodina.

| Odportic’ané aktivity
Fotografia okamihov jedného dria
Ciel: Spoznat Cinnosti charakteristické pre konkrétnu cast dria.
Ziaci utvoria patélenné skupiny. Kazdy v skupine znazorni &innost
jednej casti dia. Na signdl sa vsetci ,zastavia” ako na fotografii.

. - e o ‘ .
Ostatni ponlenUJu Casti dna a ¢innosti, ktoré ziaci znazornujd. S poznava me hod.l ny
Olovrant v skole itum: Pocase: ostum:

Ciel: Hladanie a citanie ndvodov. Spolocnd priprava jedla. Budovanie
pozitivnych vztahov s rodicmi. Vnimat olovrant ako stcast popoludnia.
Spolocne so ziakmi zbierame jednoduché recepty. Podla niektorych
si spolocne urobime olovrant, na ktory Ziaci pozvi svojich rodicov.
Pocas hladania receptov si opakujeme, €i sa v nich pouzivaji potra-
viny, ktoré prospievaju zdraviu.

Spolocnd desiata

Ciel: Porovndvat a posudzovat potraviny prospesné a menej prospesné
zdraviu cloveka. Vnimat desiatu ako stcast dopoludnia.

Ziaci vylozia do stredu vytvoreného kruhu svoju desiatu (dodrziava-
me zdsady hygieny). Spolo¢ne uvazujeme o vhodnych a nevhodnych
druhoch desiaty. Zohladnime spolocenské rozdiely Ziakov a financné
moznosti rodicov. V zavere diskutujeme: Jeme s mierou.

Qa) Pozoruj a porozpravaj, o robf Brafio pogas diia. Co robfé VienT; #8 Cas plynie. Cas vnimajii
vtomistom éasety? . ludia, zvieratd i rastliny. Cas
b) Podla €asu zistite, o kolkej vstdva, uéfsa, hrd sa, veleria. plynie ludom podta toho, ¢o prave

2 VyFarbi hodiny, ktoré sa ti pacia. Zakriizkuj dvojicu, naktorej ! ; o
3 e rovnaky éas. Povedz, ktory typ hodin si uz videl/-a. robia, Fozndm celé heviiny.

@Pﬂzuruj postup vyroby presypacich hodfn.
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Deii delime na mensie Casti — hodiny a mindty.
Kto poznd hodiny, vie si lepsie rozdelif ¢as na ucenie a hru,
Striedanie dna a noci citia ludia. zvierata aj rastliny.
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Poéiivat?

<

Hovorit?

l ga] Dokresli vhodny cas.
b) Nakresli, ¢o robis v tomto case.
) Nakresli, co rad/-a robis. Dokresli vhodny cas. Ako rychlo ti pri tam plynie cas?
\_&a) Povedz, kolko hodin je na jednotlivyjch obrazkoch. Oéisluj obrazky pod(a poradia.
b) Pozoruj, ako plynie cukrdrovi Eas pri praci.
|5, Pazoruj dve miniity svoj prst. Hladaj dve mindty ukryti vec. Kedy plynul éas jchlejsie?
[ 7] Viyrob si presypacie hodiny. Pomoz si postupom na lavom okraji (viacv MP).

Kreslit/Pisat?
—l

[Q_Pommj, ako sa otvdra a zatvdra kvet pofas diia a noci.

Komentdre k ilohdm — m——
Aktivita: Fotografia okamihov jedného dria

Vyuzijeme skiisenosti Ziakov a spolocne pozorujeme plynutie casu
podla obrdzkov. Pri kaZdom je zndzorneny orientacny cas v celych
hodindch. UvaZujeme o tom, ¢i mozno zamenit poradie niektorych
obrdzkov.

Ziaci slovne opisu ich tvar. Uvazuji, z akého materidlu s vyrobené
(vyuZijeme v dalSej téme). Porovndvajd ich s tymi, ktoré poznajd

z domu.

Maj denny poriadok: Ziaci kreslia na listy papiera fazy dna, uklada-
ju obrdzky podla casovej postupnosti, priraduji im vhodny cas. Zdro-
ven sa ucia pozndvat cas na modeli hodin.

Pozorovanie plynutia casu. Diskusia o relativnom plynuti casu.

Odpordcame urobit aj dalSie ukdzky relativnosti ¢asu. Pri zoradovani
obrdzkov je délezité sledovat cifernik a policu vpravo.

Ziaci pozorovanim obrdzkov na lavom okraji ziskajii obrdzkovy

postup prdce. S dlohami vyuZivajicimi casovy sled obrdzkov sme sa uz
stretli a m6Zeme sa k nim vratit (napr. s. 13). Presypacie hodiny mézu
Ziaci vyuzivat aj pri dalsej praci: Kym sa presypu hodiny, napiste...
Zdroveri im ukdzeme, Ze rézne presypacie hodiny neurcujd rovnaky cas.
V Zivote ludi sa vsak stanovil jednotny cas. Viac informdcii k projektu
uvddzame v zdvere MP.

Ulohy na okraji I
Lavy: Ziaci pozoruji postup vyroby. VyuZiji ho v projekte (iloha 5).
Cielom je pozorovanie ndslednosti deja.

Pravy: Ziaci uvedii dalsie priklady. (Pes zavyja na mesiac, netopier
lieta za Sera a v noci...)

Text detskej encyklopédie I
Wznam pozndvania casu a planovania ¢innosti.
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- Zvieraté aich pohyb

| Tematicky celok: Zvierata

Prentad uciva
Poznaju domdce zvieratd a ich vyznam. Vedia, ako sa pohybujd.

Ziaci by si mali priniest na dalSiu hodinu obrazky domécich vtakov.

] Odportifané aktivity Karticku rozstrihd na ¢asti a vlozi do obalky. Obalku si
vymeni so spoluZiakom. Ked'zloZ{ a zlepijeho obrdzok,

Ako prisli na svet? LA g as=rl o
po otocCeni zist{ zaujimavost, ktord objavil spoluziak.

Ciel: Zistovanie predstdv Ziakov o prichode mlddat na svet.

Ziaci v skupindch uvazujd, ¢o by im povedalo kura, maca... 0 svojom
prichode na svet. Podla diskusie vytvoria pribeh a dramatizuj ho.
Odpordcame vyuzit knihy Tomds objavuje prirodu. Kura sa vyliahne
po 21 dioch. (Kubovicovd, M., 2007)

Hladajte sa!

Ciel: Pozndvat zvieratd, spésob ich Zivota a pohybu.

KaZdy 7iak dostane obrazok zvierata. Ziaci sa volne pohybuij

v priestore a hladaju svoju ,rodinu” (podla zvuku alebo napodob-
niovanim pohybov). Obmena: mladata hladaju svoje matky, oboch
rodicov podla potravy. Aktivita nie je obsahom 1. rocnika.

Kde byvaji?

Ciel: Poznat Zivot domdcich Zivocichov.

Ziaci z odpadovych materialov vytvarajd pribytky pre domace zvie-
rata: mastal, chliev, koterec, kurin, stajriu (r6zne druhy potravy).
Pohybom znazornuju starostlivost o pribytky zvierat (Cistenie,
branenie pred skodcami).

Zvierata aich pohyb

Détum: Potasie: Détum: Pocasie: Znaky pocasia

Opisné hddanky

Myslim na dvor. Zije tam domdce zviera, ktoré... - pridat tri znaky,
ktoré si spojené s danym zvieratom (ovca — mlieko, vlna, mdso, syr,
Ciapka, §dl, sveter...).

Kto som?

Ciel: Pozorovat pohyb zvierat.

Ziak sivyberie zviera a zistf, ako sa pohybuje. Pohybom ho znézor-
ni. Ostatni ziaci hadajd jeho meno.

Pohladnicove skladacky

Ciel: Pozorovat stavbu tela Zivocichov.

1 _
Q/V + Pn rPdOVEda) . . . . . I?)Rﬂlprﬂm 0 zivote zivocichov na hospodarskom dvore podla | Pozndm domdce zvieratd a ich
Ziak si ndjde obrazok Zivocicha a zisti zaujimavost z jeho Zivota. ol vjznam. Viem, ako sa pahybujd.

! ] b) Znazorni, ako sa pohybujd a aké zviky wddvajd.
Obrdzok nalept na karticku a na druhd stranu napiSe zaujimavost.

napr. hus ‘ napr. pes i napr. holub

©) Oznaé znakom  zvieratd, ktoré pldvajd. 50 aj 2vieratd,
ktoré sa nepohybuji? Uvazujte spoloéne.
d) Zakrdzkuj mldda, ktoré sa wyliahlo z vajicka.
_@lahesﬂd.o'mﬂ:nvfera-pnﬂ!a toho, ako sa pohybuje.

5 2 ded'&a:ou spravnu potravu macke a psovi. Kieaakoss

pohybuji?




Suskdme si, ¢o vieme

Ciel: Vnimanie Zivota zvierat, zistovanie predstdv Ziakov

o tomto Zivote.

Rozprévaj susedovi pribehy o Zivote zvierata, podla toho,
Co si ¢ital/¢itala, videl/videla, pocul/pocula...
Vymyslame

Ciel: Rozvijat predstavivost.

Ziaci kreslia zaujimavé a netradiéné pribytky pre domace
zvieratd. Precvi¢ujeme tym vnimanie zivota domdcich
zvierat. Aké zvieratd by si chcel/chcela chovat a preco? Pred-
stav si, Ze si psicek a deti ta tahaju za chvost, ubliZujd ti.

Na jar sa mnohym zvieratdm rodia mladata. Ucia sa pohybovat.

Zvierata kracajd, skdcu, bezia a niektoré i lietaju.

Niektoré zvieratd vedia liezt a plazit sa.
©
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pozn.: zajac,
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Podivat?

er_mj obrézky so spravnymi slovami. Zddvodni rieSenie.

<

&Pbmenuj #ivodichy na okraji. Dopié zaiatoéné pismena ich mena. Zisti, & ich fudia chovaja, alebo Hovorit?

Zja vo volnej prirode.

Kreslif/Pisat?
——

Komentdre k ilohdm — m——
Strana je vhodnd i na integrovanie matematiky (scitanie - stvornohych,
dvojnohych zvierat, pocitanie, tvorba matematickych prikladov).

Motivdciou méze byt piesen Slizil som, slizil... Vhodnd aktivita:
Opisné hdadanky, Kto som? V triede ukryjeme obrdzky zvierat a ich
mlddat. Ziaci ich hladajd, utvoria ,rodiny”, pozorujii ich stavbu tela
(najmd kridla a nohy). DalSou tlohou méZe byt priradenie rodiny
k spravnemu bydlisku (na tabuli napisané pojmy: buda, kurin, kosiar,
mastal, dvor). Mézeme vyuzit pexeso s obrdzkami domdcich zvierat.
¢) Ziaci triedia zvieratd podla toho, ako sa pohybuji. Vhodnd aktivita:
Kde byvaju? Ziaci uvazujd, ¢i sivisi spésob Zivota zvierat s ich obyd-
lim.

d) Riesenim dlohy sa Ziaci pripravuji na tému vtdky a taktieZ si opaku-
ju skupinu ZivocCichov, ktoré lietaju. Vhodnd aktivita: Hladajte sa!

Pred tlohou zopakujeme, ako vplyva stavba tela na spésob pohybu
zvierat. Ziaci kreslia vhodné priklady. Na tomto mieste mézeme spo-
mendt plazenie (hady).

Ziaci spdjajti ndzov Zivocicha a vhodny spésob pohybu. Niektoré
zvieratd mozno spojit s viacerymi slovami. Ziaci sa pokdsia o jednodu-
ché zdévodnenie. Vhodnd aktivita: Suskdme si, ¢o vieme, Vymyslame.
Ziaci povedia, ktoré je ich najobliibenejsie zviera. MozZeme zistit najob-
[tibenejsie domdce zviera v triede (postup v komentdri ks. 10-11).

Ulohy na okraji I
Lavy: Ziaci mézu uviest, aki dalsiu potravu pre psa a pre macku po-
znajd.

Pravy: Ziaci uvazuji, ako sa pohybujd zvieratd, ako vplyvaj ich pri-
bytky na spésob pohybu. Odporicame doplnit aktivitou Ako prisli

na svet? V zadani pouzivame vseobecne slovo meno, odborne je to
cast ndzvu, ktory sa skladd z rodového a druhového mena.

Text detskej encyklopédie I
Zdsadné rozdiely medzi domdcimi a volne Zijicimi zvieratami. Katego-
rizdcia podla pohybu.

Doplnkovd literatiira, texty:

JAREMBAKOVA, J.: Starcek, starenka a vajicko. In: (Citanka pre 1. rocnik ZS, Bratisla-
va: SPN, 1977, 48 s.

NAVRATIL, J. - LEHOTSKA, E.: Kto ndm o ddva. In: Pramienok, Bratislava: Mladé
letd, 1983, s. 38. ISBN 80-06-00061-1

OPRAVILOVA, E.: Dietasahrda spozndva svet. Bratislava: SPN, 1988, viaz.
HART, M.: Priroda okolo nas. Bratislava: Mladé leta, 2000, 156 s. ISBN 80-80-0135-8

BURNIE, D.: Encyklopédia prirody. Bratislava: Slovart, 1999, 604 s.
ISBN 80-7145-390-0
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- iivot domacich vtakov

| Tematicky celok: Zvierata
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Prehtad uciva

Vedia urcovat domdce zvieratd podla znakov. Rozlisuji domdce a volne Zijice vtdky. Vedia, aky tzitok mdme z domdcich vtdkov.

Odponic‘ané aktivity

Kukucka (oddychovd hra)

Ciel: Spestrit hodinu, zabezpecit oddych.

Hra na kukucku s obmenou (3x zakikirikaj, 3x zahrkdtaj, 3x zakotko-
dakaj).

Jeden Ziakide za dvere. V triede sa urcia tri ,kukucky”. Ziak pride
do triedy a hovori: Prvd kukucka, zakukaj! lybrany Ziak zakukd. Ziaci
maij( hlavy poloZené na lavici, aby hadajlci nevidel, kto kukd. Ziak
hada. ESte dvakrat sa Ziak pyta a ,kukucky” kukaja. ,Kukucka®,
ktor( Ziak neuhddol, ide za dvere a hada. Obmena: Ziaci maju hlavy
na stole. Hovorime mend domdcich zvierat. Ak povieme volne Zijd-
ce, ziaci zdvihn( hlavu a zakukaju.

Pexeso

Ciel: Rozvijat pozornost a postreh Ziakov.

Hra sa pexeso s motivmi zvierat. Ziaci pri hladan opisujd prislusné
obrazky (pomentivajd ich). Ziaci tahaji dvojice postupne tak, aby
sa vSetci vystriedali. Nejde o vitazstvo (mat ¢o najviac karticiek),
ale o spozndvanie zvierat.

0 zdbudlivom gazdovi

Ciel: Pohybom zndzornit vypocuty text a vytvorit dobré rady gazdovi.
Gazdu skoro rano zobudil kohttik Kiko. Gazda spal velmi hlboko

a Kikov hlasny spev ho tak vylakal, Ze vyskoCil z postele ako zajac.
0d laku celkom zabudol, ¢im ma nachovat svoje zvierata. A tak

sa stalo, Ze kravicka s Gdivom pozerala na z[té zrnd kukurice, psik
neveriacky ofuchaval kdsky mrkvicky a zajaciky drgali nufacikmi
do akychsi hnedych granuli. Poradte gazdovi, ako vyriesit tito
situdciu.

Vhodné piesne

Slazil som slazil, Stryko Donald farmu mal

Opisné hadanky

Ciel: Spozndvat a pomenovat domdce vtdky.

Ziaci pomocou opisnych hadaniek, ktoré si davaji medzi sebou,
hadajd meno vtdka (vzor: Md biele brusko, kridla a rada sa plackd.
Cojeto...?).

Zivot domacich vtakov

3 Znaky pocasia

Détum:

obrazky

@) Pa:aqnﬁ,aké zvierata st na obrazku, Prirad'im potravu
irou.
b) Oznat e domdce vtaky. -
c) Povedz, preo chovame jednotlivé zvieratd a vtaky.
Qﬂ) Spoj body. Zistis, kto sa odtiilal z gazdovského dvora.
Obrazok i

b) Nakresli alebo n'alep obrézok domaceho vidka.

aﬂnplh ¢isla od 1 do 4 podla toho, ako prislo kuriatke
na svet.

Viem, aky dzitok mdme

z domdcich vtdkov. Viem triedit
domdce zvieratd podla znakov.
Rozlisujem domdce a volne Zijiice

vidky.




Carovnd plachticka

Ciel: VyuZit skdsenosti Ziakov s produktmi zvierat, zapojit
viac zmyslov do pozndvacich procesov.

Pod plachtou (nepriehladnou textiliou) st ulozené pro-
dukty domacich zvierat a vtdkov. Vyzveme Ziakov, aby
siahli rukou pod plachtu a podla hmatu uhadli, co drzia
v ruke. Potom predmet vytiahnu, opisu jeho vlastnosti,
spolocne urcia, od akého zvierata produkt pochadza

a na ¢o ho vyuzivame.

i,
Zo zvierat mame rozny (zitok. Domace vtaky chovdme vécsinou pre maso,
vajcia a pre perie. F:
28
€
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J&a)swj ciarou zviera a produkt, pre ktory ho clovek chova. Preciarkni zvieratd, ktoré nepatria
medzi vtaky.
b) Rozprdvaj o Gzitku kury domace].
) Oznac hviezditkou produkty, ktoré sd od domdcich vtakov.
Womnaj podla obrazka, ako sa vajitka mozu dostat na stol.

<

Hovorit?

) Precitajte, ako sa nazyvaji vtaky na obrazkoch. Ako prezivajd zimu?

b) Pozoruj velkost tela vtdkov a zorad ich pod(a velkosti od 1 (najmensf) do 3. Kreslit/Pisat?

) Oznaé * vtdka, ktory ta zaujal/o ktorom vies rozpravat.
d) Vyber si jedného volne zijiceho vtaka a porovnaj ho s morkou,

Komentire k iilohdm
a, b, ¢) Odporicame zacat motivacnou hrou 0 zdbudlivom gaz-
dovi. Ziaci mézu znézornit (pohybom) rozprdvanie ucitela. Po skon-
Ceni pribehu radia gazdovi a rozprdvaji o pocitoch hladnych zvierat.
Nadviazeme na tému a vyberdme vtdky, ktoré chovdme doma. Spo-
locne uvaZujeme, preco chovdme domdce zvieratd.
a) Ziaci kreslia kura. Uvazuj, ako sa pohybuje a ¢im sa Zivi.
b) Ziaci kreslia alebo vlepuijti obrdzky domdcich vtdkov, uvazuji o ich
vyzname pre cloveka.
a) Ulohe predchddza aktivita Carovnd plachticka. Pri rieseni tilo-
hy Ziaci aplikuji poznatky z aktivity a predchddzajdcich dloh.
b) 0d Ziakov zZiadame Co najviac moznosti. Rozddme plagdty, na kto-
rych sa v strede nachddza obrdzok kury. Ziaci v skupine pisu okolo ob-
rdzka slovd, ktoré oznacuji uzitok. Vytvoria pojmovid mapu. Vysledky
si porovnajd. (Obmena: kaZdd skupina bude mat iné domdce zviera.)
¢) Samostatnd prdca ukoncend spolocnym hodnotenim a anketou,
ktory vyrobok je v triede najobliibenejsi a najmenej obltibeny.
Vysvetlime Ziakom, Ze potraviny niekto vyrobil alebo spracoval
a priviezol do obchodu. Doplfiajii vetu: Potravinami $etrime, lebo...
Za vyrobkami a produktmi je ludskd prdca. Tu je ukdzka velkovyroby
a domdcej vyroby.

Ulohy na okraji
Lavy: Ziaci by mali pochopit, Ze vtdky sa liahnu z vajicka. Zdroveri
opakujeme vnimanie casovej ndslednosti a Ziaci zoraduji obrdzky

do sprdvneho poradia. Problémovad duloha: Ktoré dalSie zivocichy

sa liahnu z vajicka?

Pravy: MoZeme integrovat so slovenskym jazykom: Ktora hlaska je
na zaciatku slova? Skis povedat dalSie mena vtakov, ktoré poznas.
Uloha rozsiruje tému o volne Zijtice vtdky.

Text detskej encyklopédie

Uzitok z domdcich zvierat zamerany na domdce vtdky.

Doplnkovd literatiira a texty

SURINOVA, M.: Kde byvaju zvieratka? Bratislava: Mladé letd, 1988, 112 s.
http://www.infovek.sk/predmety/1stupen/prvouka/domace.php (24. 7. 2008)
http://www.infovek.sk/predmety/1stupen/prvouka/tvorcvic.php (24. 7. 2008)
http://www.svsbb.sk/files/sw/vp/prvouka.htm (24. 7. 2008)

http://www.beruska8.cz/zviratkadomaci/zviratkadomacirozdeleni/zviratkadoma-
ci.htm (24. 7. 2008)
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- Moja rodina a kamarati

| Tematicky celok: Rodina

56

Prentad uciva
Vedia vymenovat clenov rodiny. Poznajd ich zamestnanie.

Upozorriujeme, Ze téma je velmi citliva najmd pre Ziakov z nedplnych rodin a pre adoptované deti. Aj tu zdleZi na majstrovstve

ucitela, ako temu zvlddne.

Odporicané aktivity

Prezeranie rodinnych fotografii

Ciel: Spozndvanie rodin Ziakov a ich rodinnych prislusnikov podla
obrdzkov.

Blizkost témy spdsobf, Ze Ziaci budd chciet hovorit ¢o najviac.

Ja a moja rodina - projekt

Ciel: Rozvijat predstavu o plynuti casu.

Priprava na realizaciu projektu: Pripravte si fotografie (kdpie),
kde bud clenovia vasej rodiny, svadobnd fotografiu rodicov, starych
rodicov.

Tvorenie albumu Moja rodina

Moézeme im dat na vyber formu:

1. siibor ozdobenych karténovych papierov,

2. pas papiera poskladany ako leporelo.

Aktivitu realizujeme na hodinach vytvarnej vychovy.

Aktivity s albumom: Pozornost Ziakov sustredime najmd na pozo-
rovanie zmien vzhladu os6b. Pozorovanim spresriujeme predstavy

o0 pojmoch starsi, mladsi, najstarsi...

Tvorba rodostromu (vzor v prilohe 3)

Ciel: Chdpat, Ze v rodine st pribuzenské vztahy a existuje hierarchia
rodiny.

Stava sa, Ze prdve touto aktivitou zacnu ziaci chapat vztahy v rodi-
ne a pochopia rodinné vetvy. Ziaci tvoria strom z prinesenych foto-
grafif (ich képif). Rodostrom mézu opisat ostatnym v skupine.
Ked'budem velky, chcem byt...

Ciel: Vyjadrit predstavy o budiicom povolani.

Ziakom pribliZime, akd je praca ucitela ndroénd a zodpovedna.
Vyzvemeich, aby skisili charakterizovat vyznam nimi zvoleného
povolania.

Odtlacok prstov

Ciel: Zanechat svoju jedinecnd stopu (pamiatku,).

Ziaci si namocia prst do farby a po predchadzajticom stihlase urobia
najlepSiemu kamardatovi odtlacok do pracovného zosita.

Pavucina priatelstva

Ciel: Zndzornit déleZitost sddrzZnosti a priatelstva v triede.
Ziaci sedia v kruhu. Prinesieme klbko vlny alebo klobd-
kovej gumy, chytime koniec, odmotame ¢ast a hodime

Moja rodina a kamarati

Datum: Potasie: Ditum: Pofasie: Znaky potasia
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rézne riesenia

Lga) Prines fotografiu svojej rodiny. Vymenuj élenov svojej Viem vymenovat clenov svojej
rodiny. Povedzich mend. Obrazky mozes prelepit fotcarafiami. rodiny, pozndm ich pribuzenské
b) UkdZ, kto je na obrdzku najstarsi - najmladsf. vzfa!;y (mama, otec, brat...).
a) Do kruhov vps zaciatogné pismend mien svojich M -
2 kamarétov/kamaratok. Zisti, ak je ich oblibend farka. Pozném ich zamestmunde.
Podla toho kriizky vyfarbi.
b) Zisti a nakresli, o by tvojich kamaratov poteilo. -
B P

OXOXOXORONO
o

lish' poet élenov rodiny, ktor's tebou byvaji. Vyfarbi
¢islo, ktoré oznacuje tento pocet (seba nepoditaj).




lubovolnému Ziakovi. Ten klbko chyti, odmotd kus, chyti

vlnu a klbko hodi svojmu najlepsiemu kamaratovi. Trieda

sa spoji do velkej pavuciny. K jednému ziakovi moze viest

aj viacero nitiek.

Tvorivd dramatizdcia

Ciel: Vediet zndzornit stanovend cinnost - rodinnd oslavu.

Téma: Stary otec md narodeniny. Idete na oslavu.

Ziaci si rozdelia dlohy a pripravia si svoje vystupy. V pripra-

ve sa zamerajl na podstatné znaky (viac na s. 15).

Postup:

1. Ozndmenie situacie, rozdelenie ziakov do skupin, pride-
lenie roli.

2. Krétka priprava s pomocou (Kto?, Co?, Kedy?, Ako? Kde?).

3. Prezentdcia pred triedou.

Okolo nds zijui ludia - nasa rodina, pribuznf,
znami alebo neznami. Ludf{ okolo nds si musime vazit.

Ludia mozu mat roznu farbu pleti a hovorif roznymi jazykmi.
ity
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DARILOSAMI:

9

Poéiivat?

<

Hovorit?

Kmézf Pisat?

a] 0znac e cinnost, ktoré robia clenovia tvojej rodiny, ¥ tie, ktoré robis ty.
b) Povedz, ktoré Ginnosti radi vykenavaiti tvaji rodicia.

Pozoruj a pomenuj povolania na obrazkoch. Vyznac to, ktoré by si cheel/-a vykonavaf.

[5] Dopli vetu: M&j kamardt... by chcel byt...

[6] Utvorte Stvorélennd skupinu. Rozprévajte sa: a) Ktord hru mdte najradsej? b S ktorou
hrackou sa najradsej hravate?

Dopliajte v kruhu vety: U starej mamy sa mi paci, pretoze...; Brat/sestra ma potesia, ked"..

Nakresli, &m by si potesil/-a svojich rodiov.

Komentdre k ilohdm  m——
Vhodnd aktivita: Ja a moja rodina. Ziaci sa ucia pozndvat len naj-
blizsich pribuznych.
a) Vhodnd aktivita: Pavucina priatelstva, Odtlacok prstov.
Pri oboch aktivitdch sledujeme reakcie Ziakov a ddvame pozor, aby nik
neostal nepovsimnuty (odstrceny z kolektivu,).
b) Podporujeme priatelstvo a prosocidlne sprdvanie.
é Opis cinnosti na ilustrdcidch. Vhodnd aktivita: Prezeranie rodin-
nych fotografii. Ktoré ¢innosti robite spolocne? V riadenom rozhovo-
re diskutujeme o délezitosti delenia prdce v rodine a pomoci pri domd-
cich prdcach.
Pred samotné cvicenie mozeme zaradit Hru na remeselnikov. Ziaci
v tomto veku Castokrdt nevedia presne urcit prdcu rodicov (pracuje
s pocitacom). Preto im pomdhame pri urceni povolania.
“H Vhodnd aktivita: Ked’ budem velky, chcem byt...
8| Ukdzat svoju obltibend hracku spoluZiakom v kruhu. Podporujeme
priatelstvo a schopnost zistovat, triedit a sumarizovat informdcie.
MozZnosti rozsirenia cvicenia: U starého otca sa mi paci, lebo...
Potesim rodicov, ked...

Ulohy na okraji I
Lavy: Ulohu méZete doplnit: Nakresli na papier, ¢o by si chcel/chce-
la zazit so svojou rodinou (rodicmi).

Pravy: Opatrne pristupujeme v tom pripade, ak by mal Ziak tendenciu
hovorit o stikromnych informdcidch z rodiny. Ziaci mézu povolanie
zndzornit aj pohybom.

Na doplnenie uciva méZzeme z prilohy rozmnozit karticky (priloha 2)
a pripravit ich pre Ziakov. Odpordcame ich ako doplnok k cviceniu 1
alebo ako samostatny maly projekt. Zacneme informdciami osvojeny-
mi pri prdci s cvicenim 1.

Text detskej encyklopédie I
Clenovia rodiny, pribuzni a znami. Pozornost treba venovat aj rasovej
zndsanlivosti a multikultirnej vychove.

Doplnkova literatiira, texty
NAVRATIL, J. - LEHOTSKA, E.: Pozri si nas album. In: Pramienok. Bratislava: Mladé
letd, 1989, s. 1. ISBN 80-06-00061-1

NAVRATIL, J. - LEHOTSKA, E.: Dnes ma narodeniny. In: Pramienok. Bratislava:
Mladé leta, 1989, s. 8. ISBN 80-06-00061-1
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- WZécna voda

| Tematicky celok: Voda

Prentad uciva
Vedia, aky md voda vyznam. Vedia, Ze voda md rézne podoby. Vedia, ze je potrebnd pre vsetko zivé na zemi.

N Odponifané aktivity
Hra na paru
Ciel: Dramatické stvdrnenie premien vody.
Sme para v kanvici, stupame nahor, rozplyvame sa, strdcame sa...
Hra na hmlu
Ciel: Dramatické stvdrnenie premien vody, orientdcia v priestore.
Z roznych katov prichddzame ako hmla, postupne sa stavame hus-

tou, nepriehladnou hmlou, ktora vSetko zahali (stretnutie ziakov). Vzécna VOd

Hra na ddz"d’ Datum: 0 Ditum: Znaky potasia
Ciel: Dramatické stvdrnenie premien vody, rozvoj jemnej motoriky

arytmu.

(Hv + prirodoveda)

- Klopkame po stole: najskor jeden prst, potom dva, tri, Styri, pat
a nakoniec dlanou - ticho, nahlas, pomaly, rychlo, spomalovat,
zrychlovat, kombinovat, potom mézeme pridat aj druhd ruku...

- Ziaci stoja v kruhu. Dupd najprv pravou nohou o podlahu, pri-
dame potom aj lavi. Rytmus je pomaly, mierne ho zrychlujeme
az nakoniec zosilnie. M6zeme pridat aj ruky (tlieskanie).

- Na zaver vytvarame v kruhu asocidcie, aky dazd sme predstavo-
vali: prehdnky, bdrku, lejak...

Hra na lad

Ciel: Dramatické stvdrnenie premien vody

Sme snehové vlocky, ktoré sa na dlani roztapaju. Je z nds kvapka
vody v kaluzi. Postupne mrzneme, az je z nds jedna ladova plocha.
Otepluje sa, nastava odmak a my sa roztdpame. Je z nds opat kvapka
vody v kaluzi.

. o .....:...p.ozn.:
pod/'a vedomosti Ziakov, aj stolov; olej
z ’ e a a TI
vodu
|3 a) Pozoruj, akd je ¢istd voda v pohdni. Preskdmaj ju. Viem, aky md voda vyznam. Vem,
b) Zisti a povedz, ako chuti, aka ma farbu, ako vonia. Kde Ze voda md rézne podoby. Viem,
viade ndjdeme vodu? Aky md vyznam? e treba dodrZiavat pitny rezim.

c) Nakresli (napis) do kvapiek, na o vietke vodu pouzivas.
[z}, Oznac 4 vyrobky, v ktorych je voda.
[3] Napis, aké rozne ndpoje pijes pocas dia. Slova porovngj
50 susedom.

5 x) Daj vhodnii vodu chlapcovi aj rastline. Zdovodni. - ‘jﬁ&’
b) Preéo rastlina zvddla? Ako sa citi chlapec na obrazki? §&




ire cloveka, rastliny a zivocichy velmi délezita.
by nebol zivot na Zemi, Voda md rézne podoby.
‘mal pravidelne pif dostatok vody.
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rézne riesenia

a) Pozoruj obrazky. Na ktorvch obrazkoch je voda? Oznacich .

b) Akii padobu md voda?

¢) Spoj ciarou obrazok s vhodnym slovom.

Nakresli, aké rozne podoby mbZe mat voda.

a) Ako si Vinka mohla vyrobit [ad? Nakresli.

b) Co vies o snehu (fade)? Co sa stane s vlockou (kiskom tadu) na dlani?

ﬁ Dokresli do kornatika oblibend zmrzlinu. Zisti, kto md rad rovnakd zmrzlinu.

Lo

JESER (D

zMA 3k

9

Poéiivat?

N

Hovorit?

Kreélzfﬁsaﬂ‘

Komentdre k ilohdm — m——
a, b) Ziaci napustia do priehladného pohdra (najlepsie plastového
- kvoli bezpecnosti) vodu z vodovodu. Pozorujd jej vlastnosti. Ich zis-
tenia priebezne zapisujeme na tabulu. Vlastnosti vody nie st obsahom
Standardu 1. rocnika, venujeme sa im pre lepsie pochopenie stvislosti.
¢) Uloha pripravuje Ziakov na précu s pojmovou mapou vo vyssich roc-

nikoch.

Vo vicsine potravin je voda. Niekedy vsak v minimdlnych mnoz-
stvdch. Tomuto faktu sa méZete venovat (melon, chlieb, susienky...)

a mézete o tom diskutovat so Ziakmi.

Na zdklade predchddzajdcich poznatkov Ziaci pisu vhodné priklady.
Vspornych pripadoch vyzveme Ziaka, aby svoje rozhodnutie obhdijil,

a ucime ho argumentovat.

Ziaci pozoruji rézne podoby vody. Ide o rozsirenie vedomosti (uci-
vo nie je priamo urcené pre Ziaka prvého rocnika). Rastliny a priroda
dostdvaji vodu vo forme dazda i snehu, clovek vyuziva vsetky formy
vody. Na tomto mieste odporicame vyuzit a zopakovat vedomosti zis-
kané v téme Zmeny v prirode.

S Ziaci vyuZivaji predchddzajtice skisenosti a ziskané poznatky.
8| NadviaZeme na tému Zmeny v prirode - zima. Pripomenieme
Ziakom, ako vznikd v prirode lad. Clovek dokdze vyrobit lad aj umelo.
Pripravujeme tym Ziakov aj na dalSiu tému - strojovd vyroba.

Ulohy na okraji I
Lavy: Upozornime Ziakov, Ze nepijeme vodu, ktorej pévod nepozndme.
MoZe byt znecistend alebo nebezpecnd. Moderné domy majii rozvody
pitnej a dzitkovej vody. Ucime Ziakov Setrit' vodou.

Pravy: Zmrzlina obsahuje vodu. Cielom je zistovanie ddajov, ich suma-
rizdcia a vyhodnotenie.

Text detskej encyklopédie I
Wznam vody pre rastliny a Zivocichy. Diskutujeme o nenahraditelnosti
vody.

Doplnkova literatiira, texty
PAVLOVIC, J.: Kuriatko a obla¢ik. In: BENKOVA a kol.: Citanka pre 2. roénik zaklad-
nych skol. Bratislava: 0G - Vydavatelstvo Polana, 2006, s. 156. ISBN 80-89192-33-5

ZELINOVA, H.: 0 lesnej studnicke. In: BENKOVA a kol.: Citanka pre 2. rocnik zaklad-
nych skol. Bratislava: 0G - Vydavatelstvo Polana, 2006, s. 154. ISBN 80-89192-33-5

http://enviroportal.sk/clanok.php?cl=11926 (24. 7. 2008)
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- @ar a klicenie

| Tematicky celok: Rastliny a semena
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Prehtad uciva

Vedia rozprdvat o zmendch v prirode na jar. Vedia zasadit semeno a pozorovat, ako klici. Poznajd vyznam semien.

Odportic'ané aktivity

Vychddzka a zdmerné pozorovanie

Nezabudnite vyplnit tlacivo na ohlasenie hromadnej akcie - vy-
chadzky.

Ciel: Vediet, ako sa meni pocasie v jednotlivych mesiacoch v roku.
Zmyslové vnimanie prirody na jar — Ako vonia jar? Aké zvuky pocujes
najar? Pomenujmejarné farby...

Vsimame si rozdiely: zima - jar.

Volné rozprdvanie o jari.

Hrdme sa ludové hry.

Co potrebujii rastliny k Zivotu?

Porovndvanie zimy a jari

Ciel: Porovndvat rocné obdobia na zdklade charakteristickych znakov.
Ziaci pozorujd a porovnavajl pocasie, oblecenie, hry deti, ako sa
topi sneh, oteplovanie, silu slnecnych licov. Odpordacame, aby ziak
pozoroval jednu, maximdlne dve veci. Len vtedy sa vie dobre sistre-
dit na pozorovanie.

Volné rozprdvanie o jari

Ciel: Formulovat myslienky do kratkych prejavov.

Ziaci si pripravia krétke rozpravanie o jarnej prirode. V texte by mali
(primerane veku) zachytit aspon niekolko vyznamnych prejavov
jari.

Pozorovania na like

Ciel: Pozndvat liecivé rastliny.

Ziaci pripravia zo znadmych lie€ivych rastlin aj. Musime viak do-
sledne skontrolovat, aké rastliny Ziaci priniesli.

Zistovanie, o potrebujii rastliny k Zivotu

Ciel: Zopakovat vedomosti o zdkladnych potrebdch rastlin.
Nadviazeme na ucivo Voda pre rastliny a cloveka a zopakujeme vsetky
zakladné potreby rastlin (svetlo, teplo, voda, poda a ziviny).

Dlhodobé pozorovanie pipav

Ciel: Pozorovat rastlinu a zapisovat zmeny v casovej postupnosti.
Ziaci by mali dlhodobym pozorovanim postrehniit tieto fazy:
1. Kvet plpavy caka na opelenie hmyzom.

2. Kvet sa zatvori a vyvija sa plod.

3. Zatvoreny plod sa otvara a padaciky st pripravené
na cestu.
4. Drobné plody letia na svojich padacikoch do sveta.
Ziaci mozno postrehnii aj bod 5:
5. Semienko s padacikom sa odlomi, padne do pddy a ¢aka
najar.

Jar a klicenie

Détum:

Potasie:

VELKA NOC

pod/a
aktualneho
roka w

A

R 4 - A / N
DEN MATIEK @ I nemrs -
% vonku uvidela, ako prilietajd %

Za zeme wykikali ¥/f]¥T a vorali
el hesala mamicke pomact. Jej mamicka presa’dzala%%

) Povedz vetu o jarnej krajine (ako sa meni priroda).

) Zakrazkuj prvy jarny kvet. Pomenujte ostatné kvety.
) Dokresti inéjaré kvety.

) Precitaj obrézkové Citanie. 5

) Porozmys(aj a povedz, ako mohla Vinka pomahat,

[abnph'l-vhndné datumy. Pouzi kalenddr. Ktorf spoluziaci majd
sviatok na jar?

Viem rozprdvat o zmendch

v prirade na jar. Viem zasadit
semeno a pozorovat ako klici,
Pozndm vyznam semien.

NARODENINY




Sadime fazulu

Ciel: Zacat pokus klicenia fazule.

Ziaci zacal pokus, v ktorom mdzu dlhodobo pozorovat

rastlinu.

Postup:

1. Semienko zabalime do vlhkej vaty (utierky, obriska)
na 8 - 10 hodin.

2. Potom ho vloZzime do pripravenej plastovej flase tak,
aby semienko bolo na okraji a dalo sa pozorovat jeho
klicenie.

3. Zalievanie a pozorovanie.

Dlhodobym pozorovanim mdzZeme Ziakov viest k systema-

tickej praci.

Na jar sa priroda prebiidza. Stromom pucia kvety. Zo semien zacinaji
rast nove rastliny. Aj malé semienko moze v sebe ukryvat velky strom.
Ten vsak musi velmi dlho rdst.

)
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datum, datum| datum,
zaloZenia objavenia objavenia
.@/%Oku.su.....khcﬁeho..,,k,llc.neho.. OBLIEVANIE
korienka listka
Ei E§ (&)
SIBANIE
rézne riesenia
rozne
riesenia
DARILO SA MI:

%

Podivat?

<

Hovorit?

) Pozoruj rast fazule padra obrazkov.
) Zasad si fazulu a pozoruj, ako rastie.
) Zapfé, kedyje tvoja fazula takd, ako na obrazkoch.
(4} Prines si niekolka semien rdznych rastlin. Ka2dé pozoruj a nakresli. Dokresli, & zo semena
vyrastie (viacv MP).
Skus vymysliet opisnii hadanku o rastline, Vzdy pouzi aspon dva znaky.
Napr.: Je drobnd, ma fialovy kvet...

Kreslif/Pisat?
——

&a)_ Podla obrazka povedz, ako prezivas Velki noc.
b) Vyzdoh vajicko podla zvykov vo svoje] rodine,

Pribeh o sneZienke

Ciel: Pozndvat zmeny v prirode pocas jari.

Ziaci sa poksajl znazornit pohybom, ako vychadza sneZienka

zo zeme za slnkom.

Tvorivé dielne

Na doplnenie témy jarnych sviatkov a zvykoslovia mézeme zdobit
roznymi technikami kraslice. Aktivitu integrujeme s vytvarnou
vychovou.

Komentdre k ilohdm |

Vhodnd aktivita: Pribeh o sneZienke. Ziakom predstavime charak-
teristické znaky jarného pocasia. Pri prdci s obrdzkom sa zameriame
na hladanie a porovndvanie s realitou.

Ziaci precitajli text a pokdsia sa vysvetlit jeho vyznam. MéZeme im
pomdct otdzkami.

Ziaci za¢nd pokus Sadime fazulu. Zasadia prinesené semeno rast-
liny, pripravia vhodné podmienky na jeho klicenie a zapisuju pozorova-
nie: 1. obrdzok: priprava pomécok a semienka, 2. obrdzok: prvy klicny
korienok, 3. obrdzok: prvy klicny listok.

Ziaci pozorujti dalSie semend, uvazujd, akd rastlinu ukryvajd.
Ulohu mézZeme spojit's dalSim sadenim semien, resp. spojit's tlohou 3.
Cielom projektu je vysvetlit, ze v malom semienku je novy Zivot. Bez se-
mien by nepokracoval Zivot v celej prirode. Pripomenieme, Ze rastliny
a Zivocichy od seba zdvisia a musime ich chrdanit. Viac informdcii k pro-
Jjektu uvddzame v zdvere MP.

Ziaci pozoruji predmet a pokdsia sa vytvorit opisni hddanku
na zéklade jeho charakteristickych znakov.

Ulohy na okraji |
Lavy: Ziaci spozndvaji vyznamné jarné sviatky a doplnia ich ddtum.
Ziaci zistuji. kto z ich okolia md sviatok na jar.

Pravy: Ziaci uvazuji a diskutujii o velkonocnych tradicidch a zvykoch
vo svojom regione. Odportcame doplnit zdobenim kraslic (tvorivé
dielne).

Text detskej encyklopédie I
Zdkladné znaky jari a fenomén semien. Diskutujeme o kolobehu Zivo-
ta. Nadviazeme na projekt, preco padad list zo stromu.

Doplnkovd literatiira, texty

GERMUSKOVA, E. a kol.: SneZienka. In: Nase &itanie. Preov: Vydavatelstvo Michala
Vaska, 1996, s. 157. ISBN 80-7165-064-1

GERMUSKOVA, E. a kol..: Stara mama rozpréva o velkej noci. In: Nase ¢itanie. Presov:
Vlydavatelstvo Michala Vaska, 1996, s. 179. ISBN 80-7165-064-1

GERMUSKOVA, E. a kol.: Velkonoéna §ibacka. In: Nage &itanie. Presov: Vydavatel-
stvo Michala Vaska, 1996, s. 181. ISBN 80-7165-064-1
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- Weci okolo nas

| Tematicky celok: Hmota
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Prehlad uciva

Vedia, Ze predmety sa vyrdbaji z réznych materidlov. Vedia triedit predmety okolo seba podla materidlov.

Odportic’ané aktivity

Kde vsade sa dd byvat?

CGiel: Zistit predstavy Ziakov o obydli a predmetoch, ktoré cloveka ob-
klopuj.

Obydlie vnimame ako ohraniceny priestor. Obydlia triedime aj podla
toho, zo ¢oho st vyrobené.

Carovné vrecko

Ciel: Pozndvanie materidlov.

Ziaci z nepriehladného vrecka vyberaijt predmety. Vo vrecku sd
ulozené predmety z roznych materidlov (drevené, plastové, kovové,
plySové, textilné). Ziaci predtym, ako vyber( predmet, opi3u jeho
vlastnosti a uréuji pomocou hmatu, z akého materidlu je vyrobeny.
Upozornime ziakov, Ze drevené veci mo6zu mat rézny povrch a farbu.
Ulohu mézeme podla situdcie rozsirit: primerane veku zistovat aj
vlastnosti materidlov.

Pozndvame materidl

Ciel: Pozndvanie materidlov, z ktorych st predmety vyrobené.

Ziaci sa volne pohybuit po triede. V duchu uréime material, napr.
sklo (povieme prvé pismeno slova, napr. s), Ziaci sa snazia rychlo
najst predmet vyrobeny z tohto materialu a dotkn( sa ho. Pri hre
dbame na bezpecnost.

Ano - nie (stoj - drep)

Ciel: Urcovanie skupin predmetov a vylicenie zo skupiny na zdklade
analyzy znakov.

Medzi ndbytok patri bdbika, stél...

V kdpelni sa nachddza umyvadlo, uterdk... Mdzeme pouzit aj obmenu
hry Kukucka (pozri komentar k s. 30 - 31).

Co z toho nemozno vyrobit?

Ciel: Analyzovat vlastnosti hmoty a spdsob jej vyuzitia.

Zaddme hmotu (material). Ziaci hladajd predmety, ktoré sd z nej
vyrobené a pokusaju sa povedat, ¢o z daného materidlu nemozno
vyrobit. Ziaci si precvicujd vy3sie drovne kognitivnych schopnosti.

Vedi okolo nas

Datum: Potasie: Ditum:

Potasie:

rézne riesenia

Qa) Pomenuj miestnosti vdome na obrazku. Povedz, ako ich
wyuzivame. Povedz, z coho sii asi vyrobené.
b) Vyfarbi v dome hnedou farbou nevyfarbeny nabytok.
modrou kuchynsky riad. Hracky zakrizkuj.
) Skiis uréif, z coho je najviac predmetov v triede.
) Hiadaj, z éoho st vyrobené predmety v triede, Za kazdy
najdeny predmet nakresli znacku.
) Spoéitaj znacky a vysledky porovnaj so svajim tvrdenim.

[aNﬂjdi a oznaé vyrobok, ktory do skupiny nepatri. Zdvodni.

Viem, Ze predmety sa vyrdbajii

z réznych materidlov. Viem triedit’
predmety okolo seba podia
materidlov.




Hra na pozornost

Ciel: Zdokonalit priestorovi predstavivost a pozornost Zia-

kov.

Vyberieme Ziaka (napr. vycitankou) a zakryjeme mu o¢i.
Urobime mald zmenu v triede (napr. niekoho presadime)
a ziak ma zmenu objavit. Hlada dovtedy, kym zmenu ne-
objavi. Ziaci mu mézu napovedat slovami vpravo, viavo,

blizsie, horis (ked stoji pri hladanej veci).

V nasich domovoch su rozne predmety. Voldme ich zariadenie. Vyrabaji sa
z roznych materidlov. Kazdy materidl md iné vlastnosti. Izby si zariadujeme
tak, aby nam bolo prijemne.

RUAR | &5 MAREC

55 APRIL ‘ &b mAa 01

%5
Lo

3)
@s @s @P »—grat

rézne rieSenia

rézne rieSenia

'ga] 0znat pismenom D veci zdreva, P zplstu, T ztextilu, S zoskla, K z kovu.

- b) Najdi podobné predmety v okolf. Pozoruj ich a povedz, aké majd viastnost.
#).4 | Je vzduch hmota? Dokdz svoje tvrdenie - nakresli, napi3, urob pokus... (viacv MP).
s IPracujbe v skupindch. Vytvorte plagdt, na ktorom budi len obrazky veci z dreva
(z textilu, skla, koze, kovu, plastu...). K plagdtom prilozte ved z daného matznalu.

Pozorujte ich afami, sluchom, hmatom...

. ‘_.}Néjd‘wdmewwébuse .

AUTE

DARILO SA MI:

9

Poéiivat?

N

Hovorit?

Kreslit/Pisat?
——]

Komentdre k ilohdm — m——

a) Precvicenie pojmov: hore, dole, vlavo, vpravo, na poschodi.
Pozorujeme predmety, ktoré sa v miestnostiach nachddzaji. Neskér
budeme urcovat, z coho st vyrobené. Vhodnd aktivita: Hra na pozor-
nost.

b) Ziaci rozlisujd, ¢o je ndbytok a kuchynsky riad. Vyfarbuj ho.
Pri vyrobe kuchynského riadu méZeme vyuzit vsetky materidly.

Wskumnad tloha. Na zdver treba vyhodnotit, ktorého materidlu
sme mali v triede najviac, ktorého najmenej. Udaje porovndvame.

Vhodnd aktivita: Carovné vrecko. Rozvijame schopnost pozorovat
a prirovndvat, rozliSovat a kategorizovat: Sklo je hladké, ako..., Cire,
ako... Vytvor skupinu predmetov, ktoré patria do jednej miestnosti.
Vytvor skupiny predmetov, ktoré st z rovnakého materialu. Vyznac
predmety, ktoré st krehké, lahko znicitelné...

Projektovd tloha je urcend na zamyslenie. Ziaci nemusia ndjst
sami odpoved, skér sa zameriame na to, ako treba postupovat pri od-
halovani dplne nezndmej veci, nad ktorou sme sa mozno este neza-
myslali. Ide o hladanie stratégie a urcenie postupu, prdcu so zistenymi
udajmi (internet, rodicia, kamardti...). Viac informdcii k projektu
uvddzame v zdvere MP.

Vhodné ukdzky: stldcanie nafiiknutého balona, vdaha prazdneho a na-
faknutého balona, potdpanie nafiknutého balona, ponorenie otoce-
ného pohdra do vody a postupné vypdstanie vzduchu do vody...

Prdca v dvoj- a trojclennych skupindch. KaZdej skupine urcime
materidl. Na plagdte je jeho ndzov a Ziaci doplriajii tidaje na plagat.
VWuZivame rézne propagacné materidly, zdokonalujeme vytvarné
zrucnosti Ziakov.

Ulohy na okraji I
Lavy: Medzi predmetmi je jeden, ktory nie je z dreva.

Pravy: Vhodné otdzky: Z akych materidlov mézu byt vyrobené pred-
mety z rébusu? Do ktorych miestnosti by mohli patrit?

Text detskej encyklopédie I
Domdce zariadenie a materidly, z ktorych je vyrobené. Diskutujeme
o vplyve vlastnosti na funkciu a pouZitie.

Doplnkovd literatiira, texty

NAVRATIL, J. - LEHOTSKA, E.: Ako byvame. In: Pramienok. Bratislava: Mladé leta,
1989, s. 3. ISBN 80-06-00061-1
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- Ako vznikaju veci?

| Tematicky celok: Hmota

Prehtad uciva
Vedia urcit rézne druhy hmoty. Vedia, ze ludia vyrabajd vyrobky rucne alebo pomocou strojov. Vedia povedat, ako sa vyrdbaju niektoré
veci.

N Odpartic’ané aktivity
V rozpridvkovych kralovstvdch
Ciel: Prehlbit vedomosti o materidloch a predmetoch, ktoré sa z nich
vyrdbaj.
Pomocky: predmety z réznych materidlov
Projekt mozeme realizovat v rdmci medzipredmetovej integrdcie.

Pouzijeme prinesené materidly. Neodporicame, aby Ziaci nosili : > - o]
predmety zo skla a kovu, ktorymi by si mohli sposobit zranenie. Akomyznl Iﬁg] u Vewgl .
Postup: ' ! ‘

1. Zaujatie pozornosti - Rozpravame pribeh o kralovstvach, v kto-
rych bolo vsetko z jedného materialu.

2. Sluchové vnimanie - Ziaci si polozia hlavy na lavice, zatvoria oéi.
Predmetom z danej hmoty sposobime niekolkokrat zvuk. Ziaci
zistia pocet zvukov.

3. Prdca v skupindch - Ziaci roztriedia prinesené predmety podla
materidlu. Po skupinach z nich vytvoria rézne kralovstva. Vyhla-
davaju informéacie o materidloch. Na zaver mézu urobit reklamny
plagat o svojom kralovstve. i LEPENIE

4. Prezentdcia a predstavenie krdlovstva ostatnym skupindm.

VYROBA CERUZKY

Ako vznikaju veci?

Ciel: Chdpat, Ze [udia niektoreé veci vyrdbaju.

Ziaci doplnaji v riadenom rozhovore vyroky a usiluji sa postrehniit
proces, ako sa vyraba vec. M6zu vyrobit leporelo (knihu), ktoré
bude znazornovat proces vzniku lubovolného vyrobku podla ich
chapania. Ucivo nie je obsahom 1. rocnika, aktivitu zaradime podla
uvazenia.

Carovné predmety

Ciel: Postrehndt zdkladné vlastnosti predmetu a jeho vyuZitie.

Po carovnych slovach Cdry-mdry fuk! sa Ziaci premenia na predmety.
Pokdsia sa predstavit sa v role zvoleného predmetu a povedat o se-
be niekolko viet: ndzov, materidl, vlastnosti...

Qa) Pozoruj, ako sa vyrdba ceruzka. Viem povedat, ake sa vyrdbaji
%4 N, H ™ b)Povedz, co potrebujeme na virobu ceruzky. niektoré veci. Viem, Ze veci sa
) Skis opisaf postup, ako sa ceruzka vyrdba. vyrdbajii pomocou strojov
d) Porozpravajte sa, co ste uz videli vyrabaf. aleboruéne,
Qa} Rozmyslaj, co vyrabaju ludia na abrazkoch.
Pokis sa nakreslif chybajtice vyrobky/produkty.

Miizeum budiicnosti
Ciel: Poznat vyznam predmetov pre Zivot cloveka.
Ziaci vytvoria vystavu predmetov beznej potreby. Ako navstevnici

b) Kde pracuju a &o robia tvoji rodiéia a pribuzni?

6 4 HRNCIAR -
@Napﬁ k remeselnikovi prvé pismeno nazvu jeho vyrobku,
Ktory vyrobil.




z buddcnosti rozmyslajd, na co asi ludia predmet pouzivali.
V skupinach rozmyslaju, ako by predmety zlepsili.

Maj hrnéek na ndpoj (na kakao)

Ciel: Predstavit si v mysli casto pouZivany predmet.

Zatvor oci. Niekolkokrdt sa zhlboka nadychni a uvolni sa.
Vystri ruku, v ktorej drzis doma hrncek na kakao. Predstavuj
s7 ho. Sleduj jeho farbu, pozoruj, z coho je vyrobeny. Zaklop
nari a pocdvaj, aky zvuk vyddva. Je tazky? Je v riom vela
ndpoja? Je hrncek hortci? Skds, ¢i uz mozno népoj pit. Zisti
jeho vériu, ochutnaj ho. Ziaci otvoria o¢i a nakreslia ¢o naj-
presnejsie svoj hrnéek. Predstavia ho spoluziakovi/spolu-
Ziacke. Uvazuju, preco sa nepouziva hrncek z papiera alebo
dreva.

Ludia vyrdbajd veci z dreva, textilu, kovu, plastov, papiera. Niektoré sa
vyrabajli ruéne, iné vyrdbaji stroje. Ludia tvoria aj vedi, ktoré sa
nedaju chytit. Vymyslaji piesnea pocitacové programy.

-’\Jl £ a0n ‘ 3 0L £k AUGUST | SEPTEMBE m H
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POVOLANIE/REMESLO VYROBOK/PRODUKT

napr. mur, dom

rézne riesenia

DARILO SA MI:

9

Poéivat?

<

Hovorit?

Ja) Porozpravaj o tudoch na obrazku. Povedz, co robia/co vyrdbajd. Aké materialy pouzivaji?
b) Je v okoli skoly tovaren, dielfia alebo velkd firma? Co tam vyrabajii/tvoriat
\JPDIGI’LIJtE prinesené predmety a uréujte, z coho sii vyrobené. Ak maju farbu tvar, vonu?
Skidste neskdr uréovat len hmatom.
\;,Spolnﬁne uvazu]m t: mﬁzu rudla vytvnn! 33 to r!n 5a nadi! chylit. Uved‘lepn‘l\lady

thutws rodicmi takj‘vyruhck ahyﬂ pnlzz1l,o'—a rozne druhy materidlov. Napis, aké druhy mutenélnv
St Kraslit/Pisat?

Hra na remeselnikov
Ciel: Spozndvat rézne remesld, prdcu a ndstroje réznych remeselnikov.
Vybrany Ziak si zvoli remeslo a slovami Ja som remeselnik, moje re-

meslo sa za¢ina na... a kon¢i na... MéZe pridat: Pracujemss... (ndstro-
je, stroje a materidly).
Komentdre k iloham I

Vhodnd aktivita: Ako vznikaji veci? Ziaci nemusia vediet opisat
postup cinnosti (ide o naznacenie, Ze vyrobky sa vyrdbaji a nevznikajd
samy). Ziaci uvazuj, aké iné postupy vyroby poznajt. Zdrover ich na-
bddame, aby uvaZovali, ¢ivyrobky vyrabaju len stroje.

Vhodnd aktivita: Carovné predmety. Uloha vysvetluje, 7e produk-
ty mézu byt neZivej povahy (sklo, kov, drevo...) ale aj Zivej (ruze...).
Objasriujeme, Ze za vznikom vyrobku s rézne ndstroje a Casto aj vela
ludskej préce. Uloha nabdda na ekologické spravanie. Ziaci mozu
ndzvy vyrobkov/produktov aj napisat.

Vhodnd aktivita: V rozprdvkovych krdlovstvdch, Hra na remesel-
nikov. Obrdzky predstavuji typové skupiny: malovyroba, velkovyroba
a kanceldria, resp. domdca prdca. Vzhladom na zmenené pracovné
aktivity byva prdca v domdcnosti Coraz castejsia.

Ulohy na okraji |
Lavy: Obrazky predstavujd niektoré tradicné ludové remesld, ktoré

sa dodnes zachovali. Ziaci pracujti s pojmami: remeselnik, materidl

a vyrobok. Ide vicsinou o rucnd vyrobu. Odporidcame doplnit aktivitou
Mizeum budtcnosti.

Pravy: Ziaci sa aktivne zamyslajii nad predchddzajiicou témou, opa-
kuji si materidly a vymyslaji vyrobok. Ide o syntézu poznatkov na naj-
vyssej drovni kognitivnych schopnosti.

Text detskej encyklopédie I
Ludské vytvory mézu byt hmotné aj nehmotné. Diskutujeme o tom,
i vytvory ludského myslenia st ,,zo vzduchu”, lebo sa nedaji chytit.

Doplnkovd literatiira, texty

NAVRATIL, J. - LEHOTSKA, E.: Pracujeme spolu. In: Pramienok. Bratislava: Mladé
letd, 1989, s. 31. ISBN 80-06-00061-1

NAVRATIL, J. - LEHOTSKA, E.: Co by bolo, keby... In: Pramienok. Bratislava: Mladé
letd, 1989, s. 32. ISBN 80-06-00061-1

NAVRATIL, J. - LEHOTSKA, E.: Kto ndm Setri ¢as. In: Pramienok. Bratislava: Mladé
letd, 1989, s. 29. ISBN 80-06-00061-1
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| Tematicky celok: Zmeny v prirode

Prehtad uciva
Vedia, aké sd zdkladné charakteristiky pocasia, vedia, o robia ludia v lete.

| Odponifané aktivity
Cestujeme za oddychom
Ciel: Poznat rézne sposoby aktivneho odpocinku.
Pomocky: pistalka
Urcime Ziaka, ktory bude sprievodca vlaku, ktory berie ostatnych
na vylet. Ziaci sa postupne pridavaju, chytajd sa za boky a spievaij:
Zo stanice do stanice maly vldcik Zenie sa. BeZzi s a pofukuje, tocia sa
mu kolesd. S—fi-S-fu. Sprievodca zapiska a zvola: Vystupovat, sta-
nica Turistika! (Malovanie, Pldvanie, Korculovanie, Citanie, Skdkanie gl
gumy...). Ziaci sa pustia a v priestore znazornia pohybom &innost
z nazvu stanice. Pistalku dostane dalsi, hra sa opakuje.

Leto - opakovanie

Ddtum:

& v

@
STAVANIE

| Wiem, co robia ludia v lete. Viem,
|| aké je pocasie v lete.
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'Leto je najteplejsie rocné obdobie. Dni sii dlhsie. Stmieva sa neskar.
/lete dozrieva Uroda. Ludia ju zacinaju zberat. V lete byvaji
dlhé prazdniny.

.

A r £k 30N Lk auL l L aueust

SEPTEMBE

35) b)

rézne rozne
riesenia riesenia

) Nakresli svoje oblibené roéné obdobie,

b) Nakresli, ako sa stard$ o svoje telo (hygiena, Sport...).

) 0znaé * domdce zvieratd. ‘

) 0zna, 2 éoho sii predmety wyrabené (K - kov, D - dreva, § - sklo).

Qﬂuskhchi pismend do slova. Nakresti nit, ktord ich spojf.

Podivat?

=

Hovorit?

Kreslif/Pisat?

Komentdre k dlohdm I

Ziaci pozoruji letnd krajinu a jej charakteristické znaky. Pozorujti

Zivot prirody (dozrievanie) a cinnosti cloveka - prdca i odpocinok.
UvaZujd o typickych zvldstnostiach leta: birka a diha.

"4 Nadviazeme na diskusiu v dlohe 1 a Ziaci kreslia burku a ddhu.
<8 Opakovanie:

a) Ziaci najprv opakujd rocné obdobia, ich charakteristické znaky,
potom kreslia svoje rocné obliibené obdobie.

b) Opakujeme vsetko, o sme sa naucili o hygiene, a Ziaci sa snazia
zachytit ¢o najviac.

a) Ziaci na zdklade znakov vyberajii domdce zvieratd. Spolocne

diskutujeme, ako sa pohybujd.

b) Ziaci pozorujii materidly a vyrobky a oznacujd, z coho boli vyrobené.
Ulohy 3 a 4 nie st urcené na skiisanie, je to jeden zo spésobov, ako
opakovat poznatky ziskané v prvom rocniku.

Ulohy na okraji I
Lavy: Ziaci mézu vyznacit hviezdickou tie Cinnosti, ktoré robia na ih-
risku najradsej. Porozprdvame sa o bezpecnosti pri hrdch. Uloha je
zamerand na rozvoj zrakového vnimania.

Pravy: PRAZDNINY.

Vhodnd integrdcia so SJL: lyhladaj mékkd slabiku, hldsku hned’
za tretim pismenom, druhd slabiku...

Text detskej encyklopédie I
Zdkladné znaky leta a vyznam leta pre prirodu a cloveka. Diskutujeme
0 zbere a spésoboch oddychu.

Doplnkovd literatira, texty
ULICIANSKY, J.: Daréek od mora. In: BENKOVA, S. a kol.: Citanka pre 3. roénik ZS.
Bratislava: Litera, 1997, s. 165. ISBN 80-854552-86-3

NAVRATIL, J. - LEHOTSKA, E.: Prazdniny a dovolenka. In: Pramienok. Bratislava:
Mladé leta, 1989, s. 27. ISBN 80-06-00061-1
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Na tejto strane robia Ziaci hodnotenie spokojnosti s predmetom a svojou prdcou.
1. Kresleniu predchddza rozhovor o spolocnych zdzitkoch.

2. Vtejto dlohe ziaci rozsifruju odkaz od Vinky.

Otvorend dloha (prezentdcia v kruhu): Co je mojim najvécsim Zelanim?

Uloha na okraji I
Ziaci oznacia, ¢o by chceli robit pocas prdzdnin. Mozu si vytvorit pldn
prazdninovych ¢innosti, dohodndt sa, kedy, co a s kym budd robit.

Na zaciatku nového skolského roka tento pldn prinesd. Porozprdvajd,

co z toho, co napldnovali, urobili.

Opakovanie

Datum: Palasie:

9o

rozne
riesenia

Nakresli, €o £a na prirodovede najviac zaujalo.
sti zasifrovany odkaz.

OPEKANIE @,Oznat. ¢o by si cheel/-a robit cez prazdniny.

PRAZDNINY
U STARYCH

RODICOV

44




O Projekty

Projekt - Preco pada list zo stromu? (PZ, s. 3)

1. Komunikacnd forma

Ciel: Zistit predstavy Ziakov o danej téme.

Postup:

1. Zistime rozsah a kvalitu predstdv ziakov - prekonceptov.
2. Ziaci zistujd nazory u ¢lenov rodiny.

3. Ziaci diskutuja v kruhu.
4

. Spoloc¢ne zovseobecnime zistenia (viac mozZnosti riesenia).

2. Priame pozorovanie (v podmienkach triedy)

Ciel’: Pozorovat zmeny listov pocas jedného tyzdna. Triedit listy
podla charakteristickych znakov do skupin, resp. podla druhu
stromu, z ktorého odpadli.

Pomacky: listy, lepidlo, papier, farby, farbicky

Ziaci nakreslia na plagat kme, konare a korene. Zivé listy do-
lepia do koruny (nemali by listy trhat - poskodzovat prirodu).
Ziaci mozu prinesené listy pozorovat podla tvaru, velkosti

a farby. Listy potom triedia do skupin podla tvaru a vytvoria
rézne druhy stromov. Vyslovia predpoklad: (o sa stane s lis-
tami na stromoch v triede? Pozorujl zmeny na listoch v ¢ase
(cca 1tyzden). Nasleduje potvrdenie alebo nepotvrdenie
predpokladu a konfrontacia s predpokladom. Vhodna je aj
spatna vazba.

Tabulka na zapis pozorovani

3. Dlhodobejsie sledovanie stromu
Ciel’: Pozorovat zmeny listov na vybranom strome.
Pomaocky: tabulka na zaznamy pozorovania, farbicky

Postup:

1. vyber listnatého stromu v blizkom okoli Skoly, pozorovanie
a starostlivost o strom primerand veku (neldmat kondre,
nerezat do kéry, upozornit na Skodcov...);

2. vytvorenie (urobime spolu so ziakmi) spolocnej tabulky

na zaznamy, zaznamy pozorovania by mali byt Ziakom stéle
dostupné;

. pozorovanie stromu (pocas tyzdna, mesiaca...);

4. spolocné zaznamendvanie kllGcovych zmien (datum a za-
chytenie zmeny): 1. zelené listy, 2. listy zacali menit farbu
- zachytit ju v zdznamoch, 3. strom zostal holy;

5. spolocné zhrnutie a vyhodnotenie poznatkov — uvedomo-
vanie si plynutia €asu, vytvorenie pozitivneho vztahu k pri-
rode - ekologickd vychova.

Vsetky zapisy robia Ziaci spésobom, ktory zvladnu (kreslenim,

s pomocou starsich spoluziakov...).

w

1. Ziaci nakreslia 2. Ziaci nakreslia 3. Ziaci nakreslia 4. Ziaci nakreslia obrazok
obrazok stromu zelené listy sfarbené listy stromu bez listov
s listami
LIPA Datum: Datum: Datum:
Vysvetlenie k tabulke:

1. vyber stromu, jeho ndzov;

2. vyfarbenie listov nazeleno - datum zaciatku projektu;
3. vyfarbenie listov jesennymi farbami - zapis datumu;
4. zapisanie datumu, odkedy strom zostal bez listov.

Pitoha 1
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Projekt — Zostavenie jedalneho listka na tyzden (PZ, s. 15)

1. Praktickd ¢innost
Ciel’ Zhotovit jeddlny listok kreslenim alebo lepenim.

Pomacky: obrdzky potravin, lepidlo, hdrky papiera, papierové
ndlepky na ozdobenie jeddlneho listka

Postup:

1. Rozmnozime tabulky na pripravu jedalneho listka.

2. Ziaci kreslia alebo lepia obrazky jedal do tabulky (samo-
statnd prdca); ak zvolime lepenie, Ziaci by si mali priniest
obrazky vopred.

3. Ziaci prezentuju svoje tabulky pred triedou.

4. Ziaci si porovndvajl tabulky navzajom - vyznacia rovnaké
jedla dohodnutym symbolom.

5. Spolocne pripravime vystavku v triede (vo vestibule Skoly).

2.

Prdca s pocitacom (mozZno nahradit vyrobou plagdtov

z obrdzkov)

Ciel: VlyuZit pocitac na vyrobu jeddlneho listka.

Pomocky: pocitac, dataprojektor, papier

Postup:

1.

~N

6.

Na pracovnd plochu pripravime textovy dokument s ta-
bulkou a obrdzkami jeddl (kliparty alebo obrazky volne
dostupné na internete - dbame na dodrzanie autorského
zdkona). Pri praci mézeme vyuzit spoluprdcu s vy$sim ro¢-
nikom (tito Ziaci uz majd viac sklsenosti s pracou s pocita-
¢om a vedia vhodne pomdct) - medzirocnikovd spolupraca.

. Ziakom ukazeme (najlepsie pomocou dataprojektora),

ako budd presivat obrdzky, ktoré si vyberd do prislusnych
okienok pripravenej tabulky.

. Ziaci pracujl samostatne.
. Spolocne vytlacime zostavené jeddlne listky.
. Ziaci prezentuju svoju pracu, ktord spolocne hodnotime:

Ako sa ti pracovalo? Co bolo pre teba najtazsie? S &im si mal/
-a problémy?
Urobime vystavku prac.

Diferencidcia prace: pre zrucnejsich ziakov mézeme pripravit
tabulku na sedem dnf, ostatni mozu robit jedalny listok na pat
dni. Premyslime si, ¢i zaradime aj desiatu a olovrant, alebo len

hlavné jedla.
ranajky desiata obed olovrant vecera
PONDELOK
UTOROK
STREDA
STVRTOK
PIATOK




Projekt - Potraviny, ktoré cloveku Skodia (PZ, s. 25)

Ziakov vopred upozornime, aby si priniesli dostato¢né mnoz-
stvo obrazkov potravin z ¢asopisov a letakov.

1. Praktickd cinnost (plagdty)

Ciel’ Vytvorit plagdt o skodlivych potravindch lepenim,
kreslenim.

Pomacky: vystrihnuté obrdzky potravin, lepidlo

Postup:

1. Zistime Groven a kvalitu predstav ziakov o tom, ktoré po-
traviny si skodlivé.

2. Ziaci vytvoria dvojice.

3. Ziaci triedia obrézky: Vyberte obréazky potravin, ktoré (u-
dom skodia. Zdévodnite svoj vyber.

4. Dvojice prezentujd, Co zistili, na com sa dohodli.

5. Dvojica porovndva svoje zistenia s ostatnymi skupinami
(v kruhu, na koberci). Na zaklade porovnavania sa pokusia
zovseobecnit zistenia.

6. Spolocne vyhodnotime zistenia.

7. Ziaci sa rozdelia do dvoch skupin a plnia tlohy podla zada-
nia.

8. 1. skupina: Nalepte (nakreslite) na papier potraviny, ktoré
st doleZité pre zdravie cloveka. 2. skupina: Nalepte (na-

kreslite) na papier potraviny, ktoré skodia zdraviu ¢loveka.

9. Farebne odliSime plagdty prvej a druhej skupiny.
10. Spolocne vyhodnotime plagaty a diskutujeme o vysled-
koch. Urobime vystavku prdc.

2. Prdca s pocitacom (zaradime podla technického
vybavenia skoly)

Giel: Vytvorit plagat z obrdzkov réznych druhov potravin.

Pomacky: obrdzky potravin v pocitaci

Postup:

1.

6.

Pripravime do textového dokumentu obrdzky réznych dru-
hov potravin.

. Ziakov rozdelime na dve skupiny (v rémci skupiny mézeme

yytvorif podskupiny podla poctu pocitacov).

. Ziaci pracuji podla pokynov: 1.skupina: Vymazte obrazky

potravin, ktoré nam skodia.
2. skupina: Vymazte obrazky potravin, dolezitych pre nase
zdravie.

. Vytlacime vytvorené dokumenty.
5.

Skupiny prezentujd svoju pracu, navzdjom ju porovnavaju
a zistujd, ¢i dlohu vyriesili spravne (pomoc ucitela).
Spolocne vytvorime dva symboly - jeden pre zdravé a jeden
pre nezdravé potraviny.

7. Skupiny oznadcia svoju pracu spravnym symbolom (spatnd

vdzba).

. Spolocne vyhodnotime pracu a urobime vystavku prac.

Ploha 1
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Projekt - Priprava presypacich hodin (PZ, s. 27)

1. Praktickd cinnost - vyjroba

Ciel’ Zostrojit presypacie hodiny.

Pomacky: priesvitné plastové flaSe, prepichnuté vrchndky
(urobia rodicia), materidl do presypacich hodin (mika, piesok,
sol, cukor, ryza, mak), pocitac, obrdzky réznych typov hodin
Vopred upozornime ziakov, aby si priniesli pomdcky na zhoto-
venie presypacich hodin (podl(a s. 26).

Postup:

1. Pomocou pocitacovej prezentacie ukazeme ziakom rézne
typy hodin.

2. Diskutujeme so ziakmi, ktoré hodiny uz videli, ktoré pozna-
jud a ako sa volajd. Postupne sa dostaneme k presypacim
hodindm (najlepsie je ukazat originalne presypacie hodi-
ny).

3. Ziaci kontrolujd, ¢ majd vietky pomdcky na vwrobu presy-
pacich hodin podla obrdzkového zoznamu pomécok.

4. \lyroba presypacich hodin v dvojiciach (s pomocou rodicov,
starych rodic¢ov na hodine).

5. Opis vlastnymi slovami, ako si postupoval/-a pri zhotoveni
hodin. Dvojice opisuju ¢innost a prezentuji vyrobok. V kru-
hu diskutujeme, s akymi problémami sa stretli pri praci,
aky presypaci material pouzili a preco.

6. Pouzivanie hodin - pozorovanie presypacich hodin s rézny-
mi materidlmi a porovndvanie rychlosti presypania (mdze-
me diskutovat, od ¢oho zavisi rychlost presypania).

Pozndmka: Zvolime jednotnd mierku objemu presypaného ma-

teridlu (napr. 1jogurtovy téglik).

2. Porovndvanie rychlosti presypania

Giel’: Vnimat ¢as a porovndvat dlZku trvania deja porovndvanim.
Pomocky: rozne druhy presypacich hodin (mézu byt aj
vyrobené na hodine)

Postup:

1. Ziaci pozoruji rozne druhy presypacich hodin.

2. Stanovia individualny predpoklad: Rozmys(ajte a rozhodni-
te, ktoré hodiny sa presypdu skor.

3. Ziaci sa postavia k tym hodinam, o ktorych si myslia,
Ze sa presypu najskor. Zistia pocet Ziakov pri jednotlivych
hodinach a zapisu tipy.

4. Spoloéne urobime porovnanie dlzky presypania.

. Analyzujeme vysledky a porovnavame s predpokladom.

6. Diskutujeme a hladdame sdvislosti medzi velkostou zrna
a rychlostou presypania. Spolo¢ne by sme sa vSak mali
dopracovat k faktu, ze presypacie hodiny nie sd presné.
Na presné meranie musime pouzivat hodiny, ktoré boli
otestované.

(S2]



Projekt - Zahadné semena (PZ, s. 37)

Bddatelskd aktivita
Ciel’: Formou bddatelskej aktivity ziskat informdcie
a vyhodnotit ich.

Pomacky: semend fazule, hrachu, pSenice, jacmeria, Zeruchy,
Sosovice, pazitky

Postup:

1.

Do triedy prinesieme vrectsko a rozne semena. Semend
mozu priniest i Ziaci, no musime dat pozor, aby ich pri ma-
nipuldcii nevdychli a nevkladali do usia nosa.

. Ziak si vytiahne z vrectiska semienko. So zatvorenymi ocami

- hmatom - vnima semienko a opisuje ho (malé, drsné,
gulaté...). Uvazuje a tipuje, akd rastlina sa v iom ukryva.

. Zaciatok pokusu: Kazdy zZiak pracuje samostatne. Semienko

zabali do vlhkej vaty a vlozi do pripravenej priehladnej
Plastovej flase tak, aby sa semienko dalo pozorovat.

. Ziaci opisuju svoju ¢innost v kruhu (Ako ste postupovali

pri praci? Wskytol sa problém? Ako ste ho riesili?).

. Ziaci stanovia predpoklad kreslenim: Nakresli, ¢o zo se-

mienka vyrastie. Co vyrastie prvé? Predpoklady oznacime
a zozhierame.

Pitoha 1

6. Vytvorime vhodné a nevhodné podmienky pre rast (umiest-
nenie na slnecné miesto/na tmavé miesto, na teplé
miesto/na chladné miesto, s dostatkom vlahy/s nedostat-
kom vlahy). Odportcame, aby sa nevhodné podmienky
netestovali na ziackych rastlinach. Na tento Gcel zasadime
dalsie rastliny.

7. Ziaci zistuju wsledok pokusu: Co vyrdstlo zo semena? Ziaci
si analyzou uvedomia plynutie ¢asu a vplyv vhodnych pod-
mienok na rast rastlin.

8. Ziaci porovnavaili zistenia so svojim predpokladom. Mal
som pravdu? - Nemal som pravdu?

9. Spoloéne vyhodnotime projekt. Co som sa nové dozvedel/-a?

10. Ziaci mdzu urobit vwstavku rastlin a usporiadat rastliny

(napr. podla vysky).
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Projekt - Je to hmota? Je vzduch hmota? (PZ, s. 39)

1. Zmysloveé pozndvanie, tvorive stvdrnenie pohybom

Giel: Spoznat rozne druhy materidlov pomocou zmyslovych
vnemov, zhotovit vyrobok.

Pomacky: predmety, resp. obrdzky predmetov zo skla, dreva,
plastu, kovu

Pohybovd improvizacia v kruhu. Ziaci si predstavia most

a kracajd po fiom. U¢itel klope na vyrobok. Ziaci nafi nevidia
a predstavujl si, z oho je vyrobeny.

Postup:

1. Ziaci si v kruhu postupne vyberaji predmety z carovného
vrecka. Hmatom urcujd, z akého materidlu je predmet vyro-
beny.

2. Wroba plagdtov k jednotlivym materidlom

Postup:

1. Vytvorime skupiny podla materidlov: plast, kov, sklo, dre-
vo.

2. Ziaci uvazujd, z ktorého materialu bude najviac predmetov.
Stanovia svoj vlastny predpoklad a zapisu ho.

3. Ziaci triedia predmety (obrézky) podla materilov, z kto-
rych sd vyrobené.

4. Ziaci tvoria plagaty kjednotlivym materidlom (lepia ob-
razky, dopisujd/vlepuju ziskané zaujimavosti).

5. Skupiny zastupujlice materidly prezentujd svoje zistenia
a pocty vyrobkov.

6. Ziak konfrontuje svoj predpoklad so zistenim.

7. Ziaci vytvdrajli dalSie vyrobky z roznych materialov ((iloha
v PZ).

8. Spoloc¢ne robime spatnd vazbu: Aké problémy si riesil/-a
pri praci doma?

9. Pripravime jeden dokaz o tom, Ze vzduch je hmota (napr.
balén so vzduchom) a primerane veku vysvetlime, Ze aj
vzduch je hmota a ¢lovek ho vyuziva. Diskutujeme o spo-
sobe vyuzitia vzduchu (odfiknutie pelu zo stola, oftiknutie
tvdre v hordcavach, vzduch v pneumatikach, vzduch v syte-
nej vode). Diskusiu realizujeme len v konkrétnej (hmatatel-
nej) rovine. Nezachadzame do odbornych vysvetleni.



@ Ja a moja rodina (PZ, s. 32)

stara mama

mama

otec

Moznosti prace s kartickami:

1.
2.
3.
4.
5.

6.

Hladaj karticky ako pexeso.

Vyber karticky clenov svojej rodiny.

Citaj ndzvy Elenov rodiny na kartach.

Vyber karticky tych, s ktorymi byvas vjednej domac-
nosti.

Usporiadaj osoby od najstarsieho po najmladsieho
(rézne rieSenia).

Vyber karticku, ktord znazornuje teba. Vyber vlavo
tych, ktori sd od teba starsi. Vpravo vyber tych, ktori
st od teba mladsi (analégia s casovou osou).

@riloha 2

© Orbis Pictus Istropolitana Vydavatel sdhlasis kopirovanim tejto strany vyhradne na didaktické dcely.

N
U



“riloha 3

@ Rodostrom (PZ, s. 32)

Postup:

Napi$ mena a ddtumy narodenia.

Moji stari rodicia

76
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nar. nar. nar. nar.
Mojil(odiéia
Moja mama Ny Moj otec
nar. nar.
Tyl Ja
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SKOLAZ 1eveverrerereteeeseresesetesese st esese st esese s esesess s s eseas s et eseasesesebess s et eseas s eseaeaseseaeaeas s eseaeas s et eaeas s eseaeas s eteaeas et eteneane
SKoLSkY 10K: v.eveveererenrereeereerenens Trieda/-y: ceveererereeenererenns

Ohlasenie hromadnej akcie - Vychadzka

A)

0

D)

E)

F)

NAZOV AKCIe: ..eeeeeieiiiiieee e Miesto a hodina zrazu:

(jej zamer)

=] 11112 PN
MIESEO: weeeeeeeiiiiee e e ettt e et e et e e eeeees Miesto a hodina (priblizne) navratu:

Trasa (pri turistike a zajazdoch):

SPOSOD Prepravy: coveeeeeeeeereiiieeeiiieee et eeeeanaenn

POCEt GEASTNTKOV SPOLUS .......eeeiieiiiiiiiiiiiiiiiiiitiiiits ettt e e ee e e e e e e e eeeeeeeeeeeeteeeereessessannanaseeeaesaeens

Z10h0 = ZIaKOV: wuenieeiiiiiieer e z nich v $pecidlnych funkcidch (uviest, aké funkcie):

= SPITEVOACOV: teuuieruireeruuereetuueeeeuneeeersiaeees  seveseseessssssessssseesssssessssnsessssssessssssensssssessssssssssssensnnssenes

MENO VEAUCEN0 GKEIE: cevenneeeeeeiieiee ettt e et e e e ettt e e e e ettt e e e eeeteanaeseeeeeeanneeeeeaeennnnnssseneanseennnnanns

Program akcie: L ettt e e et e e e et e e et e e aa e e e aa e eaaaeaaaes
PP PP PRI
K T OO OP PP PPPPPPPPINE
PPN

Podmienky stravovania a ubytovania:

SPOSOD SErAVOVANTAL tevuiiiiiietiitiereeiiierettieeeeeaeeetuueseereneseersnsserenessersseseessssserssssserssssenssssssesssnsensnsssennnssenens

(zdsoby, objedndvka, vlastna priprava)

POAdMIENKY UDYEOVANTA: 1iitieeiiiiiie ettt e e eaie e ettt eeeaaaseeatan s easasaeassnssessssssensnnssensnnnesrees

Rozpocet na osobu: VSTUPENKY: 1reeeiiieeeeriee et eriee e erieeeeaieeeraa e eeaaaneesannns

CeSEOVNE: Lttt e 0statné vydavky: «oeeeeeeeeeneieiiee et

SErAVNE: et Sposob dhrady:

Ubytovanie: ......eveieeee e e = Z2 Z1AKA: tuureiiiee et eeae e e e e eeaaes
— ZA SPIIEVOUCU: tevvuerirrreereriiereereierereneneernneneernneseennensenes

Priprava ziakov a sprievodcov na planovanu akciu: (uviest kde, kedy a ako):
a) kondicnd: (turistika a pod.)

b) odborné poucenie: (o spravaniv hordch, privode, o ochrane prirody a pod.)

c) dalSie bezpecnostné opatrenia:

Vyjadrenie riaditela Skoly k navrhu:
S planovanou akciou podla predloZzeného navrhu siihlasim - nestihlasim.

Piloha 4
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[PHloha 5

Navrh casovo-tematického planu A
(pri casovej dotdcii 2 hodiny tyzdenne)

Mesiac | Strany | Nazov dvojstrany |Téma Tematicky celok
2-3 | Zivotstromu kalus SO DL Zmeny v prirode 4 hodiny
list zo stromu?
Sl 4-5 | Kalenddr prirody Kalendar prirody Zmeny v prirode 2 hodiny
6-7 |Pocasiea hrydeti Kalenddr prirody Zmeny v prirode 1 hodina
Oktsh 8-9 |Napoli-polné plodiny | Kalendar prirody Zmeny v prirode 3 hodiny
Gber
10-11 | Ovocie a zelenina Kalendar prirody Zmeny v prirode 3 hodiny
N ! 12 - 13 | Zivocichy Volne Zijdce zvieratd Zvierata 4 hodiny
ovember
14 - 15 | Denny poriadok Ziaka | Denny poriadok ziaka Osobna hygiena a psychohygiena | 3 hodiny
" b 16 - 17 | Hygiena Cistota tela Osobna hygiena a psychohygiena | 3 hodiny
ecember
18-19 | Prichddza zima Kalendar prirody Zmeny v prirode 4 hodiny
20-21 Vovda IS Voda a rastliny, Voda a ¢lovek | Voda 3 hodiny
a cloveka
22 - 23 | Zdravieam YE O AL Osobnd hygiena a psychohygiena | 2 hodin
Januar y (istota tela vg psychonyg y
Zdravy Sivot - zdravs Zdrava vyziva, Potraviny,
24-25 | €TV ktoré s zdravé / ktoré Osobna hygiena a psychohygiena | 2 hodiny
vyZiva ) N
cloveku Skodia
5 26 - 27 | Spozndavame hodiny t a‘Jehg trvame, Plynutie ¢asu 4 hodiny
Februdar Presypacie hodiny
28 - 29 | Zvieratd aich pohyb Domace zvieratd Zvierata 3 hodiny
m 30 - 31 | Zivot domdcich vtakov | Doméce vtaky Zvierata 3 hodiny
arec
32 - 33 | Moja rodina a kamarati | Moja rodina Rodina 3 hodiny
34 -35 | Vzacna voda Voda a clovek Voda 4 hodiny
April i1 pril
P 36 - 37 |Jara klicenie semien K?lenda’r pr1rod¥, Rastliny a semend, Zmeny v prirode | 4 hodiny
Zahadné semend
M 38 -39 | Veci okolo nas Ludia a veci Hmota 3 hodiny
a
L 40 - 41 | Ako vznikaji veci? Ludia a veci Hmota 3 hodiny
1 42 - 43 | Leto - opakovanie Kalendar prirody Zmeny v prirode 3 hodiny
Gn
44 | Opakovanie Opakovanie Opakovanie 3 hodiny
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Navrh casovo-tematického planu B
(pri casovej dotdcii urcenej SVP)

Mesiac | Strany | Nazov dvojstrany |Téma Tematicky celok
2-3 | Zivotstromu C_yklus ke lbatd Zmeny v prirode 2 tyzdne
list zo stromu?
izl 4 -5 | Kalendar prirody Kalendar prirody Zmeny v prirode 1tyzden
6-7 |Pocasiea hrydeti Kalenddr prirody Zmeny v prirode 1tyzden
Okteh 8-9 |[Napoli-polné plodiny | Kalendar prirody Zmeny v prirode 2 tyzdne
Gber
10-11 | Ovocie a zelenina Kalendar prirody Zmeny v prirode 2 tyzdne
N ; 12 - 13 | Zivocichy Volne Zijdce zvieratd Zvieratd 2 tyzdne
ovember
14 - 15 | Denny poriadok Ziaka | Denny poriadok Ziaka Osobna hygiena a psychohygiena |2 tyzdne
S b 16 - 17 | Hygiena Cistota tela Osobna hygiena a psychohygiena |2 tyzdne
ecember
18-19 | Prichddza zima Kalendar prirody Zmeny v prirode 1tyzden
20-21 Vovda PSRRI Voda a rastliny, Voda a ¢lovek | Voda 1tyzden
a ¢loveka
22 -23 | Zdravieam YE O Sk L) Osobna hygiena a psychohygiena | 1tyzden
Januar y Cistota tela vg psy yo y
7dravy Sivot - zdrava Zdrava vyziva, Potraviny,
24— 25 | “°AVY ktoré st zdravé / ktoré Osobna hygiena a psychohygiena | 1tyzden
vyZiva ; I
cloveku Skodia
) 26 - 27 | Spoznavame hodiny e a’Jeh(.) t"’arT‘e' Plynutie ¢asu 2 tyzdne
Februdr Presypacie hodiny
28 - 29 | Zvieratd aich pohyb Domace zvieratd Zvieratd 2 tyzdne
0 30 - 31 | Zivot doméacich vtdkov | Doméce vtaky Zvierata 2 tyzdne
arec
32 -33 [ Moja rodina a kamarati | Moja rodina Rodina 1tyzden
34 -35 | Vzacna voda Voda a clovek Voda 2 tyzdne
April 51 pril
P 36 - 37 | Jar a klicenie semien K:jnlenda‘r pnrody, Rastliny a semend, Zmeny v prirode | 2 tyzdne
Zahadné semena
Mai 38 -39 | Veci okolo nds Ludia a veci Hmota 2 tyzdne
a
! 40 - 41 | Ako vznikaju veci? Ludia a veci Hmota 2 tyzdne
1 42 — 43 | Leto — opakovanie Kalendar prirody Zmeny v prirode 2 tyzdne
an
44 | Opakovanie Opakovanie Opakovanie 1tyzden

[BHloha 5



Objednavajte
na adrese
www.orbispictus.sk

m L. Virgovicovd: Moje prvé Clary

alebo (blok pripravnych cviceni)

o ERSTaiER B UNEnERS m [, Virgovicovd: Pismenka - moji kamarati
spol. sT. 0. (6 pisaniek s predtlacou)

Distribicia

Hrachova 34 m L. Virgovicovd: Metodické poznamky k slabikaru,
821 05 Bratislava Citanke a pisankam pre 1. ro¢nik ZS

m K. Stefekovd - R. Culkovd: Pisanie v 1. roéniku ZS

informdcie: (5 pisaniek s predtlacou)

(02) 4319 1197,

4341 4505 m K. Stefekovd - R. Culkovd: Metodické poznamky

k Slabikaru, pisankam a ¢itanke pre 1. roénik ZS
fax:
(02) 4341 4505, m K. Stefekovd - R. Culkovd: Uéime sa éitat

4363 3929 (pracovny zosit s metodickymi pozndmkami)

©E NP &
® UCIME SA CiTAT

mail: m P, Cernek - V. Repds: Matematika
odbyt@orbispictus.sk pre kazdého prvaka

m P. Cernek - V. Repds: Cisla a hry 1
NOVINKA ——
m E. FarkaSovd: Jazyky hrou
(pracovné listy na AJ, NJ...
s metodickou priruckou)

9 1788071588931




