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Uvod

Vazené kolegyne a kolegovia,

rozvoj vzdelanosti ¢loveka nie je mozny bez osvojenia si kvalitnych Citatel-
skych schopnosti a zruénosti. Pokial si ¢lovek neosvoji spravnu techniku ¢itania,
nenaudi sa sprdavne porozumiet prec¢itanému, md velké tazkosti pri ziskavani
novych poznatkov, pri spdjan{ starych poznatkov s novymi a pri orientdcii vo vac-
$om mnozstve informdcii. V sti¢asnosti sa rychle ¢itanie s porozumenim pova-
zuje za nevyhnutnu zruc¢nost pri prisposobovani sa kazdodennym podmienkam
v §kole, prdci a v Zivote vobec. Zdroven treba zdoraznit, Ze Citanie je zdrojom za-
bavy, relaxu i estetiky, ktoré obohacuju ¢loveka v inej ako kognitivnej oblasti.

Proces osvojovania si Citatelskych zruénosti prebieha na prvom stupni za-
kladnych $kél na hodindch slovenského jazyka. Ziak sa md nauéit ¢o najkvalitnej-
$ie Citat, t. j. ¢itat spravne, plynulo a s porozumenim. V stiicasnej dobe je zvy$eny
vyskyt deti, ktoré nedosahuji pozadovany stupen kvality Citatelskych zruc¢nosti.

Mnohé deti zlyhavaju:

- v osvojovani si techniky ¢itania (v 1. - 2. roéniku),

- v plynulosti ¢itania v dosledky nesprdvnej techniky dychania,

- v chdpani obsahu textu,

- v doésledku nedostatoénej motivacie k ¢itaniu v nevhodnom rodinnom

prostredi,

- v désledku dlhotrvajiceho netspechu v ¢itani.

Nasim cielom je prostrednictvom pracovného zoSita Mimocitankové Cita-
nie pre 3. rocnik ZS pomoct takymto ziakom a vzbudit u nich zdujem o &itanie.
Mad pomoct aj uéitefom, aby na hodindch ¢éitania prezivali Ziaci ispech a radost.
Pracovny zosit nadvizuje na Mimocitankové citanie pre 2. rocnik ZS, ktoré bolo
zamerané hlavne na zdokonalenie techniky ¢itania. Tento pracovny zosit je pre-
dovsetkym orientovany na ndcvik sprdvnej rychlosti ¢itania a na ¢itanie s po-
rozumenim. Pre Ziakov s vyvinovymi poruchami ucenia - dyslektikov a Ziakov
s deficitmi v ¢iastkovych funkcidch je vhodnou poméckou v zdokonalovani nie-
len techniky ¢itania, ale aj tych oblasti, ktoré Ziaci nemajui dostato¢ne rozvinuté
(priestorovd orientdcia, zrakova diferencidcia, o¢né pohyby, postreh...).

Verime, Ze pracovny zoS$it Mimocitankové ¢itanie bude pre Ziakov, ucitelov
a rodi¢ov dobrou u¢ebnou poméckou. Zeldime Vam vela tspechov a radosti pri
prdci s nim.

Autorky



Citanie

N d

Cl’tanie charakterizujeme ako vzdjomny vztah medzi ¢itatelom a textom. Cita-
tel sa aktivne zticastiiuje tym, ze pouziva vhodné sposoby identifikdcie znakov,
hladd podstatu a vyznam textu a dokdZe spdjat nové poznatky s vedomostami
ziskanymi z iného textu (porozumiet textu postupne na vSetkych drovniach).

Podla Krdtkeho slovnika slovenského jazyka (2003, s. 502) je porozumenie
1. schopnost postihnit zmysel, pochopenie, ale aj 2. vzdjomné re$pektovanie
stanovisk, zhoda ndzorov, dorozumenie.

Porozumenie textu je ¢innost vlastna len Iudskej bytosti. Je jednym zo spé-
sobov ziskavania informdcii. Vyzaduje si dostatoénu vyspelost jedinca — prime-
rane rozvinuté percepéné schopnosti, komunikaéné zrucénosti, dobre zvladnutu
techniku ¢itania, ale aj vhodné socidlne a kultirne podmienky.

Porozumenie textu md individudlny charakter (u kazdého Ziaka dosahuje
iny stupen). RozliSujeme tieto tirovne porozumenia:

a) schopnost identifikovat informacie uvedené v texte explicitne,
priamo (Ziak priamo vyhladd slovo, slovné spojenie alebo vetu, ktord je
odpovedou na uéitelovu otdzku - uéi sa orientovat sa v priestore textu);

b) schopnost dedukovat z textu a vyvodit informacie, ktoré v texte
nie st uvedené priamo, ale z neho vyplyvaju (Ziak sa uéi ¢itat aj medzi
riadkami - porozumiet stivislostiam, ktoré z textu vyplyvaji);

c) schopnost integrovat myslienky z textu s predchadzajdcimi
poznatkami a skisenostami (ide o porozumenie ,nad rdmec” textu,
prihliada sa na integraény charakter porozumenia - ziak hladd suvislosti
medzi ¢itanym textom a inymi textami, poznatkami, ktoré ziskal v inych
predmetoch, ale aj mimo Skoly);

d) schopnost hodnotit text z hladiska formy, obsahu, jazykovych pros-
triedkov atd. Rozvija sa hodnotiace myslenie, schopnost povedat svoj
nézor, odovodnit ho, viest diskusiu.

Cielom vyucovania je dosiahnut posun od jeho najniz§ich drovni ku komplexné-
mu porozumeniu textu.

Pri osvojovani si ¢itania hrd délezitd dlohu aj technika ¢itania. Dobre zvlad-
nutd technika ¢itania nemusi byt ukazovatelom spravneho pochopenia a porozu-
menia textu. Ziak moze ¢itat vzhladom na svoj vek a intelekt primerane rychlo,
sprdvne, bez chyb, avSak nezachyti podstatu precitaného textu. Nepochopenim
obsahu je dezorientovany, nevie sa v texte orientovat, vybrat dolezité informa-
cie, ktoré potrebuje, a ndsledne ich nevie pouzit.



Zakladné funkcie ¢itania

a) vzdelavacia - udf ziaka sprdvne vyrazne Citat s porozumenim, rozvija

jeho slovni zdsobu a vyjadrovacie schopnosti, Ziak sa oboznamuje
s literdrnymi dielami a literdrnymi Zanrami;

b) formativna - rozvija u ziaka estetické citenie, pozitivne vplyva

na jeho psychiku a kultirne vlastnosti;

c) rozvijajuca - rozvija u ziaka tvorivost, nadanie.

Faktory ovplyvinujiice proces osvojovania si Citania

1.

5.
6.

Podnetné rodinné prostredie (rodicia):
- ako vzor pre dieta v tilohe dobrého Citatela,
- ako motivacny Cinitel k uceniu sa ¢itat.

.Dobre rozvinuté percepéné schopnosti:

- zrakové vnimanie (zrakové diferencidcia, zrakovad pamit,
zrakovd analyza a syntéza),

- sprdavne o¢né pohyby,

- sluchové vnimanie (sluchovd diferencidcia, sluchova pamit,
sluchovd analyza a syntéza),

- pravo-lavd a priestorovd orientdcia,

— dobre rozvinuty rytmus a intondcia.

. Spravna artikuldcia a dostato¢ne rozvinuta slovna zasoba, ktord

ovplyviiuje porozumenie ¢itaného textu a jazykovy cit, ktory je zdkladom
pre spravne gramatické vyjadrovanie a osvojovanie si cudzieho jazyka.

. Pamat:

- kratkodoba - ukladd a vybavuje informdcie v krdtkom ¢asovom udseku,

- dlhodoba - ukladd informdcie pravidelne a vybavuje ich po dlh§ich
¢asovych tsekoch.

Koncentracia pozornosti

Primerane rozvinuté rozumové schopnosti

7. Trpezlivy uditel a kvalita jeho vyucby

Vyznam citania pre cloveka

B posobi terapeuticky — vplyva pozitivne na psychiku jedinca,

jedinec pri ¢itani relaxuje, pestuje dusevndu hygienu;

B obohacuje slovnt zdsobu o nové vyrazové prostriedky;
W rozvija pamit, myslenie, predstavivost a fantaziu;



B poskytuje mnoho odbornych poznatkov, informacii, vedomosti,
vyuzivanych v praxi;

M rozvija estetické citenie, vkus, kultlirne sprdavanie a vztah
k umeleckym hodnotdm;

W posobina rozvoj osobnosti a mordlnych vlastnost;

B sprostredkiva prijemné zazitky.

Metody nacviku citania

Analyticko-syntetickda metéda
NajstarsSia a najrozsirenej$ia metdda vyucby ¢itania. Ziaci si najskor osvo-
juji jednotlivé pismend, ktoré skladaji do slabik a neskor do slov.

Globdlna metéda

Tato metéda vychddza z postrehovania celych slov, pri ktorom Ziaci ¢itaju
konkrétny vyznam daného slova. Najskor sa ucia Citat celé slovd v spojitosti
s obrdzkom. AZ neskor vo vyucbe ¢itania nasleduje ¢itanie slabik a jednotlivych
pismen.

Sfumato — splyvavé ¢itanie
Podstatou tohto ¢itania je viazané spdjanie hldsky na hldsku.

Metéda podla El'konina

Vychddza z tréningu fonematického uvedomovania. Podstatou tejto meto-
diky je spozndvanie zvukovej $truktiry materinského jazyka, ktord je zdkladom
pre néasledné oboznamovanie sa s pismenami. Taziskom pre tito metodiku ¢ita-
nia je rozvijanie fonematickych schopnosti u deti v pred$kolskom veku.

Citanie v tretom roéniku zakladnej Skoly

Zameriava sa na:

W zdokonalovanie Citatelskej techniky,

B osvojenie si vyrazného Citania (intondcia, melddia, doraz,
rytmus, tempo),

M samostatni prdcu s textom,

B rozvoj estetického citenia a pestovanie kultirnych hodnot,

B vytvdranie mordlnych postojov, sebahodnotenie, socializdciu
a upeviovanie medziludskych vztahov.



Problémy
s osvojovanim si Citania

Osvojovanie a zdokonalovanie Citania je zlozity proces. Vyzaduje si dostatoc-
ne rozvinuté kognitivne a percepéné schopnosti u kazdého Ziaka. Ak nie je dos-
tato¢ne rozvinutd hociktord zlozka z tychto schopnosti, nespravne sa vytvaraju
Citatelské zrucénosti a ndvyky. Ziak sa tak dostdva do ,zacarovaného kruhu*.

Naru$ené
kognitivne
a percepcéné
schopnosti

Nedosta-
toc¢ne zvlddnu-
td technika
¢itania

Psycho-
somatické
prejavy

Netispech

v §kole,
demotivécia

Nedostatoc¢ne zvladnutd technika ¢itania zapricinuje tazkosti v osvojovani
si $kolskych vedomosti, Ziak sa stdva znechutenym z neustdleho netspechu, co
ho demotivuje. Zdroven tlak rodiny a $koly na zlepSenie vysledkov moze u Ziaka
vyvolat psychosomatické prejavy (zvracanie, bolesti hlavy, brucha, vypaddvanie
vlasov, ohryzanie nechtov, pomocovanie...).

Ziak sa tak dostdva do skupiny slabo prospievajtcich, pri¢om jeho intelek-
tudlne schopnosti mézu byt na dobrej, ¢astokrat az velmi dobrej drovni. Jeho
slabsie Skolské vysledky v§ak mézu byt podmienené préve niz$ou droviiou Cita-
telskych schopnosti, sp6sobenou nedostatoéne rozvinutymi kognitivnymi a per-
cepénymi schopnostami.



Véasnym podchytenim takychto Ziakov mozeme predchddzat vzniku vyvino-
vych portich ucenia - dyslexia (porucha ¢itania), dysortografia (porucha pravo-
pisu), dysgrafia (porucha pisania), dyskalkiilia (porucha matematickych schop-
nostf).

NajvyraznejSou vyvinovou poruchou ucenia je dyslexia, ktord ovplyviiuje
dosahovanie vysledkov vo v§etkych vyucovacich predmetoch, nakol'ko ¢itanie je
jednym zo zdkladnych prostriedkov v osvojovani si vedomosti.

Svetovd neurologickd federdcia definuje dyslexiu nasledovne:

»Specifickd vyvojovd dyslexia je porucha prejavujiica sa neschopnostou naucit
sa c¢itat aj napriek tomu, Ze sa dietatu dostdva bezného vyukového vedenia, md pri-
merani inteligenciu a sociokultirnu prilezitost. Je podmienend poruchami v zd-
kladnych pozndvacich schopnostiach, pricom tieto poruchy si casto konstitucného
povodu. “ (Bajo, 1983, s. 68)

Priciny dyslexie

V sti¢asnosti pozorujeme v $koldch (aj vdaka vac¢$ej pozornosti zo strany ve-
rejnosti k Ziakom s tazkostami v uceni) zvySeny vyskyt ziakov s vyvinovou poru-
chou uéenia - dyslexiou, ktord moze byt primdrne podmienend:

1. Poruchou pozornosti a aktivity (ADHD, ADD),

2. Recovymi poruchami.

1. Porucha pozornosti a aktivity (ADHD, ADD)

V odbornej literatiire je syndrém ADHD uvddzany ako porucha pozornosti
s hyperaktivitou a syndrém ADD ako porucha pozornosti bez hyperaktivnych
prejavov. V minulosti boli pre tieto syndrémy zauzivané terminy lahkd mozgova
dysfunkcia (LMD) - hyperaktivana forma (ADHD) a hypoaktivna forma (ADD).

Ziaci s ADHD ¢itaju rychlo, splagene, povrchne, chybne, nedo¢itavaju kon-
ce slov, preskakujd riadky, nevnimaji nesprdvne precitané slovo, nevedia sa
orientovat v texte, znizuje sa tempo ich Citania a ststredenost na ¢éitany text
rychlo klesd. Citanie je sprevddzané somatickymi prejavmi: vrtenie sa na stoli¢-
ke, $dchanie rukami po liste, lavici, hompdlanie nohami. Reprodukcia precita-
ného textu je mdlo obsaznd, pamitaju si len zacdiatok textu alebo jeho koniec.

Ziaci s ADD ¢&itajd velmi pomaly, tazko si vybavujd pismend. Citanie je pre
nich namdahavé, sprevddzané vzdychanim, zdvihanim pliec, prehffianim sa vo vla-
soch, potenim rik. Reprodukcia pre¢itaného je zdlhavd, s namghavym vybavo-
vanim si faktov. Tito Ziaci sa javia ako lenivi, neaktivni, nechdpavi a nepruzni.

Ziaci s poruchou pozornosti lepsie ¢itaju na zadiatku vyucovacej hodiny,
ked ich pozornost nie je prili§ rozptylend a si menej unaveni.



2. Recové poruchy
Medzi recové poruchy, ktoré moézu negativne vplyvat na osvojovanie si Cita-
nia, patria:

® Vyvinova dysfazia

Ide o naruS$enie vyvinu reci v désledku poskodenia tzv. reCovych z6n kéry
vyvijajiceho sa mozgu. Rec takychto Ziakov je agramatickd, s nespravnym sklo-
novanim, ¢asovanim, so zlou vetnou skladbou, s nespravnymi vizbami a s taz-
kostami v chdpani vyznamu slov.

® Nespravna vyslovnost hlasok (dyslalia)

Recovd porucha, pri ktorej Ziak nie je schopny spravne tvorit, vyslovovat
a pouzivat jednotlivé hldsky v hovorenej reci podla jazykovych noriem. Takyto
ziak v re¢ovom prejave hldsku bud:

- nespravne artikuluje,

- vynechdva,

- zamiena za ind hldsku.

Tazkosti pri &ftani maju najéastejsie ziaci s nespravnou vyslovnostou syka-
viek (¢, s, z, ¢, $, 2) a hldsok 7, [. Pri ¢itan{ slovd komolia, vynechdvajd, zmiefajui
hldsky v dosledku nezrelosti fonematického sluchu alebo nedostato¢nej obrat-
nosti re¢ového aparatu.

® Zajakavost (balbuties)

Lechta povazuje zajakavost za ,,syndrom komplexného narusenia koordindcie
orgdnov participusiicich na hovorent, ktory sa najndpadnejsie prejavuje charakte-
ristickymi nedobrovolnymi Specifickymi pauzami, navusujicimi plynulost procesu
hovorenia, a tym posobiacimi rusivo s ohladom na komunikacny zdmer“. (Lechta,
2002, s.171).

Zajakavost je recovd porucha, pri ktorej md ziak tazkosti s dychanim, fona-
ciou a artikuldciou. Je sprevddzand silnymi tonickymi a klonickymi ké¢mi, ktoré
ziakovi stazujd dorozumievanie a posobia na jeho celd psychiku. Citanie zajaka-
vych ziakov méze byt sekané, ¢astym opakovanim tej istej slabiky, slova, trhané
sprevdadzané nadmernym dsilim prejavujlicim sa potenim, ¢ervenanim sa, zvySe-
nou nervozitou, oénymi tikmi a nadmernym vynakladanim sil, ¢o najlep$ie podat
vykon.

Vsetky tieto poruchy ovplyviuju tdroven dosahovania vyucovacich vysled-
kov a sprdvanie Ziaka k okolitému svetu.

Dlhotrvajice netspechy pri dosahovani vysledkov spésobuji mnohokradt
rezigndciu Ziaka: odmieta alebo sa vyhyba ¢itaniu, stagnuje jeho slovnd zdsoba,
odmieta sa ucit, md negativny postoj k Skole (zdSkoldctvo), agresivne sprdva-
nie...



Pristup k dyslektikovi

Pristup ucitela k dyslektickému ziakovi

W reSpektovat tazkosti ziaka v ¢itani a neznemoziiovat ho pred spoluziakmi;
W zyolit si vhodny pristup podla osobitosti Ziaka; riadit sa odporticaniami
odbornika;
M neporovndvat jeho droven a kvalitu ¢itania s ostatnymi spoluziakmi;
M netrestat ho zlou zndmkou za chybné, splasené alebo pomalé ¢itanie,
ktoré je spésobené vyvinovou poruchou a poruchou pozornosti;
B tolerovat mu: ¢itanie po slabikdch, dvojité Citanie, pomalSie Citanie,
zajakavé a trhané Citanie;
W nekarhat ho za chybnu orientdciu v texte, v désledku poruchy
v pravo-lavej orientdcii, ktorou dyslektici disponuju;
B umoznit mu pouzivat pomocky - dyslektické tabulky, ¢itacie okienko,
podlozku pod éitany riadok;
B ylah¢it mu pdrové ¢itanie (so spoluziakom), ¢im sa stdva istej$i v ¢itant;
M nevyvoldvat ho na dlhé hlasné ¢itanie, pretoze s pribddajticim ¢asom
sa u ziaka dostavi inava, za¢ne byt nervézny, nakol'ko jeho ¢itanie
nedosahuje droven a kvalitu, akd sa od neho ocakdva;
M nepouzivat vyrazy , si lenivy, pomaly, dnes ti to nejde, snaz sa viacej,
sustred sa...
B zaddvat ziakovi na domdcu tlohu primerand dizku textu;
B vo vyucbe cudzieho jazyka overovat vedomosti tistne a zameriavat sa
na zvlddnutie slovnej zdsoby a zdkladnych fraz;
B pri samostatnom rie$en{ tloh ponechat Ziakovi dlh$1 ¢as na vypracova-
nie, aby si mohol sprdvne a dosledne precitat zadanie dlohy (v pripade,
ze ma ziak tazky stupen dyslexie, je potrebné, aby mu uditel pomohol);
B Ziakovi s vyvinovou poruchou ucenia na primdrnom podklade ADHD je:
- potrebné upravit prostredie tak, aby bolo ¢o najmenej drdzdivé a rusivé
(ponechat na lavici len tie u¢ebné pomocky, ktoré bude potrebovat);

- vhodné, aby si ucitel so ziakom vopred dohodli urcité gesto, ktoré bude
prenho signdlom, aby sa skoncentroval na pracu;

- potrebné zaddvat mu pokojne jasné a zrozumitel'né inStrukcie;

- nutné kldst mu jednoduché a krdatkodobé tlohy (napr. ¢itat prvy odsek
sdam, druhy spolu so spoluziakom, vyhladat klticové slova, vyhladat vy-
brané slovd, precitat slovd z tabule...);
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B v ramci mimocitankového ¢itania odporudit ziakovi ¢itat kratSie a prita-
vejSie texty tlacené va¢$imi pismenami;

W povzbudzovat Ziaka pochvalou, ocenit ho i pri dosahovani mensich
tspechov;

B tizko spolupracovat s rodiémi;

W hodnotit ho podla Zdkona ¢. 245/2008 Z. z. z 22. mdja 2008 o vychove
avzdeldvani (S8kolsky zdkon) a o zmene a doplneni niektorych zdkonov,
§ 55 ods. 4 a platnej legislativy;

B Syndrém ADHD - hyperkinetickd porucha sprdvania a porucha aktivity
a pozornosti ovplyviiuje cely $kolsky vykon Ziaka. Pri hodnoteni Ziakov
s dyslexiou a pridruzenym syndrémom ADHD je potrebné pristupovat
k takymto ziakom podla pokynov Metodicko-informativneho materidlu:
Ziak s poruchami spravania v zakladnej a strednej skole, schvilené MS SR
dna 31. augusta 2004 rozhodnutim ¢. CD-2004-12004/23602-1:095
s platnostou od 2. septembra 2004.

Pristup rodica k dyslektickému dietatu

B yyhladat odbornikov, ktorf sa venujd detom s tazkostami v ¢itani, a riadit
sa ich pokynmi a odporidcaniami;

B ¢itat s dietatom pravidelne v pokojnom prostredi bez rusivych vplyvov
(na pracovnom stole ponechat len pomdcky, ktoré bude potrebovat
pri uéeni, hracky ulozit mimo dosahu, nie je vhodné, aby sedel pri u¢eni
oproti oknu, z ktorého md vyhlad na dianie vonku);

B ¢itat s dietatom spolo¢ne nahlas (tzv. spoluéitanie);

M nezabidat dieta chvdlit a odmenovat i za ¢iastkové vykony;

B medzi ¢itanim robit kratSie oddychové prestavky;

B pre deti s ADHD a ADD stanovit pravidelny rezim dina a désledne ho do-
drZiavat;

B vykondvat s diefatom relaxaéné cvicenia (podla in$trukcie psycholéga
poradenského zariadenia);

B nekarhat a netrestat dieta za slabsie vykony, ktoré dosahuje v ¢itani.
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Struktira pracovného zosita
a vSseobecné pokyny
na pracu s nim

vz

Bacovny zo8it Mimocitankové ¢itanie sme zostavili ako ucebnid pomocku na ho-
diny literdrnej vychovy pre 3. ro¢nik ZS. Nadvizuje na Mimo¢itankové &itanie
pre 2. ro¢nik, ktorého cielom bolo zdokonalit technickd strdnku ¢itania, naudit
ziakov pracovat s textom a posilnit pozitivny vztah ku knihdm.

Cielom Mimoc¢itankového ¢itania pre 3. ro¢nik je naudit Ziaka &itat s poro-
zumenim, vediet sa orientovat v texte, aplikovat ziskané poznatky, obohatit jeho
slovni zdsobu o nové vyrazové prostriedky, ako aj ziskavat spravny model spra-
vania a konania prostrednictvom literarnych postav.

Pracovny zoSit obsahuje 23 tém (textov a tiloh) s réznym zameranim. Té-
my sud zoradené podla stupnia ndroénosti. St veku primerané, nducné, zdbavné
a roznorodé. Podporuju u Ziaka rozvoj fantdzie, predstavivost, logické myslenie
a formuju kultivované vyjadrovanie a sprdvanie sa Ziakov. Celym pracovnym zo-
§itom sa prelinajui medzipredmetové vztahy.

Zakladné fazy prace s pracovnym zoSitom

1. Pripravna faza

Slizi na precvicenie mikropohybov o¢f, zrakovej diferencidcie, ako aj na kon-
centrdciu pozornosti. Svojou hravostou a netradi¢nostou plni aj motiva¢ni funk-
ciu. Pripravné tlohy sa nachddzajui pred kazdym textom. Odportcame ich riesit
spolo¢ne s celou triedou.

2. Citanie textov

Je zamerané na ¢itanie s porozumenim. Ucitel by mal spravne usmernovat
Ziakov pri ¢itani a ndsledne i pri reprodukcii. R6znymi metédami a formami Cita-
nia sa ziaci ucia byt nielen aktivnymi ¢itatelmi, ale aj posluchdc¢mi.

Citanim si ziaci obohacujd svoju aktivnu aj pasivnu slovnt zdsobu. Vo vyug-
be ¢itania odporticame okrem hlasného frontdlneho ¢itania aj tiché ¢itanie, sku-
pinové Citanie, ¢itanie v dvojiciach, polohlasné ¢itanie a pre Sikovnych Ziakov
i ¢itanie ,bez hlasu“ (ziak ¢ita potichu a otvdra len tsta bez vydania zvuku -
pri tomto type Citania ucitel overuje spravnost ¢itania ndslednou reprodukciou
precitaného textu).
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3. Praca s textom

Za kazdym textom nasleduju tlohy, ktoré si zamerané na pracu s textom.
Ulohy st rovnomerne rozdelené na pisomné vypracovanie a dstne vyjadrovanie,
¢im sa precvicuje ortografia, zrakovd, verbdlna paméit a komunikac¢né zrucnosti.

Ziak sa uéi vyvodzovat zdvery, prepdjat nové ziskané vedomosti s vedomos-
tami z inych vyucovacich predmetov a z vlastnych skisenosti. Ndroénejsie dlohy
su zamerané na rozvoj vy$sich mys$lienkovych operacii.

Ulohy si moze ucitel modifikovat a prispdsobovat podla situdcie a zlozenia
triedy. Je vhodné, aby zvdzil, ¢i ich budd ziaci vypracovavat individudlne, alebo
v skupindch, pripadne celd trieda frontdlne.

V tlohdch si tak ako v predchddzajicom pracovnom zoSite zakomponované
rozne tvary pisma v roznom smere, ktorych ¢itanim Ziaci trénuju postreh, po-
zornost, percepciu a pamét.

Pracovny zosit obsahuje aj tilohy, v ktorych maju Ziaci moznost vyjadrit svoj
ndzor verbdlne, neverbdlne, kresbou a dramatizdciou situdcie.

Nacvicné tabulky

Na konci metodickych pozndmok sa nachddzajd ndcvicné tabulky. Sd zame-
rané na precvicovanie ¢itania slov so spoluhldskovymi skupinami, ktorych ¢ita-
nie rob{ tazkosti slab$ie ¢itajicim ziakom a Ziakom s vyvinovymi poruchami uce-
nia - dyslektikom.
Ako pracovat s tabulkami
B precviCujeme Citanie tabuliek v takom poradi, v akom st v nich
slovd uvedené;

B tabulky mozu ziaci ¢itat individudlne, v skupindch, frontdlne;

B Ziaci, ktori si zamienaju prislu$né pismend, si precvicuju ¢itanie
z tabuliek castejSie;

B slovd v tabulkdch &itaju Ziaci najprv v riadkoch, potom v stipcoch;

B ak Ziaci zvlddnu plynulo &itat slovd v riadkoch a stipcoch, &itaju slovd
striedavo (napr. kazdé druhé slovo alebo ¢itaju tretie slovo v druhom
riadku, stlpci...).
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Metodické navody a namety
na pracu s témami
vV pracovnom zosite

0 strome, ktory mal tajomstvo (s. 2 — 3)

I Uloha zamerand na rozvoj jazykového citu, zrakového postrehu a postup-
nosti. Ziaci zoradujt slovd od najdlhgieho po najkratsie. Malé pismend zo zora-
denych slov vpisu do okienok. Vznikne im slovo javor.

Odporiicanie pre ucitela: S touto dlohou moézu mat tazkosti ziaci s oslabenym zra-
kovym vnimanim a slabym jazykovym citom. Odporicame riesit tilohu spolo¢ne.
2 Citanie textu. Pred &itanim samotného textu Ziaci ¢itaju hrubo vytlacené
Casti slov, ¢im si precvicujd o¢né pohyby.

Odporiicanie pre ucitela: Ucitel ¢ita text nahlas a zamerne robi v niektorych slo-
véch chyby. Ziaci text sleduji o¢ami. Ulohou Ziakov je pri chybnom slove tlesk-
nit a ndsledne ho sprdvne precéitat. Cvicia si tak pozornost a postreh. Druhé
¢itanie si zvolf ucitel podla zloZenia triedy.

3 Medzipredmetové vztahy — hudobna vychova.

Odporicanie pre ucitela: Odporicame vyuzit obrdzky hudobnych ndstrojov.

%y 5 Pricas textom a s porozumenim obsahu textu. Ziaci ustne odpovedaju
na otdzky a dedukuju pravdivost zvyraznenych viet.

© Orienticia v texte. Ziaci na zdklade obsahu vyhladdvaji a podéiarkujd kon-
krétnu vetu.

Odporicanie pre ucitela: Ucitel vedie Ziakov k samostatnému vyjadrovaniu vlast-
ného ndzoru, podnecuje ich k vzdjomnej diskusii o potrebe ochrany Zivotného
prostredia.

F Precvicovanie jazykového citu a zrakového postrehu. Spolo¢né asti slov
su: les, javor.

8 Uloha zamerand na logické uvazovanie. Ziaci vyberaju spravnu odpoved.

© Medzipredmetové vztahy - prirodoveda.

Odporiicanie pre ucitela: Tato dloha moze ucitelovi slizit ako spédtnd vizba pri
overovani vedomosti z prirodovedy. Podla zlozenia triedy si ucitel zvolf indivi-
dudlnu alebo skupinovi formu préce.

B Doplnkova dloha

Povedz tri dobré a tri zlé Tudské vlastnosti. Ziaci na zdklade skisenosti
z0o svojho socidlneho prostredia porovndvaju pozitivne a negativne Iudské vlast-
nosti. Vlastnosti si konfrontujud v diskusii.
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Fraky pre tucniaky (s. 4 —5)

I Nécvik oénych pohybov a zrakového postrehu. V rade pismen Ziaci vyhladd-
vaju slovd a oddeluju ich ¢iarou. Na zdklade uz rozvinutého spravneho jazykové-
ho citu by mali bez problémov vetu precitat v gramaticky spravnom tvare. Prob-
lém mozu mat Ziaci s vyvinovymi poruchami uéenia — dysortografici a dyslektici.
Odporiicanie pre ucitela: Ziaci uréia najskor pocet slov vo vete.

2 Citanie textu. Prvé &itanie — Ziaci spolo¢ne preéitaju text nahlas. Druhé &i-
tanie - ziaci ¢itaju nahlas jednotlivo alebo v dvojiciach.

Odporicanie pre ucitela: Dobri Citatelia mozu Citat text potichu a samostatne.

3 Uloha zamerand na rozvoj logického uvazovania. Ziaci pomocou slov Sxe-
Zanka, Severin, snehuliak, kryhy, ladové morve dedukuji spravnu odpoved.

4 Ziaci dedukuj, vyuzivaju vlastné skisenosti a poznatky, vyberajd spravnu
odpoved z poniknutych moznosti.

® 7Ziaci pracuju s textom a vyhladdvaji v fiom poZadované vety. Uloha je za-
merand na zdokonalovanie priestorovej orientdcie v texte.

Odporiicanie pre ucitela: Ucitel moze tdlohu rozdelit: Dievcatd vyhladdvaju vety,
ktoré€ sa tykaju predstavy Snezanky, a chlapci vety o predstavdch Severina.

© Uloha nadvizuje na predchddzajicu dlohu.

Odporiicanie pre ucitela: Ucitel rozhovorom so ziakmi zistuje ich informovanost
o roznych sldvnostiach, vhodnom obledeni a spoloc¢enskom sprdvani (svadba,
krst, operné predstavenie, divadelné predstavenie, ples, koncert, diskotéka...).
F Pricastextom - orientdcia v texte. Ziaci si rozvijaju slovnd zdsobu

a zdokonaluju svoje vyjadrovacie schopnosti.

8 Uloha zamerand na precvi¢enie pamiti - kacka, lastovi¢ka.
Odporiicanie pre ucitela: Ziaci so slabSou pamitou si zvieratd
vyhladaji v texte a ich ndzvy podéiarknu.

© Ziaci dedukuju, vyuZivaju aj vlastné skusenosti a poznatky,
vyberajui spravnu odpoved z pontknutych moZnosti.

00 Ziaci odpovedaju celou vetou. U¢itel vyzaduje od Ziakov
tvorenie stvislych rozvitych viet.

Bl Ulohaje zamerand na podporu samostatnosti
ziaka pri vyhladdvani informadcif a jeho orientdciu v lite-
ratidre. Ziskant informdciu zapi$e Ziak dvoma krat$imi vetami.

Sopky (s. 6 —7)

I Oc¢nd gymnastika. Ziaci &itaju zlava doprava v rade pismen. Dyslektici si ¢i-
tanie tychto slov zdroven nacvicia. CvicCenie sliZi aj na rozvoj zrakového postre-
hu, ziaci vyhladdvajd dané slovd v texte eSte pred preéitanim textu.
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Odporiicanie pre ucitela: Na precvicenie gramatiky Ziaci uréujui slovny druh da-
nych slov.

2 Citanie textu. Polovicu textu Ziaci ¢itajd nahlas a druhd polovicu potichu.
Odporiicanie pre ucitela: Po tichom ¢itani je potrebné, aby ucitel vhodnymi otdz-
kami zistil, do akej miery Ziaci textu porozumeli.

3¢ & Ziaci tistne odpovedaju na otdzky a vyuzivaji vlastné skisenosti.
Odporiicanie pre ucitela: Ulohy si vhodné na skupinovi prdcu, napr. chlapci
rie$ia spolo¢ne tdlohu 3 a dievcatd dlohu 4.

% Ulohaje zamerand na prdcu s textom a orientdciu v texte.

Odporiicanie pre ucitela: Dyslektikom moze robit tdto dloha problémy, preto by
ju mali rie$it v skupine, spolo¢ne so Sikovnej$imi ziakmi.

© Ziaci vysvetlujd dané slovo vlastnymi slovami. Vyjadruju svoj vlastny ndzor.
Dané slovo zobrazia neverbdlne: pohybom, gestikuldciou, mimikou.

7 Ziaci sprdvne skladaju slovd, ktoré sd napisané roznym pismom a v roznom
smere. Ndjdené slovd napiSu na linajku. Ndzvy sopiek Popokatepetl a Krakatoa
sd ndro¢né na vyslovnost a pamit, preto je vhodné vyuzit ich ako jazykolamy,
¢im ziaci trénuju i sluchovi pamat.

Odporiicanie pre ucitela: V pripade, Ze ziaci maji problémy dané slova vyludstit,
ucitel ich upozorni na ndzvy sopiek v texte.

8 7Ziaci pracuju s textom a hladaji vo vete slovd, ktoré do nej vyznamovo
nepatria. Ulohou Ziakov je nahradif ich spravnymi vyrazmi podla textu. Cvi¢ia
silogické uvazovanie a pozornost.

© Ziaci vyberajui vhodné slovd, ktoré vyjadruji ich pocit z pribehu.

B0 Cvicenie je zamerané na rozvoj viacerych schopnosti: orientdcia v texte,
postreh, jazykovy cit a matematickd pamit. Pocet ndjdenych slov Ziaci zapiSu.
Odporiicanie pre ucitela: Ucitel sleduje prdcu ziakov. Ziaci s oslabenou pamito-
vou zlozkou budi pravdepodobne pouzivat pri pocitani prsty.

Bl Tvorivd dloha vhodnd na samostatnu précu.

Ako liska robila sudcu (s. 8 — 9)

I Nicvik oénych pohybov, zrakového postrehu, pozornosti a diferencidcie.
Odporicanie pre ucitela: PririeSeni ilohy odporti¢ame postupovat nasledovne:
1. spolo¢né obozndmenie sa so znackami,
2. spravne priradenie (pripisanie) pismena pod znacku,
3. desifrovanie slova.
2 Citanie textu.
Odporiicanie pre ucitela: Ziaci &itaju text dva razy: 1. ¢itanie - potichu a zdroven
si ceruzou podcéiarkuju slovd, ktoré sa im citali najtazsie; 2. ¢itanie — nahlas.
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3 Ziaci odpovedajt celou vetou. U¢itel vyzaduje od Ziakov tvorenie rozvitych
viet.

Odporiicanie pre ucitela: Ulohu moze realizovat ako skupinovi prdcu. Ziaci mo-
zu vyjadrit svoj ndzor na rieSenie konfliktu medzi pletenkou a rozkom.
Ucitel méze vychovne vyuzit dand tému na rozhovor o vztahoch medzi
ziakmi v triede (pri¢iny hadok medzi Ziakmi...).

4 Kazdé ponaucenie uditel so ziakmi rozoberie a spolo¢nou tva-
hou vybert spravne ponaucenie (Chvastinstvo sa nevyplaca).
% Pricas textom. Ziaci vyberaju spravne vlastnosti podla textu.
© Pricas textom. Uloha je zamerand na orientdciu v texte.

F Uloha je zamerand na precviéenie si pamiti.

& Ziaci vyuzivaji poznatky z prirodovedy, pripadne vlastné vedomosti. Uloha
je vhodnd na samostatnd pracu. Ziaci mozu pouzit encyklopédie alebo internet.
© 7iaci vyuzivaju poznatky z dokumentdrnych filmov, z exkurzii, z domu.
Odporicanie pre ucitela: Ucitel vysvetli rozdiel medzi viacerymi druhmi peciv:
ceredlne, sladké, kukuricné, makové, slané, bezlepkove...

B0 Tvorivi dloha. Ziaci zndzoriiujd svoju predstavu kresbou.
Bl Tito tloha je vhodnd na aktivne zapojenie menej prieboj-
nych, utiahnutych Ziakov, ktori sa nedokdzu sami presadit medzi
aktivnej$imi spoluziakmi. Ziaci mézu pracovat aj v skupindch.
B2 Ziaci savyjadruji dstne: Havran a liska, Pampusik....

Biela pali¢ka (s. 10— 1)

I Oc¢nd gymnastika. Ziaci sprdvne &itaju slovd v smere zhora dolu, zdrovei
musia postrehntif chybajiice samohldsky: a, 4, 1.

2 Odporicame preditat text spolo¢ne nahlas a spoloéne ho aj dotvorit.
Odporiicanie pre ucitela: Ucitel venuje pozornost Ziakom s niz8imi komunikac-
nymi schopnostami a slabSou slovnou zdsobou. Sikovnej$im Ziakom nechdva
priestor na samostatny prejav (individudlnu préacu).

3  Orientdcia v texte. Ziaci vyhladdvaju vetu: Len starcek s bielou palicou opatr-
ne kvdca po chodniku.

4 7Ziaci dedukuji na zdklade vlastnych skdsenosti z okolitého prostredia.
Odporiicanie pre ucitela: Ucitel vychovne vysvetli Ziakom, ako sa maju sprdvat
k postihnutym spoluziakom a spoluob¢anom. Zaroven upozorni na vyznam bie-
lej pali¢ky a pomoc psa.

% Ulohaje zamerand na pracu s textom a orientdciu v fiom.

O, 7 Ucitel ziakom vysvetli pojem zmyslovy orgdn. Ziaci vyuzivaji vedomosti
z internetu, televizie, prirodovedy, ¢im sa uplatiiuji aj medzipredmetové vztahy.
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8 Uloha je zamerand na rozvoj vyjadrovacich schopnosti a slovnej zdsoby.
Ucitel vedie ziakov k vnimaniu postihnutych lud{ ako seberovnych, a tym ich uéi
aj spravne pristupovat k integrovanym postihnutym spoluziakom.

© Uloha vhodnd na skupinovd pracu. Ziaci priradujd ndzov postihnutia k pri-
slu$nej znacke. Vyuzivaju skisenosti z prirodovedy.

10 Ziakov vyzveme, aby sa pokdsili ,&itat“ so zatvorenymi o¢ami, ¢im ich ve-
dieme k spravnej odpovedi (¢itat je mozné pomocou hmatu). Zaroven ich obo-
zndmime so $pecidlnym pismom, ktoré pouzivaji nevidiaci (Braillovo pismo).

Dub (s. 12— 13)

I Niécvik zrakového postrehu. Ziaci vyhladajui v rade pismen rézneho tvaru,
smeru a sklonu slovo dub (6-krat).

Odporicanie pre ucitela: Dyslektici a ziaci, ktorf si zamienajui b — d, mézu mat
s touto tlohou tazkosti. Slovo bud na konci radu mozu vnimat ako hladané slovo.
2 Skupinové hlasné ¢itanie textu (napr. polovicu textu &itaju chlapei, druhd
polovicu dievcatd a naopak; ¢itanie po radoch; v dvojiciach; rozdelit na polovicu
podla abecedného zoznamu).

3 Ziaci dedukuji na zdklade vlastnych skisenosti zo Zivotného prostredia
a vlastnych poznatkov.

%4 5 Pricas textom. Precvi¢uje sa orientdcia v texte a porozumenie textu.

© Ulohu odpori¢ame vypracovat v skupindch. Ziaci ndjdu ndzvy stromov:
buk, lipa, javor, breza, topol, osika.

7 Uloha podporuje medzipredmetové vztahy (vytvarnd vychova). Ziaci znd-
zornuju kresbou tvary listov a ihlic. Rozne tvary listov a ihlic si mézu nakreslit
na hodine vytvarnej vychovy a porovnavat ich.

Odporiicanie pre ucitela: Ziaci najskor ,nakreslia“ linie listov vo vzduchu.

Il Doplnkov4 tloha

Vymenuj vSetky listnaté stromy, ktoré poznas. Vyuzitie medzipredmeto-
vych vztahov. Uloha je vhodnd na samostatnu pracu ako sttaz.

Odporiicanie pre ucitela: Ucitel zapdja najmi menej priebojnych ziakov, ¢fm ich
motivuje k aktivnej praci.

Agnesine rana su vidy rovnaké (s. |4 — |5)

I Uloha je zamerand na precvienie priestorovej orientdcie, jazykového citu
a porozumenia textu.

Odporicanie pre ucitela: RieSenie tlohy moze sposobovat problémy dyslekti-
kom. Odporticame tlohu riesit spolo¢ne.
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2 Citanie textu. Pred ¢&itanim uéitel upozorni Ziakov na hviezdicku v texte
a vysvetlenie pod textom. Ziaci si nacvi¢ia vyslovnost slova crescendo. U&itel
moze vysvetlit jeho vyznam v hudobnej oblasti (crescendo - postupne zosiliovat).
Odporiicanie pre ucitela: Odporicame Citat text postupne individudlne nahlas,
kazdy ziak po jednej vete. Precvicujeme pozornost a stistredenost pri ¢itani.

3¢ 4 Precvicuje sa porozumenie textu. Ziaci vyberaju spravnu odpoved z po-
niknutych moznosti.

Odporiicanie pre ucitela: S tilohou moézu mat problémy Ziaci so slab$im logickym
uvazovanim. KedZe sa v texte vyskytuje slovo pekdren, Ziaci by mohli Agnesi
priradit povolanie pekdrky. Ucitel upozorni Ziakov, Ze jej ndzov povolania
je skryty v texte, preto je vhodné ho hladat spoloéne s celou triedou.
% Porozumenie a orientdcia v texte. Ziaci
vyhladdvajui a podéiarkuju vetu podla zadania.
© Ziaci spoloéne vysvetluji vyznam slov

a slovnyfch spojeni a obohacujd si slovnd zdsobu.
7 Uloha precvicuje orientdciu v texte a vyhladdvanie
chybnych slov. Zameriava sa na postreh, pamit, porozu-
menie, priestorovi orientdciu a pozornost.

& Uloha podporuje rozvoj slovnej zdsoby. Ziaci z vlast-
nych skisenosti dedukujd, ¢o je vona a ¢o zdpach.
Vyjadruju ucelené myslienky rozvitymi vetami.
Odporiicanie pre ucitela: Uloha je vhodnd na skupinovd précu.

©, 10 Ulohy zamerané na dedukciu informdcii z textu a subjektivny prejav
pocitov ziakov. Ziaci pisomne sformuluji subjektivne pocity.

Bl Uloha vhodnd na samostatnt prdcu. Je zdrovei spitnou vizbou pre uéitela.
Ziaci prezentuju svoj pohlad na Zivotny §tyl.

B2 Uloha zamerand na fixdciu spravneho tvaru vybranych a im pribuznych slov.
B Doplnkova dloha

Nakresli si hodiny a vyznaé v nich ¢as, kedy rdno vstavas. Uloha je zame-
rand na precvicenie orientdcie v ¢ase. Problémy mo6zu mat deti s vyvinovou po-
ruchou ucenia. Uplatiiujud sa tu zdroven aj medzipredmetové vztahy.

Poznas ma? (s. 16— 17)

I Nécvik o¢nych pohybov a postrehu. Ziaci spravne skladaju pismend roznej
velkosti, usporiadané v roznom poradi a smere do slov. Vzniknt slovd: Snezien-
ka, Pupava, Konvalinka.

Odporiicanie pre ucitela: Uloha moze sposobovat problémy dyslektikom. Odpo-
ricame ju rieSit spolo¢ne.
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2 Citanie textu. Text obsahuje tri krdtke charakteristiky kvetov. Ziaci priradu-
ju ndzvy kvetov z tlohy 1 k prislu§nému textu. Nazov napiSu na farebné plosky.
Odporicanie pre ucitela: Odporicame citat v troch skupindch. Na zdver si mozu
ziaci podla obsahu textov utvorit hadanky.

3  Ziaci farebne skladaju druhovy a rodovy ndzov kvetu. Vychddzaju z poznat-
kov ziskanych z textu, z prirodovedy, encyklopédii, internetu a inych médii.
RieSenie: konvalinka vonava, snezienka jarna, pidpava lekarska.
Odporiicanie pre ucitela: Ulohu moze ucitel rozsirit otdzkami: Ktorému z uvede-
nych kvetov sa hovori posol jari a preco? Akych poslov jari este poznds?

4 PririeSeni tlohy Ziaci vychddzaji z textu. Precvicuji si orientdciu v texte
a pamat.

% Uloha na dedukciu, rozvoj slovnej zdsoby a vyjadrovacich schopnosti.

© Ziacivychddzaji pri rie$eni z textu a z roznych informaénych zdrojov.

7 Ziaci vyuzivaju intuiciu. Vyberajui z pontknutych symbolov. Uloha je vhod-
nd na prevenciu a ochranu zdravia pred jedovatymi latkami.
Odporiicanie pre ucitela: Ucitel upozorni Ziakov na sklado-
vanie chemikdlif a ndsledky ich pozitia. '
8 7iaci uplatiiuju porozumenie textu. Vyzadujeme
pisanie celého ndzvu rastliny (pipava lekarska).
Il Doplnkova4 tiloha

Povedz nazvy dalsich lieéivych rastlin, ktoré poznas.
Uloha vhodnd na skupinovi alebo samostatnt pracu.
Odporiicanie pre ucitela: Odporicame pracovat s Atlasom
lie¢ivych rastlin, odbornymi knihami alebo s encyklopédiou.

Ako sa zivia rastliny (s. 18— 19)

I Cvicenie zamerané na o¢né pohyby, zrakovi a sluchovd diferencidciu.
Odporii¢anie pre ucitela: Ziaci by mali slovd preéitat nahlas tak, ako sd napisané.
Ucitel sleduje, ¢i ziaci sluchom vnimaji nesprdvny zvukovy obraz a zrakom
nesprdvny zrakovy obraz slov. S touto dlohou mézu mat problém Ziaci so slu-
chovym a zrakovym oslabenim, dyslektici, dysortografici a ziaci s ADHD, ktor{
potrebuju ucitelovo usmernenie.

2 Citanie textu. Prvykrat ¢ita text ucitel nahlas a zimerne robi chyby. Ziaci
nespravne slovd opravia. Druhykrat ¢itajd text Ziaci so sprdavnou intondciou viet
a moduldciou hlasu.

3  Vyuzitie poznatkov z prirodovedy.

Odporicanie pre ucitela: Ak sa v triede vyskytuje vi¢sie mnozstvo slabSich Zia-
kov, odporicame pracovat v skupindch.
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4 Uloha rozvija priestorovd orientdciu v texte a porozumenie
jeho obsahu. Ndjdené slovd z textu ziaci prepiS$u na linajku.

% Uloha precvi¢uje porozumenie a orientdciu v texte.

© Ziaciverbdlne vyjadruji vyznam vety Stromy si pliicami
nasej Zeme. Upeviiuju sa medzipredmetové vztahy s prirodovedou. Z
Odporiicanie pre ucitela: Ucitel ziakom priblizi vyznam pojmu plica v danej vete
- stromy ,,vyrabaju“ pre ¢loveka kyslik.

7y 8 Ulohy zamerané na rozvoj komunikaénych schopnosti a aktivnej slovnej
zdsoby. Ziaci vyuzivaji ziskané poznatky z prirodovedy a z vlastného pozoro-
vania prirody. Zakrizkuju rastliny, ktoré rastid na like a ktoré sd potrebné pre
spravnu vyzivu.

© Uloha na rozvoj logického uvazovania a dedukcie.

B Doplnkové tdlohy

Aky majd pre teba vyznam rastliny? Ziaci vyjadrujd svoj ndzor.

Odporicanie pre ucitela: Ucitel vedie dialdg so ziakmi na dand tému.

Zahraj sa v dvojici so spoluziakom na dedka Ondreja a vnuka Janka. Dra-
matizdcia textu.

Odporiicanie pre ucitela: Ucitel zapdja menej aktivnych a nesmelych ziakov.

Slon (5. 20— 21)

I Oc¢nd gymnastika. Precvi¢ujeme pozornost a zra-
kovd diferencidciu. Ziaci ¢itajud len pismend rovnakej
velkosti. Ndjdu a preéitaji: SLON, SLONICA, slonica.
2 Citanie textu. Ziaci pre¢itaju text spolo¢ne nahlas.
Ucitel precdita so ziakmi prvy odsek a udd spravne tempo
tak, aby stihali aj pomalSie ¢itajuci ziaci.

3 Ziaci ¢itajd podla instrukcie. Koniec vety: ... pamét ako
slon, bud na to hrdy!

4 Pricas textom. Ziaci dstne, podla svojho ndzoru, vyjadruji vyznam farebne
odlisenych slov. Upresiiuji si tak ich vyznam a precvicuju si schopnost verbdlne
vysvetlit vyznam slova. Ucitel dbd o vyjadrovanie sa celymi vetami (synonymad
budd iba prvym krokom k splneniu tlohy).

® 7Ziaci dstne odpovedaju na otdzky a ucitel si méze overit mieru porozume-
nia textu. Uloha niti ziaka vybavovat si poznatky z textu, rozvija jeho vyjadrova-
cie schopnosti a slovnd zdsobu.

© Ziaci hladaju vo vetdch slovd, ktoré do nich vyznamovo nepatria, prip. po-
rovndvaju vety s vetami v texte. Vety, ktoré st zhodné s textom, oznacia.

7 Uloha zamerand na posilnenie pamitovej zlozky.
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8y O Uloha zamerand na ziskavanie a rozgirovanie poznatkov prostrednictvom
médif, kniZnice. Ziaci mézu pracovat v skupindch.

B Doplnkova dloha

Poznas nejakd rozpravku o slonovi? Povedz jej ndzov. Ziaci vyuzivaju vlast-
né poznatky z literdrnych diel, napr. Dumbo.

Carovny prstefi (s. 22 — 23)

I Uloha zamerand na oéné pohyby a zrakovi diferencidciu. Ziaci ¢itaji pisme-
nd zlava doprava a zdroven preciarkuju slabiku LO. Slovd oddelia ¢iarou. Vznik-
ne slovné spojenie: JANULKA FAZULKA.

2 Citanie textu.

Odporiicanie pre ucitela: Ziaci &itaju text dva razy: 1. &itanie — spolo¢ne nahlas az
po odsek, v ktorom chyba samohldska a (v tomto odseku pri pomalom ¢éitani do-
pliiaju ceruzou chybajtice hldsky); 2. ¢itanie — po odsekoch, kazdy odsek rozne
emociondlne zafarbeny (uplakane, $tastne, smutne, nahnevane, posmesne...).
3  Porozumenie textu. Ziaci istne odpovedaju na otdzky.

4 Tvorivd dloha. Ziaci verbdlne a neverbdlne vyjadruju svoje predstavy, ako
by sa mohol pribeh skondit.

% Uloha na precvi¢enie orientdcie v texte. Ziaci vyhladdvaju a pod¢iarkujd
v texte urcené slova.

Odporiicanie pre ucitela: Uréené slova Ziaci vyhladdvaju spamiti bez zrakovej
opory (t. j. ziak sa nevracia zrakom k urcenym slovam v tlohe). Touto tlohou sa
precvicuje aj sluchovd pamit.

© 7Ziaci pisu slovd s opa¢énym vyznamom. Rozgirujd si slovnd zdsobu.
Odporiicanie pre ucitela: Ziaci so slabsimi vyjad-
rovacimi schopnostami m6zu mat s touto dlohou
problémy. Odporticame pracovat v skupindch.

7 Ziaci dstne, na zdklade svojho ndzoru, vyjad-
rujd vyznam hrubo vyznacenych slovnych spojeni
v texte.

B Doplnkové dlohy

Akd rozpravku ti pribeh pripomina? Ziaci vy-
uzivaju vlastné poznatky z literdrnych diel, napr.
Palculienka, Janko Hrasko.

Komu by si chcel/-a urobit radost, keby si
mal/-a éarovny prsten? Uloha zamerand na roz-
voj pozitivnych vztahov medzi ludmi, vzdjomnd
pomoc, mordlne hodnoty.
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Naco je v skole Skolnik (s. 24 —25)

I Uloha na o¢né pohyby. Ziaci &itaji pismend podla ndvodu v smere $ipky.
Vznikne im nazov textu NACO JE V SKOLE SKOLNIK.
Odporiicanie pre ucitela: Nazov napiSu na linajku farebne/tlacenym pismom.
2 Citanie textu.
Odporiicanie pre ucitela: Text ziaci mozu Citat:

a) nahlas v trojiciach (vhodné je vytvorit trojicu,

v ktorej sa bude nachddzat aj slabsie ¢itajici ziak);

b) formou tichého individudlneho ¢itania.
3  Pricas textom. Uloha zamerand na orientdciu v texte a porozumenie textu.
4 Uloha je zamerand na rozvoj fantdzie, tvorivosti, komunikaénych schop-
nostf a slovnej zdsoby.
% Uloha na rozvoj logického uvazovania. Ziaci uvazuji o nasledkoch nesprav-
neho konania a impulzivneho spravania. Slizi ako prevencia vzniku tirazu.
© Odporicame tdlohu zadat ako samostatnu pracu. Po vypracovani ziaci zd6-
vodiuju vlastny vyber.
7 Uloha slizi pre ucitela ako spitnd vizba o znalosti a re$pektovani §kolského
poriadku ziakmi.
Odporiicanie pre ucitela: Ucitel méze so ziakmi rozvintt diskusiu o potrebe do-
drziavania $kolského poriadku najmai vtedy, ked sa v triede vyskytuje viac Ziakov
s problematickym spravanim. Témy: Skolsky poriadok ako kompromis a sibor
pravidiel pre roznych ziakov. Co by sa stalo, keby $kolsky poriadok neexistoval?
Aké iné pravidld Ziaci poznaju (zdkony, pravidld cestnej premavky...)? Preco je
dolezité reSpektovat pravidld?
8, 9 Cvicenia vhodné na skupinovi prdcu. Ziaci vyjadrujui svoje ndzory
na ucitela/-Tku. Ucia sa objektivne hodnotit.
B Doplnkova dloha
Povedz, ¢o by malo byt v §kole prisne zakazané. Ziaci vyjadrujd ndzor na z4-
klade vlastnych skiisenosti.

Devatoro remesiel (s. 26 —27)

I Oc¢nd gymnastika. Ziaci vkladajd do slov
chybajtice samohldsky - e, o, 4, é. Ziaci siroz-
$iruju svoju slovni zdsobu - vysvetlia si prislovie.
Odporiicanie pre ucitela: Ucitel touto tilohou moze precvicit rozdelenie hldsok.

2 Citanie textu.

Odporiicanie pre ucitela: Ziaci mozu ¢itat baseri roznymi sposobmi: prvi strofu
dievcatd, druhd chlapci, tretid prvy rad, $tvrtid vSetci spolu, piatu dvojice...

23



3  Ziaci si precvicuju orientdciu v texte, vyhladdvaju a podé&iarkuju véetky nd-
zvy remesiel v texte.

Odporiicanie pre ucitela: Ziaci ich mézu zndzornit pantomimou.

4 Ziaci vysvetluji vyznam hrubo vyznacenych vergov vlastnymi slovami. Vy-
jadruju svoj ndzor. Uloha sldzi ako spitnd vizba pre uéitela, ¢i pochopili obsah
ver$ov, do akej miery vedia interpretovat text bdsne.

% Ziacivyberajd vhodné slovd, ktoré vyjadruji ich pocit z pre¢itanej bdsne.

© Ziaci pracuji s poslednymi dvoma ver$ami. Dedukciou zistuji pomeno-
vanie remesla, ktoré sa vo verSoch skryva (basnik). Uc¢itel

moze vysvetlit formdlnu hru slov: zabdsne - na bdsne.

Odporicanie pre ucitela: Ucitel moze vyuzit
posledné verSe na prevenciu proti kriminalite.
7 Uloha zamerand na zrakovd diferencidciu
a orientdciu v texte. Ziaci vyhladdvajd hrubo vytla¢ené pismend,

ktoré skladaju do slov. Vzniknu ndzvy remesiel - pekar, lesnik, zlatnik.

8 Uloha zamerand na vyjadrenie vlastného ndzoru.

Odporiicanie pre ucitela: Ucitel moze dat priestor ziakom na vytvorenie novej
strofy o remesle, ktoré si ziak vybral. Odporicame pracovat v skupinach.

Il Doplnkové dlohy

Ktoré remeslo sa ti v basni najviac paéilo? Ziaci vyjadrujd svoj ndzor ucele-
nymi vetami.

Dopln k slovam z basne slova, ktoré sa budd s nimi rymovat (krava, tre-
ba, zZiakov, triby, hdjnikom, breh). Uloha je zamerand na rozvoj jazykového
citu a orientdciu v texte (krava — trava, triby — duby, treba — neba, hajni-
kom - zbojnikom, ziakov — vtakov, breh — sneh).

Odporicanie pre ucitela: Ucitel dané slovd napiSe vopred na tabulu.

Vyber si jednu strofu z bdasne a nauc sa ju naspamaét. Cvi¢enie zamerané
narozvoj paméti.

Prosim si bielu baretku (s. 28 - 29)

B Ziaci skladajd slovd v smere $ipky sprava dolava, hore dole. Vznikne im
meno spisovatelky MARIA DURICKOVA.

Odporicanie pre ucitela: Rozhovorom si Ziaci pribliZia literdrne diela spisova-
telky (Danka a Janka, O Gul'kovi Bombulkovi, Jozko Mrkvi¢ka Spad¢, Majka Ta-
rajka, Carovnd pistalka, Sestri¢ky z Topdnika, O dvandstich mesiacikoch...).

2 Nadpis a slovd v texte st napisané v opa¢nom smere. Ziaci ich preitajui
este pred ¢itanim textu. Citanie odportc¢ame realizovat v dvoch fdzach. Prvé

¢itanie ako tich€ individudlne ¢itanie a pri druhom ¢itanf uditel ¢ita text nahlas
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a zémerne robi chyby v niektorych slovach. Ulohou Ziakov je pri chybnom slove
tleskniit a ndsledne ho sprdavne precitat. Cvicia si tak pozornost a postreh.

3 Vychddzajic z textu, ziaci dedukuju vek hlavnych postdv.

4 Ziaci vysvetlujd vyznam hrubo vytladenej vety vlastnymi slovami. Vyjadruju
svoj ndzor. Uloha slizi ako spitnd vizba, ¢i pochopili obsah textu i samej vety.

% Ucitel si overuje porozumenie textu. Ziaci ustne odpovedajt na otdzky.

© 7iaci sprdvne skladajd slovd do vety. Precvi¢ujeme o¢né
pohyby, priestorovd orientdciu a jazykovy cit.

7 Ziacipriraduju k slovam slovd s rovnakym alebo podobnym
vyznamom (synonymad). Rozvijajd si slovnd zdsobu. _
Odporiicanie pre ucitela: Odporticame pracovat v skupindch. Dysorto- =

grafici a Ziaci s chudobnejSou slovnou zdsobou m6zu mat s dlohou problémy.

H Doplnkové tlohy

Povedz niektoré pravidla slusného spravania k star-
$im Iudom, ktoré poznas. Ziaci spolo¢ne formulujd pra-
vidla slu$ného spravania, ktoré poznaju a ktorymi sa riadia.
Spodéitaj, kolkokrat sa v texte nachadza slovo jazyk.
Precvicovanie orientdcie v texte a postrehu.

Odporiicanie pre ucitela: Okrem slova jazyk Ziaci vyhladdva-
ju v texte vybrané a im pribuzné slova.

Chora Marienka (s. 30-31)

I Ziacipracuju s frazeologizmami. Dopliiaji vhodné slovd tak, aby obsahovali
ndlezité slova. Vznikntu prislovia a porekadld: V zdravom — tele zdravy duch.
Zdravie si za peniaze nekupis. Veseld mysel pol zdravia, smutné mys-
lienky chorym ta spravia.

Odporiicanie pre ucitela: Ucitel pomodze Ziakom pochopit vyznam jednotlivych
frazeologizmov.

2 Citanie textu sa moze uskuto¢nit v dvoch fazach. Prvé &itanie je hlasné
samostatné ¢itanie slabs$ie ¢itajicich ziakov, ostatn{ Ziaci ¢itaju potichu. Druhy-
krdt ziaci ¢itaju frontdlne nahlas.

3  Reprodukcia textu.

4 Ucitel vysvetli ziakom pojem antibiotikd, ich vyznam. Ndsledne Zziaci vy-
beraju spravnu odpoved.

Odporicanie pre ucitela: Ucitel moze ziakom vysvetlit pojem probiotikd, ktory
patri v sicasnosti medzi frekventované slova.

% 7Ziaci podla textu uréuju pri¢iny ochorenia. Cvicenie je zamerané na logiku,
postreh a orientdciu v texte.
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© Uloha nadvizuje na dlohu 5.
7 Uloha je vhodnd na skupinovi prdcu. Ziaci z vlastnych skusenosti priddvaju
dal$ie moznosti, ktoré vedu k prevencii choréb.

8 Uloha zamerand na logické uvazovanie. Ziaci slovne formuluji a modeluji
situdciu, ktord by mohla nastat u Marienky v pripade zlej Zivotospravy. Uloha
posobi vychovne.

©® Uloha je vhodnd na domdcu tlohu. Ziaci sa mdZu o svojich prekonanych
chorobdch porozpravat s rodi¢mi. Postupne si uvedomuji hodnotu zdravia.

10 Uloha zamerand na posilnenie pamiti. !
Doplnkova tiloha

B Utvor ndpojovy listok pre svojho spoluziaka.
Ziaci podla vlastnych skisenosti tvoria ndpojovy listok.
Odporiicanie pre ucitela: Ucitel poudi ziakov o Skodlivosti
pozivania alkoholickych ndpojov (droga), sladenych napojov (obezita),
nédpojov s umelymi sladidlami a konzervacnymi latkami (emulgdtor).

Trenciansky hrad (s. 32 — 33)

I Cvicenie oénych pohybov. Pred ¢&itanim Ziaci vpisu do okienok chybajiice
samohldsky v poradi, v akom su uréené. Ndsledne Citajui pismend v smere $ipok
podla vzoru. Vznikne im slovné spojenie OMAROVA STUDNA LASKY.

2 Citanie textu odporti¢ame urobit v dvoch fazach. Prvé ¢itanie bude hlasné
¢itanie v dvojiciach. Ziaci spolo¢ne vylistia ndzov mesta TRENCIN. Druhé é&ita-
nie je tiché individudlne.

Odporicanie pre ucitela: Dvojicu vytvarame z jedného dobre a z jedného slabsie
C¢itajiceho ziaka.

3  Ziaci dstne odpovedaji na otdzky. Vychddzaju z vlastnych skidsenosti a in-
formadcif ziskanych z textu.

Odporiicanie pre ucitela: Ucitel upozorni ziakov, Ze aj v sticasnosti existuju prin-
covia a princezné, avSak odli$né ako princovia a princezné z rozpravok (britské
krédlovstvo, ddnske kralovstvo, monacké kniezatstvo, Spanielske kralovstvo).

4 7Ziaci vysvetluji vlastnymi slovami vyznam farebne vyznacenej vety v texte
Vodu mds, ale srdce nie.

% Uloha zamerand na triedenie ndzvov obchodnych domov a hradov do skupin.
Odporicanie pre ucitela: Ucitel touto tlohou poukdZe na sicasni ,obchodnd,
ndkupnd turistiku a kultiru®, ktord Coraz viac rodic¢ia s detmi uprednostiiujd
pred ndvstevou historickych pamiatok, prirody a kultirnych podujati.

© 7iaci podla vlastnych skisenosti a znalosti vymenuju hrady a zdmky, ktoré
navstivili alebo videli. Ndzov jedného hradu zapi$u na linajku.
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Odporiicanie pre ucitela: Ziaci mozu priniest na vyucovaciu hodinu
obrazkovy materidl (pohladnice, fotografie, prospekty).

7 7Ziacivyuzivajd vlastné skisenosti, zdrovei je tiloha zamera-
nd aj na precvicenie si pamati.

Il Doplnkové tdlohy

Akad kultirna pamiatka sa nachddza v tvojom okoli? Uloha
je zamerand na pozndvanie krds a kultirnych pamiatok okolia,
v ktorom Ziaci Zijui (mizeum, hrad, zdmok, paméitnd izba,
mestskd ¢ast, radnica, kipele...).

V texte vyhladaj vybrané a im pribuzné slova. Ziaci si pre-
cvicujud pravopis vyhladdvanim slov v konkrétnom kontexte.
Navrhni plagat pre navstevnikov kultirnej pamiatky,
ktora sa nachdadza v tvojom okoli. Tvorivd tiloha. U¢itel ju
moze vyuzit na hodine vytvarnej vychovy.

V Hornom Popletenci (s. 34 — 35)

I Precvicovanie zrakovej analyzy a postrehu. Ziaci dopliiaji vynechané pis-
meno o. Napi$u sprdvne mend: Nevedko, Rozumko, Mudrosko, Popletko.
Odporiicanie pre ucitela: Ucitel moéze so ziakmi rozobrat vyznam kazdého mena.
Ziaci mozu vymysliet dalsie vtipné mend.

2 Citanie textu md niekol'ko etdp:

a) Najskor si ziaci nacvicia ¢itanie slov a viet, ktoré st zapisané rozlicnou
velkostou a typom pisma.

b) Ucitel ¢ita nahlas cely text a robi zamerne chyby v niektorych slovéach.
Ziaci sleduju text o¢ami. Ulohou Ziakov je pri chybnom slove dupnit
nohou. Cvicia si tak pozornost a postreh.

¢) Tiché individudlne ¢éitanie celého textu.

3 Ziaci odpovedajd dstne na otdzky. Uloha slizi uitelovi na kontrolu porozu-
menia textu pri tichom ¢&itanti.

4 7Ziaci vysvetlujd vlastnymi slovami vyznam farbenych slovnych spojeni (dali
hlavy dokopy, miiry ako ementdl).

% Uloha zamerand na rozvoj fantdzie, tvorivosti a predstavivosti. Ziaci vymys-
lajd vtipné mend ¢lenom rodiny.

© Ziaci pracuju s textom a orientujd sa v fiom.

7 Ziacivyberaju z uvedenych moznosti spravnu odpoved. Vychddzaju z textu.

8 Vyuzitie medzipredmetovych vztahov s dopravnou vychovou. Ziaci spravne
priradujd ndzvy k vyobrazenym dopravnym znackam.

© Ziaci analyzuju pric¢inu padu strechy na zdklade logického uvazovania.
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B Doplnkové tdlohy

Vymenuj dopravné prostriedky, ktoré sa pohybujui po ceste, po kolajni-
ciach, po vode, vo vzduchu. VyuZitie medzipredmetovych vztahov.

Nakresli dopravné znacky, ktoré vidis cestou do skoly. (Priechod pre chod-
cov, Pozor, deti!, Svetelné signdly, Zdkaz viazdu vsetkych motorovych vozidiel, Hlav-
nd cesta...). Ulohu je vhodné realizovat na hodine vytvarnej vychovy.

Ahoj, milovnici turistiky! (s. 36 —37)

I Oc¢nd gymnastika. Ziaci v smere zlava doprava vyhladdvaju slovo turistika
v rade pismen. Pocet ndjdenych slov Ziaci zapiSu do ramceka (4).

2 Citanie textu. Text je rozdeleny na dve ¢asti. Prvd ¢ast obsahuje slovd s vy-
nechanymi pismenami. Netplné€ slova najprv Ziaci spolo¢ne doplnia, potom tito
Cast precéitaju spolu nahlas. Druht cast Ziaci ¢itaju v troch skupindch.

3  Prdcas textom. Cvicenie zrakového postrehu a pamiti. Ziaci uréujd, kto bol
organizdtorom vyletu.

4 Cvicenie nadviznosti a orientdcie v ¢ase. Ugitel sleduje, ¢&i Ziaci zachytili
presny sled udalosti.

% Ziaci samostatne stru¢ne dopliiajd program k uvedenym hodindm. Pred-
chddzajica dloha im méze slizif ako pomocka.

© Tvorivi tloha. Ziaci vymy$laju vlastny vtipny ndzov pohostinstva.

7 Ziaci z vlastnych skisenosti vymentvaju turistické oble¢enie (Siltovka, ne-
premokavd bunda, tricko, ponozky, tepldkovd sviprava, vzdusné volné nohavice, ru-
kavice, slnecné okuliare, ,,vibvamy*, pevné tenisky s hrubou podrdzkou, prsipldst...).
8 Ucitel nakresli mapu na tabulu. Ziaci spolo¢ne vyznacuji farebnou kriedou
trasu vyletu v presnom poradi.

© 7iacivyberaji z pondknutych moznosti spravnu odpoved.

Odporiicanie pre ucitela: Ucitel obozndami Ziakov s hipoterapiou (vyuzitie kona
priliecbe telesne postihnutych jedincov) a s canisterapiou (pozitivne posobenie
psa na zdravie ¢loveka).

0 Stevkovi Zvedavkovi (s. 38 — 39)

I Ziaci si precvi¢ujd o¢né pohyby. Citaju pismend v smere $ipok, zdroveti do-
plitaju pismeno o. Vzniknt im slovi POPOKATEPETL, STROMBOLI.

2 Citanie textu sa moze uskuto¢nit v dvoch fazach. Pri prvom &itani ¢itajud
prvi polovicu textu Ziaci nahlas spolo¢ne a druhd polovicu textu ¢itaji sami po-
tichu. Pri druhom ¢éitan{ sa Ziaci striedajd v ¢itani po krat$ich tisekoch, ostatni
zrakom sleduju text.
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3¢ A Prica s textom. Ziaci spravne vyberaji odpoved
podla textu a vyhladdvaju vety podla zadania.

% Ulohaje vhodnd na samostatnu pracu. Zdroven
si uéitel overuje, ako ziaci pochopili obsah textu.

© Ziaci dedukuju na zdklade svojich poznatkov

z textu, literatiry a médif.

Odporiicanie pre ucitela: Ucitel dbd, aby Ziaci
odpovedali celou vetou.

7 Uloha zamerand na precvi¢enie pamiti

a upevnenie poznatkov. Ziaci si vybavujui ndzvy
sopiek zo strany 6.

8 Uloha vhodnd na samostatnu préacu. Ziaci vybe-
rajd spravnu odpoved z poniknutych moznosti. ~
© Cvicenie zamerané na postreh a oéné pohyby.
Spravnym vySkrtanim pismen vznikne slovo ETNA.
B Doplnkova dloha

Povedz k slovu slovo opaéného vyznamu (antonymum).
bezpecny  meobyCajny  studend  pomaly  chory  hlboko
Uloha zamerand na precvi¢enie jazykového citu a slovnej zdsoby.

Pochabené zhuby (s. 40— 41)

I Ndcvik o¢nych pohybov a zrakovej analyzy. Ziaci sprdvne ¢itaju poskodené
pismend v smere zlava doprava. Vzniknd im slovd: JASTERICA, POLIEVKA,
ROZHOVOR, VEVERICA.

2 Frontdlne hlasné ¢itanie textu. Po preditani textu Ziaci spoloéne &itaji len
hrubo vytlacené slovd a zamienaju ich za sprdvne vyrazy najedovala — najedla
(sprdvne vyrazy su uvedené za textom v rovnakom poradi ako v texte).

3 Ziaci &itajd text so spravnymi vyrazmi. Striedajd sa v &itani po kratsich dse-
koch, ostatni sleduju text zrakom.

4 7iaci odpovedajt tstne na otdzky. Uloha na kontrolu porozumenia textu.

% Ziaci vyfarbujui na obrdzku ndzvy jedlych hib. Pri spravnom vyfarbeni
vznikne obrdzok huby. Ulohu odportc¢ame riesit v skupindch. Ziaci mézu pouzit
encyklopédiu a vlastné skisenosti.

© Uloha je vhodnd na skupinovii pracu, nakol’ko nie vietky deti poznaju ndzvy
jeddl z hib.

7 Orientdcia v texte. Ziaci dopliiaju vhodné prirovnania podla textu.

8 Samostatnd prdca. Ziaci kresli huby na zdklade vlastnych skisenosti a po-
znatkov z prirodovedy.
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B Doplnkové tdlohy

Precditaj si text v dvojici so spoluziakom (chlapci moézu pouzit chlapéenské
mend). Ucitel s ostatnymi Ziakmi sleduje spravnost ¢itaného textu, chyby okam-
zite spolo¢ne opravuju.

Povedz, aké huby mozeme jest. Ziaci vyuZivaju vlastné poznatky a skiisenosti.

Sportové spravodajstvo (s. 42 — 43)

I Precvicovanie jazykového citu. Ziaci vyberaju z radu slov slovo, ktoré patri
do ndzvu textu, a ndsledne ho napi$u do nadpisu na linajku.

2 Citanie textu je dvojfdzové. Prvé ¢itanie odporic¢ame realizovat individudl-
ne nahlas po odsekoch. pri druhom ¢&itani mozu Ziaci text zdramatizovat — ¢itat
ho ako $portovi komentatori.

3  Prdca s textom. Ziaci hladaju a pod¢iarkuji osem nezmyslov. Uloha je za-
merand aj na precvicenie orientdcie v ase.

Odporiicanie pre ucitela: Uloha je vhodnd na pracu v skupindch, pre-

toZe nie vSetci Ziaci poznaju $portovcov a $portové discipliny.
44 5 Ulohy precvicuji orientdciu v texte. Ziaci vyhladdvajd
pravdivd sprdvu a ndjdené $portové discipliny zakrizkujd.
Jednotlivé $portové discipliny mézu zndzornit pantomimou.
© Ziaci vyberaju spravnu odpoved z pontknutych moz-
nosti na zdklade vlastnych poznatkov.

F Tvorivé tiloha zamerand na rozvoj fantdzie, predstavivosti
a vyjadrovacich schopnosti. Ziaci vymyslaju vtipnd §portovd spravu.
Odporicanie pre ucitela: Ucitel povzbudzuje menej aktivnych Ziakov.

8 Uloha vhodnd na samostatnu précu.

© Ziaci vyfarbujui ndzvy $portovych disciplin, v ktorych sa pouziva lopta.
Pri sprdvnom vyfarbeni vznikne obrazok lopty. Ulohu odpori¢ame vypracovat
individudlne.

Prekvapenie pre Zuzku (s. 44 —45)

I Uloha na zrakovi syntézu. Spravnym spojenim slabik vzniknu slovd: hrniec,
mikrovlnka, naberacka, taniere, pribor, pohar.

2 Citanie textu. Uvodnt ¢ast &itajd ziaci nahlas spolo¢ne. Postup &itaji poti-
chu individudlne. Casti receptu st rozhddzané. Ziaci pri druhom &ftani zoraduju
jednotlivé Casti v spravnom poradi a oznacuju ich ¢islom. Pri poslednom c¢itani
7iaci precitajd postup v spravnom poradi.
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3 Ziaci vyberajud spravnu odpoved z pontiknutych moznosti podla textu.

4 Uloha zamerand na pracu v skupindch. Ziaci si pri rie$en tejto tlohy pomd-
haju textom.

% Ziacireprodukujd dstne tvodnt &ast textu. U¢itel
dbd na vyjadrovanie sa v rozvitych vetdch.

© Reprodukcia postupu pripravy kold¢a. Ziaci si pre-
cviuju pamét.

7 Ziaci sa musia rychlo zorientovat v texte. Ziaci
pomenuju a krizkuji v texte kuchynské pomocky.

8 Uloha vhodnd na domdcu tlohu. Ziaci napisu
nédzov kuchdrskej knihy, ktord pouziva ich mama.

Ak doma nemaju kuchdrsku knihu, mozu vyhladat :
ndzov na internete, v kniznici, pripadne si ho vymysliet.
© Uloha zamerand na precvicenie zrakovej pamiti.
Vyuzitie medzipredmetovych vztahov s vytvarnou vychovou.

Mas dobru pamat? (s. 46 — 47/)

I Pracovny list je uréeny na zhrnutie ziskanych poznatkov a skiisenosti z nie-
ktorych textov a tloh z pracovného zoSita. Zdroven slizi na precvicenie paméti
a je spitnou vizbou pre ucitela, ako sa Ziaci naudili pracovat s danymi tlohami
a ako pochopili obsah textov.
Test pozostdva z 12 otdzok. Ziaci vyberaju z troch odpovedi. Spravne odpo-
vede:1-a,2-b,3-c,4-b,5-a2,6-a,7-¢,8-b,9-¢,10-b,11-b,12-2a
Vyhodnotenie testu robia Ziaci spolo¢ne. Ucitel hovori spravne odpovede
a ziaci ich porovndvaju so svojimi odpovedami.
Za kazdu spravnu odpoved ma kazdy Ziak jeden bod. Po spocitani ziskanych
bodov si Ziaci preditaji vysledné hodnotenie.
7 2 Tvorivd tloha. Ziaci vymyslajd test podla tlohy 1.
Musia poznat informdciu, na ktord sa pytaji, musia
sformulovat otdzku a musia uviest jednoznacne sprav-
nu odpoved a vymysliet nesprdvne odpovede.
3 Uloha vhodnd na samostatnd pracu. Spravne od-
povede su vyjadrené obrazkami. Miera konkretizacie
odpovede obrdzkom je niz8ia. Rozvija sa abstraktné
myslenie.
B Doplnkova dloha
Ak poznd$s nejaké hadanky, povedz ich spolu-
Ziakom. Ziaci vyuzivaju vlastné poznatky.
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Nacvicna tabulka

Spoluhlaskové skupiny

Ak sa ti tazsie ¢itaju niektoré slovd, precvicyj siich v tabul'kdch kedykolvek.

—_—

dlh krt krk kib vrt vlk zrd zI1¢
plt tfn vré krv hrb hlt chrt vrch
trp krb vrh cvrk frnk krst prst spln
srst stip Skrk Skrt Strk sklz tict trst
vrzg brnk stré $trng Stvrt smrst zblnk vtlct
—_—

blcha brko hmla mlci chlpy slza sklo Zrno
krty sfna vica klze htba vrba vita trha
plny plni hltd drzy krct zIty frka drzi
hrtan chlpa¢  krpan kréah krkat $krob hrmot hrkot
hrdlo mrkva kréma klbko plnka brzda srdce strmy
—_—

brblat drentit splnit hrndéiar krémdr mrzntt
¢lnkdr strcéit strmen drhndt vrchnédk $plhat
zvlhol vizgat zvr$ok $trkdc Skrkat Sklbat
hrstka skrkvat strmhlav stfpnut $kvrna Stvrtok
vkiznut zhltnit zmrznut zmlknut zdrsniet $tvrtrok
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Autorky pracovného zosita Mimoéitankové ¢itanie
posobia ako $pecidlne pedagogicky v Centre peda-
gogicko-psychologického poradenstva a prevencie
v Malackdch, kde sa venuju diagnostike a reedukacii
vyvinovych porich ucenia (dyslexie, dysortografie,
dysgrafie a dyskalkilie).

Na zdklade skisenosti, ktor€ ziskali pocas $pecidlno-
pedagogickej prdce, ale aj z dovodu neustdle narasta-
jiceho poctu ziakov, ktorf maju tazkosti s technikou
éitania a s éitanim s porozumenim, sa rozhodli pri-
pravit dal$i pracovny zoSit Mimocitankové Citanie
(1. vydanie 2009), urceny najma tretiakom. Obsahuje
pracovné dvojstrany, na ktorych si ziaci prostrednic-
tvom oénych cvikov, roznych foriem ¢itania zaujima-
vych textov, ako aj rieSenim tloh stivisiacich s preci-
tanym textom i skdsenostami Zziakov zdokonalujd
techniku citania, ¢itanie s porozumenim a prdcu
s textom v rozliénych formdch (verbdlne, neverbdlne,
dramatizdciou...).

PaedDr. Dana Kovarova pracuje v CPPPaP od ro-
ku 1997 ako Specidlna pedagogicka (logopedicka,
somatopedicka, psychopedicka). Okrem diagnostiky
vyvinovych portch uéenia pracuje aj ako logopedié-
ka. Od roku 2004 je riaditelkou poradne.

Mgr. Alena Kurtulikova pracuje v CPPPaP od roku
2004 ako S$pecidlna pedagogicka (somatopedicka),
venuje sa diagnostike a reedukdcii portich ucenia.
Pracovala aj ako $pecidlna pedagogicka v Specidlnej
triede pre deti s poruchami uéenia.




